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1 Acp&Aeix

MpooekTe TIC aKOAOUOEeC UTTOOEIEEIC BIoPaAEiag.
1.1 Ievikég ummodei&eig

= AIoBAOTE TTPOOEKTIKO QUTEC TIC 0dnyiec.

m QuAaéTe TIC 00nYyiec KaBWC Kal TIC TTANPOPO-
piec TPOIOVTOC VIO PJETETIEITO XPNON N VIO TOV
EMOPEVO KOTOXO TNC OUOKEUNC.

= Mn ouvdeeTe TN OUOKeEUN o€ TiepimTwon ¢n-
HIGC KOTG TN HETAPOPA.

1.2 Xprion CUPPWVX IE TOV OKOTIO
TIPOOPICHOU

Movo adeloUuxo TTPOOWTIKO EMITPETETAI VO OUV-
OE0€El OUOKEUEC XWPIC PIC. 2e TepITmTwon ¢nUIwV
AOVW AaBouc ouvdeong, Oev UPIOTATOI KAVEVQ
dIKaiwpa eyyunong.

MOVO pe Tn 0WOoTH TomoBETNON CUPPWVQ PE TIC

odnyiec TomoBeTnong dIaoPaAIeETal N

aoPoAeia KOTA TN Xpnon. O eyKaTaoTATNG €i-

VOl UTTeUBuvoC vIa TRV Gyoyn AeIToupyia oTn

Beon TomobETNONG.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN POYyNTWV KOI POPNHATWY.

B KOTW OO emTnpenon. EmBAemneTe TIC ouvTO-
pec diadikaoiec Bpaopuou Xwpic dIoKOTT.

B >TO OTNTI KOI O TIOPOHOIEC EPAPHOVEC OTTWC
T.X.: 2€ KOUJIVEG YIO UTTOANAOUGC O€ KOTOOTH-
HOTO, YPOQEIa Kol GAAOUC EUTTOPIKOUC TO-
HEIC, OTO AYPOTIKG KTHUATA, OTTO TIEAGTEG OE
Eevodoxeia Kol GANEC OIKIOTIKEG EYKOTO-
oToaoelg, ota bed and breakfast.

® yexpl eva uyocg omo 4.000 m mavw oo TNV
EMPAveEIR TNC BANKCOOC.

Mn xpnOoIUOTIOIEITE TN CUOKEUN:

m e evav eEWTEPIKO XPOVODIOKOTTN 1) eva &e-
XWPIOTO TNAEXEIPIOTNPIO.

AUTIH N OUOKEUN QVTATTIOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eival éva mpoidv TnG
opadac 2, katnyopia B. Oudda 2 onuaivel, OTI
dNUIOUPYOUVTOI HIKQOKUUOTO e OKOTIO TN B€p-
povon Twv TpoPipwv. Katnyopia B dnAwvel, OTI
N OUOKEUN €ival KOTAANAN VIO OIKIOKI xenon.

1.3 MepPIOPIOUOG OPASAG XPNOTWV

AUTI N OUOKEUN PTTOPEI v XpNOIYOTIOIEITOI OTTO
maudia omd 15 €TwV KOl Gvw Kol Ao TTPOOWTTO
HE PEIWPEVEC PUOIKEC, a10BNTNPIEC I VONTIKEC
IKAVOTNTEC KOBWC Kal EANEIYN EPTIEIPIOG KOI/N
YVWonge, av emBASTTovVTal ) EXOUV KATOTOTIOTEI
OXETIKQ PE TNV GOPOAN XPrnon TNG OUCKEUNC
KOl EXOUV KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TTOU
QTTOPPEOUV QTTO OUTN.

Ta moudia dev emTPEMETOI VO TTACOUV e TN OU-
okeun.

O kKaBapIopOC KOl N ouvTnENon amd TO XPNoTN
dev EMTPETETAI VO TTPAYUOTOTTOINBOUV Omo TTal-
d1a, eKTOC eav eival 15 €TV KOI Gvw Kal €MTN-
OOUVTAl.

KpataTe 1o ToidId TTOU €ival KOTW TwV 8 €TwV
HOKPIG OO TN OUOKEUN Kal To KaAwdIo ouvde-

ongG.

1.4 AopaAng xpnon

A\ NMPOEIAONOIHZH - Kivéuvoc TTupKayi&g!
To amoOnkKeupeva OTOV XWPO UOYEIPEPOATOC €U-
(PAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO aVApAEyOUV.

» Mn QUAQYETE TTOTE EUPAEKTO OVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HLOYEIPEUATOC.

» OTav apxicel va epypaviCeTal Kamvoc, TTPETE
VO amrevepyoroinbei n ouoKkeun 1 va TpoRn-
xOei To PIC oo TNV MPICa TOU PEUPATOC KAl
Vo KpoTnBei N mOPTA KAEIOTH, YIG VO OPBNoeTe
TIC eVOEXOUEVWC ePPaVICOUEVEC PAOYEC.



To UTTOAEIPPOTOL POYNTWY, TO AITTOC KOl O XUPOG

oo TO YNTO PTTOPOUV VO OVOPAEYOUV.

» [pIv ammd TN AeIToupyia OTTOLOKPUVETE TN XO-
VTPN PUTIOVON om0 TOV XWPO UOYEIPEUOTOC,
TO OEPUAVTIKO OTOIXEIO KOl O Ta eEQPTHHO-
TO.

H umrepBeppovon TNG OUCKEUNG UTTOPEI va TTPO-

KOAEOEI PWTIO.

» Mnv TOTTOBETAOETE TTOTE TN OUOCKEUN TTIOW
Qo pia OI0KOOUNTIKN TTOPTA 1 TTOPTO VTOU-
Aarmiou.

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog sykaupa-

TOG!

Ta e€apTrnpoTa 1 Ta Jayelpika okeun (eoTaivo-

VTOI TIAPO TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE TO KAUTO JAVEIQIKO OKeUN N
eCOPTNUOTO OTTO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
MTOVTOTE PE PO TIAOTPO KOUCIVOG.

O1 oTpoi TOU OIVOTIVEUPOTOC UTTOPOUV VO OVO-

PAeyoUV peoa oTov (E0TO XWPO HUOYEIPEUOTOG.

H mOpTa TNC OUOKEUNC PTTOPEI Vo avoiel

QmOTOUO. ZEOTOC OTHOC KOl (PAOYEC PTTOPE] Vol

eEeAOouv.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC QMO
QUVOTA OIVOTIVEUPATWON TTOTA OTOL (POyNTA.

» Mnv BeppaiveTe olvomveupaTwdn TOTA (=
15% vol.) oe un apaiwpevn Kataotaon (T.x.
VIO VO TIEPIXUOETE TOL POYNTA).

» AVOIETE TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNG OUOCKEUNC.

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog {epaTiopo-

TOG!

Ta mpooITa pepn/e€opThpaTa (eOTAIVOVTOI TTO-

AU KOTG TN AeIToupyio.

» MnNv OKOUUTIOTE TIOTE TO KAUTA pepn/eEapTh)-
LOTO.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

Kot To Gvolypo TG TOPTOC TNG OUOKEUNG

pmmopei va e€eABel KauTog oTpoC. O aTuoc,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, O PpaiveTal.

» AVOIYETE TTPOOEKTIKG TNV MOPTO TNG OUOKEU-
ne.

» KpatdTe Ta maudid HOKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

prmopei va dnuioupynBei KauTog UdPATUOC.

» Mn xUveTe MOTE VEPO PECO OTOV KOUTO XWPEO
HOVEIDEUOTOC.

A\ MPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog TpXUHXTI-

cuou!

To yPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG TOPTOC TNG OU-

OKEUNC UTTOPEI va payioel.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE 1I0XUPG KABAPIOTIKA TPIWI-
LOTOC I KOPTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIO
ToV KaBapIiopd Tou TCapIoU TNG MOPTOC TNG

Aopoieia el

OUOKEUNG, emeldn UTopei vai ypaToouVvioouv
TNV EMPAVEIQ.

O1 pevteoedeg TNG MOPTOAC TNG CUOKEUNC KIVOU-

VTOI KOTG TO QVOIYHO KOl TO KAEioIJo TnG TTOp-

TOC KOl PTTOPEI VO HOYKWOEITE.

» MnVv OmMA@VETE TO XEPIO OOC OTNV TTIEPIOXN
TWV PevTeoedwv.

O1 pwypueg, Ta BpavopaTta ) ol Bpauvoeic oTov

YUGAIVO TIEQIOTPEPOUEVO OIOKO givail eTIKivOU-

VEC.

» Mn XTUTTATE TTIOTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO IOKO
e OKANPG QVTIKEIPEVAL.

» MeTaxelpileoTe TTPDOOEKTIKG TOV TIEQIOTPE-
poOpevo dioKo.

Or aTpoi Tou oIvOTTVEUNOTOC PTTOPOUV VO OVO-

(PASYyOUV PEOCO OTOV KOUTO XWPO HOYEIQEUOTOC

KOl N TOPTO TNC OUOKEUNCG UTTOPEI Vo avoiel

QTTOTOPO KO eVOEXOUEVWCE VO TIEOE! KATW. Tat

TCAPIO TNC TTOPTOCG PITOPEI VO OTTGOOUV KOl VOl

BpUUPOTIOTOUV.

— "Armouyn vAikwv Cnuiwv", 2Zedida 6

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
QUVOTA OIVOTIVEUPOTWON TTOTA OTOL (POYNTA.

» Mnv BeppaiveTe ovorveupaTwdn TOTA (=
15% vol.) oe un apalwpevn KaTaoTaon (T.x.
YIO VO TIEQIXUOETE TOL poyNTA).

» Avoi&Te TTIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNG OUOKEUNC.

A\ NPOEIAONMOIHZH - Kivéuvog nAeKTpo-

mAngiag!

O1 aKaTOAMNAEC €TTIOKEUEC eival emikivOUveC.

» Movo ekmaideupevo yI' auTo, eIdIKEUHEVO
TTPOOWTTIKO ETITPETETOI VO TTOOYHUATOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOvo yvholio avTOAGKTIKG ETTITRETETOI VO
XPNoILoToINOoUV VIO TNV ETMOKEUN TNG OU-
OKeUNG.

» Edv 1O KaoAwdI0 ouvdeonc oTo BIKTUO Tou
PeUPOTOC QUTNC TNC OUOKeunc umooTei ¢n-
HIQ, TTIPETIEI VO OVTIKOTOOTOOEI OO TOV KOTO-
OKeuooTn N TNV umnpeoia e€unnpeTnong Te-
AOTWV TOU 1 OO VA avTIOTOIXO EIOIKEUPEVO
GTOHO, VIO TNV ATTOPUYN ETKIVOUVWY KOTO-
OTGOEWV.

Mia xoAaopevn Hovwon Tou KaAwdiou ouvde-

onc eivail emkivouvn.

» Mn pepveTe TOTE TO KOAWDIO oUvdeEONC Oe
ETTOPN PE KAUTA YEPN OUOKEUWV N TINYEC
BeppoTNTOC.

» Mnv apnveTte oTe TO KOAWOIO oUVOEDNC OTO
OIKTUO va £pBOel Og eTAPN HE QIXUNPEEC PUTEC
N KOPTEPEC OKUEC.

» Mnv TOOKI(eTE, PN OUVOANIBETE 1 YN PETO-
TPETETE TTOTE TO KAAWOIO ouvdeonc oTo Oi-
KTUO.



el Acpdieia

Mia €10XwPENON UYPOOCIaG UMopeEl Vo TOOKGAEOE!

nAekTpOoMANEia.

» Mn xpnoiyoroleiTe cuokeueg ekToeuong
OTHOU I OUOKEUEC KABOPIOPOU UWNANC TTie-
ong, yIo Vo KaBopioeTe Tn OUOKeun).

Mio ouokeun n eva KoAwdio ouvdeonc Tou

exouv urooTei ¢nuIG gival emmkivouva.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE TTOTE PIG KOTEOTPOHUEVN
OuOoKeun.

» Mn AeITOupYEITE TTIOTE PIG OUOKEUN PE POVI-
opevVN 1) OTIAOUEVN ETTIPAVEIQ.

» Mnv TpapaTe TOTE TO KOAWDIO ouvdeEONC, VIO
VOl OTTOOUVOEOETE TN CUOKeUn omo Tol diKTUO
TOU peupoToC. TpaBdTe MAvVTOTE TO PIC TOU
KoAwdiou ouvdeonc.

» OTav n ouokeun ) 1o KOAWDIO cuvOEDNC EXEl
(NUIA, TPORNETE APEOWC TO PIC TOU KOAwdiou
ouvOeONC N KOTERAOTE TNV GOPAAEID OTO K-
BWTIO TwV GOPOAEIWV.

» KaAeoTe Tnv utinpeoia eEUtTNPETNONG TTEAO-
Twv. »2eAida 12

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog ao@uiiag!

Ta maudid yrmopei va mep&oouV Ta UNIKG TNG

OUOKEUOIOIOG TTAVW OTIO TO KEPOAI ) VO TUAI-

XTOUV O QUTAG Kail va TaBouv aopuia.

» KpoTaTe T UNIKO OUOKEUOOIOG HOKPIG OTTO
To MBI,

» Mnv apnvete Ta TadIa va Taidouv pe 1o UAI-
K& OUOKEUQOIagG.

Ta maudid ymopei va e10TveUo0UV 1) VO KOTO-

MOUV JIKQG KOUPATION KOl €TOI VO TTAOBOUV

aopuéia.

» KoOTOTE TO PIKPG KOPUATIO LOKPIO OTTO T
maidIa.

» Mnv apnvete Ta MaidId va aidouV Pe PIKPA
KOUUOTION.

1.5 ®oUpVvOoC HIKPOKUPKTWV

AIABAZTE MNPOZEKTIKA TIX 2HMANTIKEX
YIMOAEIZEIZ AXOAAEIAZ KAI ®YAA=TE TIX
[A TTEPAITEPQ XPHZH

A\ NPOEIAONOIHZH - Kivduvog rrupkayiic!

H pn evdedelypevn xpnon TNG CUOKEUNC eival

emKivOuvn Kal Ummopei va TIpokoAeoe! (nuIEC.

Mo mopadelypa TTopoUV Vo avopAeyouyv ol (e-

OTEC TTOVTOPAEC, T (EOTG OOKOUAGKIO PE

OTTOPOUC Kl dNUNTPIOKG OKOPO KO JETA OO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE payNTa Il POUXO UE TN
OUOKeUn.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TOVTOPAEC, HOEIAGPIO
OTTOPWV N ONUNTPICKWY, OPOUYYAPIX, UYPO

TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TTOPOUOIG PE TN Ou-
OKeun.

» XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO ThV TIO-
POOKEUN (POYyNTWV KOl TTOTWV.

Ta TPOPIUG KOOBWC KOl O CUOKEUQOIEC KO T

OKeUn TOUC WTTOPE! VO OVOIPAEYOUV.

» Mn (eoTaiveTe TOTE TPOPIUG OE OUOKEUOOIEC
dlaThpnong BeppoKPaoiaC.

» Mn {eoTaiveTe TOTE XWEIC emMTAENON TPOPIUA
o€ oKeun ammo MAQOTIKO, XOPTi 1l GAG eUpAe-
KTO UNIKOL.

» Mn puBpilete TOTE PIa TTOAU peyaAn Babpida
IOXUOC 1 TTOAU PEYOAO XPOVO HIKQOKUUATWY.
[MPOOOVOTOANIOTEITE OTOL OTOIXEIO OE AUTEC TIC
odnyieg xpnong.

» Mn oTeyVWVETE TTIOTE TPOPIUG OTOV POUPVO
LIKOOKUUGTWY.

» Mnv &emaywveTte 1 (eoTAVETE TTOTE TPOPIUOL
LE HIKEMN TIEQIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TT.X.
WWHi, pe TOAU uywnAn 10XU 1 XpOVO HIKQOKU-
HOTWV.

To AadI paynToU PTTOPEI VO avapAEYEi.

» Mn {eoTaiveTe TOTE POVO TOU TO AGdI payn-
TOU OTOV (POUPVO HIKPOKUUOTWV.

N\ NMPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog ékpnEng!

To uyp& 1 GAO TOOPIUO O OPIXTA KASIOHEVD

OKeUn PTToOPEI VO EKPAYOUV EUKOAO.

» Mn (eoTOvETE TTOTE UYPA N GANG TPOPILO OE
OPIXTQ KAEIOpEVO OKeun.

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivuvog sykaupa-

TOG!

Ta TPOPIUG Ue OKANPO KEAUPOC 1) TTETOO UTTO-

pel va ekpayouv KOTA TN OIGPKEIR, OAG KOl e-

TA OTIO TO (EOTAWO.

» Mn payelpeueTe TTOTE QUYA OTO KEAUPOC 1 1N
(e0TAVETE TTIOTE OPIXTOBPOOHEVD QUYS OTO
KEAUPOC.

» Mn payelpeUeTe TTOTE OOTPOKOEION I HOAC-
KOOTPOKA.

» >€ TIEPITITWON TNYAVNTAV QUYWV N QUYWV OE
TOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWE TOV KPOKO.

» >& TIEPIMTWon TPOPIPWV Pe OKANPEN @AoUda N
meToq, OMWCE T.X. UNAG, VTOUATEC, TTATOTEC N
AOUKQWVIKQ, UTTOPEI TO KEAUPOC VO OKAOEL.
[Mpiv To (€oTOpO TPUTIATE TN GAOUDT 1) TNV
TETOA.

H BeppotTnTa OTIC BPEPIKEC TPOPEC DEV KATO-

VELUETOI OLOIOHOPPA.

» Mn CeoTaiveTe TOTE BPEPIKEC TPOPEC PHEO
o€ KAe10Ta Ooxeia.

» ATTOLOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI I TO BAAQ-
OTpPO.



» MeT& TO (EOTOUO KOUVOTE I OVOKOTEUETE
TTOAVTOTE KOAQL.

» EAeyxeTe Tn Bepuokpaoia, mpoTou va 0obei n
Tpopn oTo TadI.

Ta CeoTd paynTa eKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

UTTOPOUV TOl HOYEIQIKG OKeUn va (eoTaBouvV TTo-

AU.

» ATTOLOKPUVETE TO HOYEIQIKA OKEUN 1 T
efopTHHOTO OTIO TO XWEO HOVEIPEUOTOC
TTAVTOTE PE pIa TMAOTPA Koudivag.

2€ TIEPITITWON OEPOOTEYWC KAEIOUEVWY TPOPI-

HwV, UTTOPEI va OKAOEI N OUOKEUTOIaL.

» [1pOOEXETE TTAVTOTE TO OTOIXEIO TTAVW OTN OU-
OKEUOoIa.

» Byadete T paynTG MAVTOTE pPE TMAOOTPEC KOU-
divac ommd TOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

Ta mpooita pepn/eaptnuoTa (eoTOiIVOVTOI TTO-

AU KOTO TN AeIToupyio.

» MnNv OGKOUUTIGTE TTOTE TO KAUTA pepn/eEapTh)-
LOTOL.

» KpoTare Ta maidid HOKPEIO.

A\ NPOEIAONOIHZH - Kivéuvog {epaTiopo-
TOG!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPET VO TIPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. AUTO onuaivel, OTI
n BeppoKpooio BPAOUOU EMITUYXAVETAI, XWEIC
VO EUPOVIOTOUV Ol TUTTIKEC PUOOAIOEC aTHOU.
2UVIOTOTOI TIPOCOXI OKOUN Kol O€ TTEPITITWON
eAdxioTnc HOVO avaKivnong Tou okeuouc. To
KOUTO UypO pmopei EapviKa va Bpdoel Kol Vo
MTOINIOEI.
» Kot 1o (eoTopo TOTTOOETEITE TAVTOTE EVQ
KOUTOAI HEOO OTO OKeUuocg. ETol epmmodideTail n
empBpaduvon Tou Bpaopuou.

v X

N\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog TPXUPKTI-
ouou!

To akOTAAMNAO POVEIPIKO OKEUOC UTTOPE] var
pavioel. Ta payeipikG oKeun ommo TTopoeAdvn
KO KEPOPIKO UNIKO PTTOPEI VO €XOUV TTOAU I

Aopoieia el

KPEC TPUTIEG OTIC AOBEC KOl OTO KATTOKIO. T1iow

QO QUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC

XWPOC. H uypaoia TTou €xel €10XWPENOEI OTOV Ke-

VO XWPO PTTOPEI VO OTIAOEI TG JAVEIPIKG OKeUn.

» XPNOIUOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKO OKEUN, KATOA-
ANAQ VIO JIKPOKUUOTA.

2Keun Kol Ooxeio oo PYETAANO ) OKeUn Pe pe-

TOAIKN 8I0KOOUNON PTTOPOUV O€ TIEQITITWON KO-

BopnNc AeITOUPYIAC PHIKPOKULATWY VO 0ONYI-

oouv oTn dnuiloupyia omvonpwyv. H cuokeun

KOTOOTPEPETA.

» 2e TIEPIMTWOoN KOOAPNC ASITOUPYIOC HIKQOKU-
HATWV YN XPNOIUOTIOIEITE TTOTE PETAAIKG dO-
Xeiat.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO POYEIPIKO OKEUN, KOTOA-
ANAG VIOL JIKPOKUUOTQL.

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog nAeKTpo-
nmAn&iag!

H ouokeun Aeitoupyei pye uywnAn Taon.

» Mnv apaipeoeTe TTOTE TO TIEPIBANUO.

A\ NMPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog coBapng

BA&BNG yix TNV uyeia!

O avenopKnC KaBapIoPOC PTTOPEl VO KOTO-

OTpeWel TNV EMPAVEID TNC OUOKEUNG, VO

pelwoel Tn diapkela (WS Kal va odnynoel oe

EMKIVOUVEC KOATOOTAOEIC, OTTWC VIO TTOPADEIVU

Sl0PPON EVEPYEIOG HIKOOKUUGTWY.

» KabopieTe TOKTIKG TN OUCKEUN KOl OTTOO-
KPUVETE OUEOWC TO UTTOASIPUUOTO TOOPIHWV.

» AIOTNPEITE TOV XWPO POYEIPEUOTOC, TNV TTOP-
TOL KOl TOV PJEVTECE TTAVTOL KOOOPA.

— "KaBapiouoc kai ppovtida”, ZeAida 9

Mn AeIToupyEiTe TOTE TN OUCKEUN, OTAV N TTIOP-

TO TOU XWPOU HPOYEIPEUOTOC exel UTTooTel CnUIAL.

Mrmopei va eEEAOeI eVEPYEID PHIKQOKUUOTWV.

» Mn XpNOIJOTIOIEITE TTOTE TN OUCKEUN, OTAV N
TOPTOl TOU XWPOU HAYEIQEUATOC N TO TTAGOTI-
KO TTAQIOIO TNG TOPTAC EXOUV UTTOOoTElI CNUIA.

» AVOIOETETE TNV ETTIOKEUN JOVO OTO TURO e€u-
TTNEETNONC TIEAGTQV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAUPHO TIEQIBANUOTOC

eCEPXETAI EVEPYEIO PIKPOKULOTWV.

» Mnv apaipeiTe MOTE TO KAAUPUO TTEPIBARUIO-
TOC.

» >e TIEPITITWON €PYAOIWV CUVTHPNONG N ETI-
OKEUNG KOAEOTE TNV UTINPEGIO TEXVIKNG €€u-
TNEETNONG TIEAQTWV.



el Amopuyr UANK®OV ¢nuiwv

2 Ammouyn UMKV {nHIwV

2.1 Mevik&

NMPOZOXH

O! aTpoi Tou oIVOTIVEUHOTOC UTTOPOUV VO aVA(pAEyoUV

HEOO OTOV KOUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KOl VO 0dnynoouv

o€ pIa poviun ¢nuid oTn ouokeun. AOYW PIOG EKPNKTIKAC

avAa@AeEne N MOPTG TNC OUOKEUNG UTTOPE! va avoiel

OmOTOLO KOI EVOEXOUEVWCE VO TIEOEI KOTW. Ta TCAUIO TNG

TOPTOG PTTOPE! VO OTTAOOUV Kol VO OpuppaTioTouv. AOYW

TNG TTPOKUTITOUOGC UTIOTTIEONC O XWPOC HOVEIPEPOTOC

UTTOPEI VO TOPOUOPPWOET TTOAU TTPOG TOl EDO.

» Mnv BeppaiveTe olvomveupoT®wdn ToTa (= 15% vol.) oe
Un opaiwpevVn KaTadoToon (m.X. YIo va TIepIXUOETE T
PaynTa).

H uypaoia oTOV XWPO HOYEIPELOTOC VIO TTAPOTETAUEVO

XPOVIKO O1d0oTnua odnyei oe diGBpwon.

» MeTd amo K&Oe paveipeud, OKoUTTI(ETE TO OUUTIUKV®-
yo.

» Mnv amobnkeleTe UYP& TOOPIUG VIO TIOPOTETOUEVO
XPOVIKO OI0TNUG OTOV KASIOTO XWPO HOYEIPEUATOC.

» Mnv amobnkeleTe paynTd OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

H xpron tTng mOpTOC TNG CUOKEUNG WG KABIoUO 1) e

pavela evanobeonc, UTopei va TPOKOAEoE! CnuId OTNV

TOPTAL

» Mnv KGBeaTE, PNV KPATIEOTE ) Un oTnPidecTe amo TNV
TOPTO TNC OUOKEUNG.

2.2 ®oupVvOG MIKPOKUMKTWV

Mpooexete aUTEC TIC uTTodEiEeIg, OTAV XPNOILOTIOIEITE TOV
POUPVO HIKOOKUPGTWY.

NMPOZOXH

Edv akouputhoel JETAAO TTAVW OTO TOIXWHGTG TOU

XWEOU HOYEIPELOTOC BNUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU

UTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIG OTN OUCKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAMI TNC TTOPTOC.

» Eva peTaMIKO OWUO, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTHPI, TTPETIE!
VO amEXel To AIyOTEPO 2 cm ammd TO TOIXWUGTC TOU
XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASUPA TNG
TOPTAC.

To GAOUPIVEVIOL UTTOA OTN CUOCKEUN PTTOPEI va ONUIOUPYI-

OOUV OTMVONPEC. TN CUOKEUN TTPOKOAOUVTAI CNUIEC PE

N SNUIOUPYIO NAEKTPIKWV OTTIIVONPWV.

» Mn XPNOILOTIOIEITE GAOUIVEVIO UTTOA OTN CUOKEUN.

H AeiToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC GaynTd& OTOV XWPO HO-

YEIpEPOTOC 0dNyel 0e UTIEPPOPTWON.

» Mnv &ekivioeTe TTOTE TOV POUPVO HIKPOKUUGTWY XWPIC
PoyNTA.OTOV XWPO HayelpepaTog. EEaipeon amoTeAei
pia ouvTopn OOKIUM HAVEIPIKOU OKEUOUC.

=I5

X

H moAGTIAN S1ad0XIKI TTOPOOKEUN OO TTOTI-KOPV HIKPO-

KUPOTWV Pe UIa TTOAU peYGAN 10XU PIKPOKULIGTWY, UTTOPEI

va odnynoel oe ¢nUIG TOU XWPOU HAYEIPEUOTOC.

» MeTallU Twv TTOPOOKEUWY GQIVETE TN CUOKEUN VO
KOUWOEI VIO UEPIKG AETITAL.

» Mn puBpilete MOTE PIA TTOAU pEYGAN 10XU YIKPOKU-
HOTWV.

» Xpnolyortoleite To TTOAU 600 W.

» TomoBeTeiTe TN OAKOUAG TTOTI-KOPV TIAVTOTE TTAVW OF
EVOl YUGIAIVO TTIGTO.

Me TNV a@aipeon Tou KOAUPUATOC TTPOKOAEITaI CNUIcK

oTNV TPOPOd0OCIA HIKPOKUUATWV.

» Mnv apaIp€oeTe TTOTE TO KAAUPUA TNC TPOPOOOTIOC
HIKOOKUUGTWY OTOV XWPEO HOYEIPEUATOC.

H amopdkpuvon Tng Siopavouc pepBpavnc amd TNV

€0WTEPIKN TTAEUPA TNC TOPTOC TTpo&evel (NUIG oTNnV TOP-

TOl TNG OUOKEUNC.

» Mnv omopakpUveTE TTOTE TN dIopavn pepBpdvn amo
TNV €0WTEPIKM TTAEUPG TNC TTOPTAC.

Ta uypd TIOU €I0PEOUV OTO E0WTEPIKO TNC CUOKEUNG,

pImopel va IpoKoAEoe! CNUIG OTOV INXOVIOUO Kivnong Tou

TepIoTPePOUEVOU OioKOU.

» [MopoTnpeite TN SIGOIKOCIO HOYEIPEUOTOC.

» Pubuilete mpwTQ piot ouvVTOPOTEPN DINPKEID KOl EQV €
VOl QTTopaiTNTO, EMUNKUVETE TN OIRPKEIAL.

» Mn XpnOoIUOTIOIEITE TN OUOKEUN TTIOTE XWPIC TIEPIOTPE-
Ppopevo dioKo.

3 MpooTaoix TTEPIBAAAOVTOC KXI OIKOVOHIX

3.1 ATOOUPON CUOKEUXOIXG

To UNIKG CUOKEUQoIAC ival QIANIKO TTPOG TO TTEPIBAGAOV
KO ETTAVOIXPNOILOTIOIOULEVAL.

» ATIOOUPETE TO EMUEPOUC eEAPTHHOTO EEXWPIOTA,
avaoya pe To €idoc.



Nvopipia el

4 Tvwplpix

4.1 Nedio xeipiopou
Meow Tou Tediou xelpIopou puBuideTe OAeC TIC AsITOUPVYi-
€C TNC OUOKEUNC 00C KAl AapBavete MANPOPOopPIES yIa =
TNV KOTAOTAON AeIToupyiac. watt 90
Znueiwon: AvdAoya pe Tov TUTTO TNG OUCKEUNG UTTOPEI
Vol DI0PEPOUV OI ASTITOPEPEIEG OTNV EIKOVO, TLX. XPWHO —180
KOl OXMUQL.
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THO()\QKTQO YIO TO GVOIYUO TNG TTOP- AVOIYLOX TNC TIOETAC.
AloKOTTNG emAOYNC XpOVou PUBuion Tng SiGpKeIng oe AeTTTA.
AloKOTITNG €mMAOYNC 10XU0G PuBuion TnG 10XU0C PIKPOKUPAGTWY og W.

4.2 TpoTol YnoiNaToC
Edw Oa Bpeite pia emMoKOTNON TWV TOOTWYV YNOIPATOC. AGPPBAVETE OUOTAOEIC OXETIKG HE TN XPNON TwV TPOTIWV Ynoi-

POTOC.

ZUpBoAo ‘Ovopa Xprion

90-800 MIKpOKUPOTO

ZeMAYWHO, poveipepa f) CEOTALO POyNTWV KO UYPWV.

4.3 AvepioTHPOG YUENG

O avepIoTNPOC YUENG evepyOoTIOIEITOI KOl GTTEVEPYOTIOIEI-
TQI O€ TIEPITITWON TTOU XPEIACETA.

TN AeITOUPYIO HIKOOKUPATWY O XWPOC HOYEIPEUATOC TTO-
papevel Kpuog. MapoN auTd evepyoToIEiTal O OVEUIOTH-
POG WUENG.

Znueiwon: O avepioTNPOg YUENG UMopei va ouveyioel
Vo AeIToupyei, aKoun Kail OTav N ouokeun eivail ndn arre-
VEPYOTIOINUEVN.

4.4 TUPTTUKVOPX

KaTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPO HUOYEIPEUTATOC KAl
OTNV TMOPTO TNC OUCKEUNG VO ELPAVIOTEI CUPTTUKVWUC. H
ELPAVION CUPTTUKVWHOTOC Eival pUGCIOAOYIKN Kol Ogv eTTn-
peddel apvNTIKG TN AeIToupyia TNG CUOKeUNC. MeTd TO
poyeipepa, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUAL.



el [lpiv Tnv mpwTn xpNon

v v
5 Mpiv TRV MpwTN XpPron
EkTeAeoTe TIC pubpioelg yia TNV TTPwTn 6€0on og AeIToup-
yia. KabapioTe Tn CUOKeUN Kol Ta eEQPTHHATOL.

5.1 Ka@apIioGHOGg TG CUCKEUNG TIPIV TV

TpWTN XPrion

[MpoToU TTOIPOIOKEUROETE VIO TTPWTN POPG HE TN CUOKEUN

Vo poyNTO, KOOOPIOTE TOV XWPO HAYEIPEPATOC KOl T

eapTruoTaL.

1. BeBaiwbeite, OTI O0TOV XWPO PavelpepaToc de BpioKo-
VTQI UTTOASIUUOTON CUCKEUOoIaG, eEQPTAHATO 1 A
QVTIKEIUEVO.

2. KaBaopioTe TIC Aciec em@paveleC oToV XwPO LOYEIPEUO-
TOC HE VO HGAOKO, UypO TTOVi.

3. Mo va amopokpuveTe TN HUPWOIG TNC VEOGC OUOKEUNC,
OKOoUTTIOTE TOV GOLIO XWPEO HayelpeUaToC pe (eoTo
OIGAULIC OTTOPPUTIOVTIKOU TTIGTWV.
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5.2 TomoB£TNON TOU TIEPICTPEPOLEVOU
diokou

XOENOIYOTIOIEITE TN CUCKEUN 00C PHOVO LE TOTTIOBETNUEVO
TOV TIEPIOTPEPOLEVO BIOKO.

1. TommoBetrnoTe Tov KUAIVOPIKO BOKTUAIO [@ oTnv ecoxn
OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

2. AcpaAioTe ToV TTEPIOTPEPOLEVO BiOKO [bl OTOV UNXavI-
ouo kivnong [€] oTn péon Tou MATOU TOU XWPOU HOyEl-
PEUOTOC.

3. EAeyéTe, edv 0 TIEpIOTPEPOPEVOC OIOKOC EIVOI OWOTH
OOPOAICUEVOC.

Znueiwon: O nepioTpepduevog OiIOKOG UMoPEl Vo TTepI-

OTPEPETAI TIPOC TOL APIOTEPA 1 TTPOC To OECIAN.

6 BXOIKOC XEIPICHOC

6.1 BaBpideg 10XU0G HIKPOKUUATWV

ESw Ba Bpeite pia emokomNon TnNG 1I0XU0C TWV HIKPOKU-
HATWV KOl IO oUOTOON VIO TN XProng Touc.

loxug pIKpOKU- Xpnon

H&TWV og W

20 ZEMAYWHO EURIOONTWYV PAYNTWV.

180 ZEMAOVWHO POYNTWY KCI CUVEXION
TOU HOYEIPEPATOC.

360 Moyeipepo KPEATOCS Kail WapioU N
EOTOO eURiodbNTWY PaYNTWV.

600 ZEOTOPO KOl HOYEIPEUT (PAYNTWV.

800 ZECTOLO UYPWV.

6.2 IKEUN KOl EEXPTNHATA KATXAANAX YIX
MIKPOKUHOXTX

Mo va BeppudveTe OUOIOUOPPA TG POyNTA OAC KAl VIO VOl
pNV TPoKoAEoeTe {nNUIG OTN CUOCEUN OGC, XPNOILOTIOIEITE
KOTGAMNAQL pOyEIpIKO OKeEUN Kal EERPTHHATO.

Znueiwon: [NpoTou XPNOoIUoTIoINoeTE OKEUN YIO JIKQOKU-
HOTO, TTPOOEXETE TO OTOIXEIO TOU KOTOIOKEUQOTT). 2€ TIEPI-
TwoN aU@IBoAIG eKTEAEOTE I QOKIUM TWV OKEUWV.

KoTXAANAX YIX HIKPOKUHOTX

ZKkeln Kol EEXPTHHATX Aoyog

>Keun amd UNIKO avBekTIKO Ta pIKpoKUPoTa dlamep-
0oTn OeppdTNTO KOI KOTOA-  VOUV QUTA T UANIKAL To di-
ANAO VIO HIKQOKUUOITOL: KPOKULOTOL OEV KOTOO-
= [UOAI PEPOUV TOl AVOEKTIKG OTN
= YOAOKEQOUIKO UAIKO BepuodTNTA OKEUN.
= [Topoehdvn
= AvOekTIKO 0Tn Beppo-
KPOOoIa TTAGIOTIKO
= [TANPWC EPUOAWUEVO Ke-
PAUIKO XWPIG PWYHEG
MeToMIKG poxaIPoTPOUVa Fnueimon: MNa va amoglye-
Te TNV emBpaduvon Tou
Bpoopou, PYopeiTe va xpn-
OIJOTIOINOETE PETOAIKA pO-
XOPOTIIPOUVQ, T.X. EVO KOU-
TGN Y€oOl OTO TTOTN L.

NMPOZOXH

Edv akouptroel eTAAO TTAVK OTA TOIXWHOTO TOU

XWPOU HOYEIPEUOTOC dNUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU

pITopel va TpoKoAEoouV ¢nuIdt OTN OUOKEUT 1 VO KOTO-

OTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCGUI TNC TTOPTAC.

» Eva peTaAIKO OWUO, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTAPI, TTPETTEI
Vo amexel To AiyoTepo 2 cm armd To TOIXWUGTO TOU
XWPOU HOYEIPEUATOC KAI TNV E0WTEPIKN TTASUPK TNC
TOPTOC.



Mn KXTGAANAX VIO HIKPOKUMOTX

ZKeUN KXl EEXPTAMATX Aoyog

MeToMIKG oKeun To pikpokupoTa O diamep-
voUV TO PETOMO. Ta payn-

TA (eoTaIVOVTOI EAGXIOTOL.

2Keun pe dlokOouNon XPU- To PIKPOKUUOTON UTTOPOUV
oou 1 aonuiou VO KOTOOTPEWOUV TIC BIOKO-
ounoeIC Xpuoou N aonuiou.

ZuppBoulR: OTav 0 KOTO-
OKEUQOTNC eyyUaTal, OTI TO
oKeun eival KaATOMNAG yia
HIKOOKUUOTG, UTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE TG OKEUN.

6.3 AOKIHN TWV CKEUWV YIX THV
KXTXAANAOTNT& TOUG YIX HIKPOKUHMOTO

EAeyETE Ta oKeln yIa TNV KOTOGANAOTNTA TOUG VIO PIKPO-
KUPOTO e piot SOKIPN okeuwv. Movo og pia QOKIUN
OKEUWV ETTITPETIETAI VG ASITOUPYNOETE TN CUOKEN OTN Ael-
TOUPYIO HIKPOKULIGTWY XWPIC QpoynTA.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog LepaTioparog!

Ta mpooita pepn/eapTrpara (eOTaivVOVTal TTOAU KOTO TN
AelIToupyia.

» MnVv OKOUUTIATE TTOTE TO KAUTA peEPN/eE0pTAUATA.

» Kpotdre To madIi& HakpId.

1. TomoBeTNoTE TO ABEIO OKEUOC PECT OTOV XWPEO HOYEl-

PEUOTOC.

2. ©€0Te TN OUOKeUN VIa V2 - 1 AeTO OTN peyIoTn 10U di-

KPOKUUOTWV.

3. ZeKIVAOTE TN AeITOUpYia.
4. EAeyETE OPKETEC POPEC TO OKEUOC:

- Otav To poyelplkd OKEUOC €ival KpUo 1) €xel TN Oep-
HOKPOoIa TOU xeploU, TOTE eival KATAANAO yia ToV
POUPVO HIKPOKUPATWV.

- Otav To poyelpikd okeuog eival KauTo ) dnuioup-
yoUvTal omvOnpeg, diakoyTe TN OOKIUM TOU LOVEIQI-
KOU OKeUoUC. To OKeUOG eival OKATAANAO VIO TO -
KPOKUUOTO.

6.4 PUOUION TWV HIKPOKUPKTWV

NMPOZOXH

H AeiToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC PaynNT& GTOV XWPO HO-

VEIPEUOTOC 0dnyel 0g uTTepPOPTWON.

» Mnv &ekivioeTe TTOTE TOV POUPVO PIKPOKUUGTWY XWPIC
PoyNTA.OTOV XWPO HavelpeuaToc. EEaipeon omoTeAei

KabBapiopodc kail ppovtida el

pio ouvToun QOKIUM PaVEIPIKOU OKEUOUG.
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ZupBoUAR: MNa Vo XPNOILOTIOINOETE TN CUOKEUN OOC 100~

VIKQ, TTPOOGVATOAIOTEITE OTOl OTOIXEION OTIC OUCTAOEIC

pubuionc.
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1. MNpooekTte TIC UTTODEIEEIC aopaAeiag. = 2eAida 4

2, Mpooekte TIC UTTOOEIEEIC VIO TNV OTIOPUYN TWV UNKQV
dnUIv. = 2eAida 6

3. MpooekTe TIC UTTOOEIEEIC VIO Tl KOTOAMNAG VIO LIKPO-
KULOTOr oKeun Kol e€apTrpoTa. = 2eAida 8

4. Me Tov emAoyea 1oXUoCg pubuioTe TNV emoOuunTr 10XU
HIKQOKUUATWV.

5. PuBpioTe pe Tov xpovodiakorTn Tnv embupntr) didp-
KEIQL.
Otav n emBupunTr) OIAPKEIC AVEPXETAI O AIYOTEPO QTTO
2 AeTIT&, PUOUIOTE TTPWTO PIGK HEYOAUTEPN KOI OHECWC
HETA TNV emOupunT SIGPKEID.

Znueiwon: Otav avoifete Katd Tn SIGPKEIQ TNG AITOUpP-

yioC TNV MOPTO TOU XWOEOU LOYEIPEUOTOC, TO HIKPOKUUO-

Ta OIOKOTITOUV TN ASITOUPYiol KO OTOPOTOUV TN puBul-

opevn por) Tou xpovou. OTav KAgioeTe TNV TTOPTA TOU

XWPOU HOYEIPEPOTOC, OUveXiCel N AeIToupyia.

6.5 AAAOyR TNG GIKPKEIXG

Mropeite va oMAEeTe ommoiadnToTe oTIyur TN OIAPKEIC.

» PubBpioTe pe Tov xpovodiakomTn Tnv emouuntn didp-
KEIOL.
Otav n emBupnTr) OIAPKEIG AVEPXETAI 08 AIiYyOTEPO aTTO
2 \eTITé, pUBIOTE TTPWTA IO HEYOAUTEQN KO OUECWC
peTd TNV emOupnTtn SIGPKEID.

6.6 Alakor TnNG AeIToupyiag

1. Avoi&te TNV MOPTA TNC OUOKEUNG.

2. [0 vo ouvexioeTe TN AelToupyia, KAeioTe TNV TOPTO
TNC OUOKEUNC.

v H pubBuiopevn didpKelor ouvexidel vo TPEXEL.

6.7 ZTOUATNHX TNG AEITOUPYIXG
» O¢oTe ToV Xpovodiakomntn oto O.

7 KaxOoxpioHog Kol pPOovTidx

Mo Vo TTOPAPEVE] N CUOKEUN COC VIO HEYOAO XPOVIKO
O1AOTNUA ASITOUPYIKN, KaBapIleTe KAl pEOVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

7.1 YAK& KXOxpiopoU
XpNOIUOTIOIEITE HOVO KOTOMNAG UAIKG KGBapIouou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivdouvog nAekTpomAnéiag!

Mia e10XwPNON UYPOOIAC PUTTOPEI VO TIPOKOAEDEI NAEKTPO-

mAn&ia.

» Mn XpnOIPOTIOIEITE OUOKEUEC eKTOEEUONG OTHOU 1) OU-
OKEUEC KaBapliopoU uywnAng mieong, yia va Kabopioe-
TE TN OUOKEUN).



el Kobopiopog kol ppovTida

NPOZOXH

To akOTAMNAG UNKG KOIOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC ETTI-

(PAVEIEC TNC CUOKEUNC.

» Mn XPNOIPOTIOIEITE KAVEVD I0XUPO OTTOPPUTIOVTIKO T
UNIKO TRIYIPOTOG.

» Mn xpnoiporoleite 10xupd GAKOOAOUXD UAIKG KaBapl-
opou.

» Mn xpnoiporoleite Kaveva OKANPO CUPUO TRIYIHOTOC
N opouyyapl Kabapiopou.

» Mn xpnoiporoleite Kaveva eidIKO KaBAPIOTIKO VIO TOV
(eoTO KOBOPIOUO.

» Xpnoiporoleite uyp& kKabapiopou TCopIwy, EUOTPEC
YUOAIOU 1 peoa ppovTidac avoEeidwTou XGAuBa povo,
OTOV QUTA OUVICTWVTOI OTIC 0dNYieG KAOAPIoUOU VIX
TO QVTIOTOIXO €EAPTNHO.

To oAATI OTG KOIVOUPYIG TIOVIG OTToyYWOOUG UPNG UTopeEl

VOl KOTOOTPEWE! TIC ETTIPAVEIEG.

» [1pIv TN XPNon, MAEVETE KOAX TOl VEO GPOUYYOPOTIOVA.

Mol UNKG KaOapIopou gival KATAMNAG via TIC Eexwpl-
OTEC EMPAVEIEC KAI TO EEXWPIOTG EQPTHHATA, TO POBai-
VETE OTIC OVTIOTOIXEC 0dnyieg Kabapiopou.

7.2 Kax@axpIioGHOG TG CUCKEUNG

KoBopileTe TN ouokeur| Omwe TTPORAETIETA, VIO VO UNV
uTTooTOoUV CNUIG Ta EEXWPIOTA EEQPTAHOTO KOI O EEXWPI-
OTEC emPAveleC oo evav AdBoC KaBapIopd N armd ako-
TGAMNAG UNIKG KaiBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupkayiag!

To UTTOASIHUOTO POYNTWY, TO AITTOC KO O XUPOC aTTd TO

WnTO UTTOPOUV VG GvapAeyoUV.

» [lpiv amd Tn AeiToupyia OTTOPOKEUVETE TN XOVTPN PU-
TTAVON OO TOV XWPO HOYVEIPELOTOC, TG OEPUAVTIKY
oToixeia Kal armd Ta eEQPTALIOTA.

/\ NMPOEIAOMOIHEH — Kivduvog TpaupaTicpou!

To YPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTOC TNG OUOKEUNG YITO-

pei va payioel.

» Mn XpnolpomoleiTe 10XUPA KOAOAPIOTIKG TRIYIHOTOC N
KOPTEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOOGPIOUO Tou
TCOPIOU TNC TTOPTAC TNG CUOKEUNC, €TEIdN PTTOPE! VO
YPOTOOUVIOOUV TNV ETIPAVEIQ.

1. Mpooekte TIC UTTOBEIEEIC VIOl T UNIKG KaBapiopoU.
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2. MpooekTe TIC UTTodEIEIC vIa TOV KaBAPIoUO TwV eEap-

TNUATWY TNG CUOKEUNC 1N TWV EMPOVEIQV.

3. OTav dev avapepeTal KATI SI0POPETIKO:

» KaBopioTe Ta eE0pTHHOTO TNG CUOKEUNC pe (eoTO
OIGAULIC OTTOPPUTIOVTIKOU TTIGTWY KOl EVOL TTovi KaBor-
plopou.

» STEYVWVETE PE EVO HOACGKO TTOVI.

7.3 KaxBapIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEPATOC

NMPOZOXH

O oKaTGAMNAOG KOBOPIOUOC PTTopei va TTPoKaAeoe! (Uit

OTOV XWPO UOVYEIPEUATOC.

» Mn XpnolJoTIoleiTE OTTPEI POUPVOU, UNKA TPIYIUOTOC N
AAO BUVOTG ATTOPPUTTAVTIKA (POUPVOU.

1. Mpooe&te TIC UTTOOEIEEIC YIal T UNIKG KaBapiopoU.
—JeAida 9

2. KoBopioTe pe Ceotd SIGAULO AmOPPUTIAVTIKOU TIATWV
n &1dovepo.
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3. >e mepinTwon peyaAng pumavong, XPNnoILoTIolEiTe
QTOPEUITAVTIKO (pOUPVOU.
XPNOIUOTIOIEITE TOl AMOPPEUTAVTIKG pOUPVOU PHOVO OTOV
KPUO XWPO HOYEIPEPATOC.
ZUMBOUAR: NG TNV OTTOPGKPUVON TwV BUCAPECTWY
oopwv, (eoTaveTe eva PAITCAVI VEQO UE HEPIKEC OTO-
yOVEC XUHO AepovIou via 1 pexpl 2 AeTTT Pe TN JEYI-
oTn 10XU PIKPOKUUGTWY. o vo oTIopUYETE TNV €Tl
Bpaduvon Tou Bpacpou, TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVa
KOUTONI ECOI OTO OKEUOG.

4, >KOUTTIOTE TOV XWPO HOYEIPELOTOC HE EVO JOAGKO TIO-
vi.

5. AQNOTE TOV XWPO UOYEIPEPUATOC VO OTEYVWOE! UE QVOI-
XTH) TNV TTOPTA.

KaOaxpIiopog TOU TTEPIOTPEPOUEVOU diCKOU

1. MpooeTte TIC UTTOdEIEEIC VIa T UNIKG KaBopIopoU.
— SeAida 9

2. AQOIPEDTE TOV TOV TIEPIOTPEPOUEVO BICKO.

3. KabapioTe ToVv TOV TIEpIoTpe@OUeEVO diokope (eoTO
OIGAUPC ATTOPPUTTOVTIKOU TIATWY KOl EVO LOAGKO TTOWVI
KoBapIououU.

4, >TeyVWOTE HE EVOl HOAOKO TTAVI.

5. TommoBeTroTe Eavd TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKO.
MpoogkTe, Vo a0POAOEl OWOTA O TIEPIOTPEPOLEVO; Oi-
OKOC.

7.4 KaBaxpIiopOg TNG UMPOOCTIVAG TIAEUP&G
TNG CUCKEUNG

NMPOZOXH

O akoTaMNAoC KaBapIopOC umopei va pokaeoe! (Uit

OTNV PITPOOTIVA TIASUP& TNC OUOKEUNG.

» Mn XxpnoIUoTIoIEiTE UYPG KABAPIOPOU TCAPIWY, HETOAI-
Kee EUoTpec 1 EUoTPEeC YUOAIOU yial TOV KaBapIopo.

» 1o TNV ommopuyr dIGBPWONC OTIC UTTPOOTIVEC TTASUPEC
ovo&eidWTOU XGAUBD, OTTOUCKPUVETE OUEOWC TOUC Ae-
KedEC amd GAATO aoBeaTiou, AITTOG, KOPV PAGOUP KAl
Toug Aekedeg ammd aompadl auyou.

» 2TIC eMPAveEIEC avOoEEIdWTOU XAAURBO XPNOILOTIOIEITE €I
OIK& peoa ppovTidac avoleidwTou XAAUBa via (e0TEC
eMmpavelec.

1. MpooeTte TIC UTTODEIEEIC VIO T UNIKG KaBopIopoU.
—SeAida 9

2. KaBopilete TNV UMPOGCTIVA TASUPG TNC CUOKEUNC He
CeoTO BIGAULIO AITOPPUTIAVTIKOU TIATWY KOl PE VO TTO-
vi KaBapiopou.

Znueiwon: MIKpEG dIBPOPEG XPWUATOG OTNV UMEOGTH-
VI TTAeUPG TNC OUOKEUNG epgpaviovTal amd Ta dIAPpO-
PG UAIKQ, TI.X. YUOAI, TAGOTIKO 1| HETOAO.

3. 2TIC UTTPOOTIVEC TIASUPEC TNC OUOKEUNC OO avoEeidw-

TO XOAURBQ, emaAeiyTe TTOAU AeTITd TO HECOL PPOVTIOOC
avoE&eidWTOU XOAUBO YE eVal HOAGKO TTOVI.
Toa UANIKG ppovTidag avoleidwTou XdAURBa pmopeite va
TO TTPONOEUTEITE OTNV UTINPECIa e€UTTNPETNONG TTEAD-
TV I OTA EI0IKA KATAOTAUOTO.

4, >TeyVROTE HE EVOl HOAOKO TTAVI.

7.5 KaOapiopog Tou mediou XEIPIGHOU

MPOZOXH

O akaTadAMNAoC Kabapiopdc umopei va TTpokaAeoel Cnuik
oto medio xelpioyou.

» Mn okouriete oTE LUYPQ TO TIEdIO XEIPIOUOU.



1. MpooelTe TIC UTOdEIEeIC yiol T UAIKG KaBapiopou.
—Sedida 9

2. KabopioTe 1O medio XelpIopoU e eva movi amo pi-
KPOIVEC I PE VO HOACKO, UyPO TIOVI.

3. 2TeyvwOTE e Eval HOAOKO TTOVI.

7.6 KaBaxpiopog Twv T{XMIWV TNG TTOPTOG

MPOZOXH

O akoTadMNAOC KaBapPIoOPOC umopei va pokaheoe! CnNUIt
oTa TCOUIa TN TTOPTAC.

» Mn xpnoipyormoleite EUOTPEC YUTAIOU.

1. MpooetTte TIC UTTOBEIEEIC VIO T UNIKG KaBopIopoU.
—JeAida 9

2. KaBopioTte 1o TCOUIO TNC TTOPTOC HE VO UYPO TTOVI KO-
BapIoUoU KOl UypO KoOapIopoU TCOPIWY.
Inueiwon: O1 okiEC oTa TCAUIO TNG TTOPTAG, TTOU POii-
VOVTOI OOV YPOGTOOUVIES, EIVOI QVTAVOKAGCEIC PWTOC
TOU PWTIOUOU TOU XWPOU HOYEIPEUATOC.

3. 2TeyVwOTE e Eval HOAOKO TTaVI.

ArnokoTdoTaon BAaBwv el

7.7 YnooTnpiEn KxOxpiopou

H umooTnpién KoBapIopoU amOTEAE! UG YPIYOPN EVOAO-
KTIKA AUoN yia TOV evdIGUEOCO KABAPIOPO TOU XWPOU HO-
yelpepaTog. H urmootpién kabapiopol poulidlel Tn pu-
TTOVON PHEOW TNG €EATHIONG SIGAULLOTOC AMOQPUTIONVTI-
KOU TATWV. 2Tn OUVEXEID, UTTOPEI N PUTIOVON VO OTTOUC-
KPUVOEI EUKOAOTEPOQ.

PUOuIon TNG AsiIToupyiag KaOapIoHoU

1. BOATE UEPIKEC OTAYOVEG OTIOPPUTIOVTIKOU TTIATWY O
eva QAITCAvVI pe vepo.

2. o vo armoguyeTe TNV emBpaduvon Tou Bpaocpou, To-
TOOETNOTE EVal KOUTAAI H€oal 0TO OOXEIO.

3. BAATe TO @AITCOVI OTN PECN TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOG.

4, PuBpioTe pio 10XU HIKPOKUpGTWY 600 W.

5. PuBpioTe pia didpkeia 3 AeTTav.

6. ZEKIVAOTE TOl JIKQOKULGTOL.

7. Meta T AN€Nn TG dIGPKEING, GPprOoTE TNV TTOPTO BKOWUN
3 AeTT& KASIOTH.

8. JKOUTTIOTE TOV XWPO HOVEIPEUOTOC HE VO HOAOKO TTO-
vi.

9. APNOTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC VO OTEYVWOEI E QVOI-
XT) TNV TTOPTO.

8 AmoKaT&oTaon BAxBwv

Tic pIKpOTEPEC BAGPBEC OTN CUCKEUN OOC UTTIOPEITE VO TIC AITOKATOOTHOETE Ol id101. XPNOIUOTIOINGTE TIC TTANPOPOPIEC
VIO TNV OTTOKOTACTOON BAGBWY, TTIOOTOU £€pOeTE O eMma®r) Pe TNV urmpeoia eEumnpeéTnong meAaTtwyv. ETol omopelyeTte

aokota £€0da.

/\ NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaupoaTicpou!
O1 akaTGMNAEC emmoKeUEC eival emKivOUVEC.

» MoOvo ekmaideupevo, eIBIKEUUEVO TTPOOWTIIKO EMTPETIETAI VO TIPOYUATOTIONOEI ETNIOKEUEC OTN OUOKEUN.
» ‘OTov N OUOKeUN €ival EAATTWUOTIKI KOAEOTE TNV UTINEEOIal eEUTTNEETNONC TIEAGTWV.

— "Yrnpeoia efunnogtnonc meAarwv”, ZeAida 12

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog nAekTpomAniiog!
O1 akoTAMNAEC eTTIOKEUEC eival emKivOuvec.

» Movo ekmaideupévo yI' auTO, EIBIKEUUEVO TTPOOWTTIKO ETITPETIETAI VO TTOAYUGTOTIOINOE! ETTIOKEUEC OTN CUOKEUN).

» Movo yvnolo avTOAOKTIKO ETTITPETIETOI VO XPNOILOTTOINBOoUV VIO TNV ETTIOKEUN TNG OUOKEUNG.

» Edv 10 KoAwOI0 olvdeonC oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC GUTHC TNG OUCKEUNC UTTOOTEl CNUIG, TIOETTEI VO OVTIKATAOTOOEI
ammd TOV KATOOKEUGOTN 1) TNV unnpeoio eEUTTNEETNONG TIEAGTWY TOU N A VO OVTIOTOIXO EI0IKEUPEVO GITOLO, VIO TNV

QITOPUYI EMKIVOUVWV KATAOTAOEWV.

8.1 AucAeiToupyieg

BA&pN

AITIEC KXI QVTIUETWITION TIPOPBANUATWV

H ouokeun &g Aeiroupyel.

To ¢Ic Tou KoAwdiou ouvdeonc oTo BIKTUO ToU peupaTog Ogv eival ouvdedepEVO.

» >uvOEOTE TN OUOKeUr OTO OIKTUO TOU PEUPATOC.

H aop&Aeia 0TO KIBWTIO GOPOASIWV ETTECE.
» EAeyETe TNV aopAAEIt OTO KIBWTIO TwV OOPOAEIV.

H mapoxn peuuoaTog exel OIOKOTIEL.
» EAeyETe, ediv AciToupyei 0 PWTIOCHOC XWPOU 1 0 GAAEC OUOKEUEC OTOV XWPO.

AeIToupyIkn BAGRN

1. KateBdoTe TNV GoPGASIa 0TO KIBWTIO TWV OOPOAEIWV.

2. Meta and miepimou 10 deutepOAeTTa aveBdoTe TNV Eavd

v Edv n BAGRBN ATav piot povo popd, oPRrvel TO Pivuua.

3. EQv TO prvupa ep@avIoTEl €K VEOU, KOAEOTE TNV UTINPECIa e€UTNPETNONG TTEAO-
ToV. AWOTE KATA TNV KANON TO OKPIBEC PAVULO OPAALIOTOC.
— "Yrnpeoia efunnpernong neAatwv”, SeAida 12
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el Anooupon

BA&PN

AITIEQ KXI QVTIHETWITION TTPOPBANHATWV

H ouokeun &g Aeitoupyei.

H mopTa dev gival evieAwg KASIOTN.
» EAeyETe, edv uToAEippoTa paynTwy 1 EEVOL OWUOTO €iVOl HOYKWHEVO OTNV TTOP-
TO.

O xpovodiakomnTne dev eival puUBUIoUEVOG.
» PuBpioTte Tov XpovodlakomnTn. = 2eAida 9

Ta oaynTd CeoTaivovTal apyoTe-
pa o1’ O,TI HEXPI TWPAL.

H 10XUC HIKPOKUPATWY €ivail pUOUIOPEVN TTIOAU HIKEN.
» PuBpioTte pia upnAdTEPN 1I0XU HIKPOKUPATWY. — SeAida 9

2Tn OUOKeUN TomoOeTAONKE pIa peyaAUTePN TToooTNTO O’ O,TI GUVNOWC.
» PubpioTe pio peyoAutepn didpKeIa.
Mo TN SIMAN moooTNTA XPeitleoTe Tov SIMAGGCIO XPOVO.

Ta gaynTa eival Mo kKpua omd OTI oUVNOBWG.
» [UpioTe TO POyNTA 1) OVOKOTEWTE eVOIGUEOD TG POYNTA.

O meploTpepoOuevoC OIOKOC VPO
Toouvicel N Euvel.

TNV TEPIOXN TOU PNXOVIOHOU KivNoNng TOU TTEPIoTPEPOUEVOU OIOKOU UTTRPXOUV pU-
mol N E&eva OWHOTO.
» KabBapioTe Tov KUAMVOPIKO SOKTUANIO KOI TNV €00XM OTOV XWPEO HOYEIPEUATOG.

H AeiToupyia HIKPOKULGTWVY OIa-
KOTITETAI.

H ocuokeun exel pia BAGRN.
» Otav auth n BAGBN eppavideTal eTaVEIANUPEVD, KOAEOTE TNV UTINPEoia e€utmn-
PETNONGC TIEACTWV.

H ouokeun Oe BpiokeTal og Ael-
Toupyia. >Tnv 006vn evdeiewv

O TePIOTPOPIKOC ETMAOYENCG evepyoTToINONKe KoTd A&OOC.
» [loThoTe TO stop,

BpiokeTal pia XpoVvIKn OIGPKEID.

9 Amocupon

9.1 Amoouporn MAXAIXG CUCKEUNG

Me Tnv omooupon CUPHPWVA PE TOUC KOVOVEC TTIPOOTOOI-

oc¢ Tou TEPIBGANOVTOC, UTTOPOUV VO ETTAVATIOKTNOOUV TTO-

ANUTIPEC TTPWTEC UAEC.

1. TpaBn&Tte To PIC ToUu KoAwdiou cuvdeonc oTo BIKTUO
TOU PEVUPATOC.

2. KoyTte 10 Kohwdio olvdeonc oTo OIKTUO TOU peUPO-
TOC.

3. ATTOCUPETE TN OUOKEUN CUUPWVO LE TOUC KAVOVEQ
TTPOOTOCIGC TOU TTEPIBAAOVTOC.
[MANPOYPOPIEC OXETIKA PE TOUC ETTIIKAIPOUC TPOTIOUC
anoouponc Ba Bpeite 01O €I0IKO KATAOTNUG ) OTNV
apuodIa TOTTIKA AnpOTIKR ApPXM 0OC.

2

AUTI N OUOKeun XopPaKTNEIZETOl CUPPL-
VOl e TNV eupwaikn odnyia 2012/19/
EE mepi NAEKTPIKWV KOI NAEKTPOVIK®V
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGIOIO VIO
gia omdoupon Kail a&lomoinon Twv To-
NV OUOKEUWV pe 10xU 0’ OAn Tnv EE.

10 Yrinpeoia eEUTTNPETNONG TEAXTWV

NemTopepeic MANPOPOPIEC VIa TOV XPOVO eyyunoncg Kal
TOUG OPOUC eyyUNONC OTN XWPO 00C Ba AGRBETE PEOW
Tou KwdIkoU QR OTO OuvnuUEVO EYYPOPO VIO TIC ETTOPEC
0epRIC KAl Toug BPOUC eyyunong omod TNV utnpeoia e&u-
TNEETNONC TIEAGTWV TNC ETAIPEING POC, TOV EUTTOPO OOC
f TNV 10TOOEAIDO POG.

OTtav €pBeTe Oe emadr pe TNV utnpeoia e€umnEETNonc
eAaTwV, XpeldleoTe Tov aplBud mPoidvTog (E-Nr.) kai
Tov aplBud kaTaokeung (FD) TN ouokeung oag.

To oTOIXEIO ETMKOIVWVIOES TNC UTINPECIOC eEUMNPEETNONG
meAaTwV Ba Ba Bpeite yeow Tou KWdIKoUu QR oTo ouvnp-
HEVO EyYPOPO VIO TIC ETTAPEC O0EPRIC KOl TOUC OPOUC ey-
yunong ) oTnv I0TooeAda POG.

O1 MAnpopopieq oUUPWVA e Tov Kavoviopo (EU)
2023/826 BpiokovTal online K&Tw oo www.bosch-
home.com oTn oeANida TTPOIOVTOC Kail oTn oeAida 0EpPIC

12

TNG CUOKEUNC 00 OTIC 0dnyieg xpnong Kol oTa mpoobe-
TO EYYPOPO.

10.1 Ap1Opog mpoiovTog (E-Nr.) ko axpiBpog
KaTtxokeung (FD)

Tov ap1Buod mpoidvTog (E-Nr.) kai Tov apiOud KOTOoKEU-
ne (FD) 6a Toug Bpeite otnv mvakida TUTTOU TNG OUOKEU-
ne.

Tnv mvokida TUTTOU Pe Touc apiBuouc Ba Tn BpeiTe,
QVOIYOVTOG TNV TTOPTO TNC OUOKEUNC.

E-Nr: FD: ZNr: C€

I\/

Type



https://www.bosch-home.com
https://www.bosch-home.com

Mo va Bpeite Eava ypriyopa Tal OTOIXEIG TNG OUOKEUNG
0OC Kol ToV opIiOpd TNASPVOU TNG uttnpeoiag e&urm-
PETNONGC TIEAATWY, UTTOPEITE VO TG ONUEIWOETE.

ETol meTuxaivel el

11 'ETol meTUXQiVEl

Mo didpopa paynTa Oa Bpeite edW TIC KATAMNAES pub-
HIOEIC KOBWE Kol T KOAUTEPO EEQPTALIOTON KOI HOYEIPIKG
okeun. TIC OUOTAOEIC TIC EXOUUE TTPOOGPLOGE! I0OVIKY
yIO TN OUCKEUN OacC.

11.1 AUTOG €ival 0 KXAUTEPOG TPOTTOG, YIX
VX TIPOXWPINOETE

Inueiwon

= Ol ouoTaoelc pUBUIoONG 10XUOUV TTAVTOTE VIO TOV KPUO
KOl AOEI0 XWPO LOYEIPEUOTOC.

= Ta oTOIXEIO XPOVOU OTIC ETMIOKOTINOEIC €ival eVOEIKTI-
KEC TINEC. EEapTwvTal amd Tnv mMoIOTNTA KAl TN oUOTO-
on TV TPOPIUWV.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog eykauparog!

Ta TOOPIUG e OKANPO KEAUPOC I TIETOO UTTOPE! VO EKPO-

youv KoTé Tn didpKeld, A& Kol UETG amtd To (EOTOUO.

» Mn poyelpeUeTe TTOTE AUYA OTO KEAUPOC N un {eoTdve-
TE TTOTE OPIXTORPACHEVD QUYG OTO KEAUPOC.

» Mn poyeIpeUETE TTOTE OOTPOKOEION N HOAGKOOTPOKO.

» e TIepIMTWwon TNYoVNTHV GUYWV N UYWV O€ TTOTNPI,
TOUTTATE TIPONYOUUEVWS TOV KPOKO.

» e TepIMTwon TPOPILWY e OKANEN pAOUdT 1 TTETOQ,
OTTWC TI.X. UNAG, VTOUATEC, TTOTATEC I AOUKAVIKA, UTTO-
pel To KEAUPOC va okdoel. Mpiv To (EOTAUO TOUTIOTE
™ @AoUdQ 1) TNV TTETOO.

Ta CeoTd paynTd ekAUoUV BeppudTnTa. 'ETOI prmopolv 1o

HOyeIpIK& oKeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATIOHOKPUVETE TOL HOYEIPIKG OKeUn N Ta eEQpTHHOT
1O TO XWPO HOYEIPEUATOC TIAVTOTE HE PIC TNIACTOO
Koudivag.

1. [pIv TN XpNon amopoKPEUVETE TOr OKeUn Tou Ogv eival
QMOEAITNTO OTIO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

2. EmA&ETe eva emBupnTd paynTd amd TIC OUCTAOEIC
pubuiong.

3. BaATe TO paynTO Oe &va KATAANAO OKEUOC.
— "Skeun ko eEapTruaTa KAToMnAa via LIKookULIO-
ra", Zedida 8

4, TomoBeTOTE TO OKEUOC TTAVW OTOV TIEPIOTPEPOUEVO
dioko.

5. PuBpioTe Tn ouokeun avTioToIXo YE TIC CUOTAOEIC PUB-
Hiong.
PuBuioTe mpwTta TN piIkpoTEEPN didipKela. OTav givail
anapaitnTo, au&note Tn didpkeia. OTav OTOV TVAKG
avapePovTal QU0 BaBuidec 10XU0C PHIKPOKULOTWY Kl
OIAPKEIEC, PUOUIOTE TTPWTA TNV TTPWTN 10XU UIKPOKU-
HATWV KOl OIGPKEIO KOl LETON TO onua Tn deuTepn.
OT1av BEAeTE VO TTOPOOKEUAOETE TTOOOTNTEG TTIOU OTIO-
KAIVOUV oo ToV TTVOKG, puBuioTe yia TN OITTAAICIO TTO-
ooTtnTa Tepimou TN dIMAGoIa SIGPKEIQ.

6. Otav agaipeite (eoTG OKeUN amd TOV XWPEO HOVEl-
PEUOTOC, XPNOIUOTIOIEITE TIAVTOTE HIC THIAOTOO.

11.2 ZUPPBOUAEG VIX EEMTRYWHX KXI {ECTRMX

Emoupix

ZupBouAnR

AUTO TO (ayNTO PETA TN
A\EN TNC O1GpKEIaC TTPETEI
va eival Eemaywpévo, (eoTo
f HOYEIOEUEVO.

PubuioTe pio yeyoAUTepn
O1apkela. O1 peydAeg mo-
00TNTEC KOl TO XOVTPOTEPO
PpaynTA OTAUTOUV TIEPIO-
00TEPO XPOVO.

AUTO TO POayNTO PETG TN
AREN Tne didipKeiag oTnv
GKPN TIPETIEI VO UNV EiVall
TTOAU Ce0TO KOl 0T MECN
TTPETIEl VA EiVaIl ETOIYO.

= AVOKOTEUETE TO PAYNTO
evOIAueQDQ.

= PuBpioTte pia xapunAdTEEN
10XU UIKQOKUUOTWY KOl
HIo peyoAuTepn OIGPKEIQL.

To TOUAEPIKG 1) TO WP
peTd To Eembywpa dev
TTPETIEI V& gival HOvVOo e&w-
TEPIKA POYEIPEPEVD KOl
OTNn HEON OKOUN KOTEWUY-
pEvQl.

= PubpioTe pio xapnAoTEPN
10XU UIKOOKUUOTWV.

= [UpileTe TO EETAVWUEVO
TPOPIUG, OE TTEPITTWOoN
peyadAng moooTNToC, TTOA-
AeC popec.

To paynTd dev TPEMEl VA
eival TToAU oTeyvo.

= PyuBpiote pia XapunAoTEEN
10XU UIKOOKUUOTWV.

= PyBpioTte pia pIKpOTEEN
Ol PKEIQI.

= KaAUyTe TO paynTo.

= [1p006€0TE TIEPIOCOTEPO
uypo.

11.3 Zenaywpa

Me Tn CUOKeUN OOG PTTOPEITE VO EETTOYWOETE KATEWUY-

HEVO payNTA.

ZEMAYWHX PAYNTWV

1. ToTTOOETNOTE TO KATEWUYHEVD TOOPIUG OE VO OVOIXTO
OKEUOC TTOVW OTOV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKO.
Toa euaioBNTOl KOPYPATIO PpayNTOU UTTOPEITE VO TOL KOAU-
WEeTE Pe PIKPA TUNUOTO OGAOULIVOXOPTOU, TT.X. UTTOUTIO
KOl (pTEPOUYEC OO KOTOTTOUAX ) AITap& GKPIVA KOW-
HATIO YNTWV. TO GAOBUIVOXOPTO OeV EMTRETETAI VO
€pBel o emaPr) Pe To TOIXWUATS TOU (poUpVOoU.

2. =eKIvnoTe TN Asiroupyia.

MeT& TnVv mapeAeuon TN pionc dIdpKelog Tou &ermo-
YWUOTOG PTTOPEITE VO GPOIPEDETE TO GAOUUIVOXOIPTO.

. Znueiwon: OTav EemaymveTe KPEAC KOl TTOUAEPIKA On-

HIOUPYEITAI UYPO.

. AQaIPEDTE TO UYPO KATA TO YUPIOLO KOI O KOWIa TTe-

pIMTwon pnv 1o EavoxENOIYOTIOINOETE N YNV TO PEPETE
o€ ema@r e GAG TOOPIUC.

. [UpioTe N AVOKATEWPTE TO PpoyNTA EVOIGEOT pio HEXPI

dUo popEC.
FupileTe T HEYOACL KOPPATIO TTOMEC POPEG.

. Mo TNV e€icoppdmnon TNG BePUOKPACIOC, aPAVETE TO

EemaywpEva paynTd Vo npepnoouy yia mrepimou 10
pexpl 20 Aentt o Oepuokpacia TePIBANOVTOG.

2TO TTOUAEPIKA UTTOPEITE VO OPAIPEDETE TG EVTOOOIQ.
To KPEOC UTTOPEITE VO TO EMEEEPYOOTEITE TIEPAITEPW
EMONC KOl PE EVOV HIKPO KOTEWUYHEVO TTUPTVAL.
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el ‘Etol meTuxaivel

ZEMAYWHNX ME HIKPOKUHPOTX

[MpooeTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG VIG TO EEMAYWUA KATEWUYHEVWY PAYNTWV PE UIKOOKUUOTO.

daynTo B&pog o€ yp. loXUG HIKPOKUMATWY AIXPKEIX GE AETITX

oe W
Kpgag, oAOkANpo, Bodivo, pooxapiolo f xoipl- 800 1. 180 1. 15
VO, UE KOl XWPIG KOKKOAG 2. 90 2.10-20
Kpeag, oAOkANpo, Bodivo, pooxapiolo n xolp- 1.000 1. 180 1. 20
VO, UE KOl XWPIG KOKKOAG 2. 90 2.15-25
Kpeacg, oAokAnpo, Bodivo, pooxapiolo f xoipl- 1.500 1. 180 1. 30
VO, UE KOl XWPIG KOKKOAG 2. 90 2.20-30
Kpeag, oe KoppuaTia f getec, Bodivo, pyooxa- 200 1. 180 1.2
pioio 1 XoIpIvO 2. 90 2.4-6
Kpéag, oe kopudaTia f peteg, Bodivo, yooxa- 500 1. 180 1.5'
picio 1 xolpIvo 2. 90 2.5-10
Kpéag, oe kopudaTia f peteg, Bodivo, yooxa- 800 1. 180 1.8
picio 1 xoIpIvo 2. 90 2.10-15
Kipde, avayeikTog 22 200 90 104
Kipag, avapeikrog 2® 500 1. 180 1. 54

2. 90 2.10-15
Kipag, avapeikrog 2® 800 1. 180 1. 84

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKG 1) KOPPATION TTOUAEPIKWV ° 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
MOUAEPIKG 1) KOPUATION TTOUAEPIKWVY ° 1.200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
DIAeTO Yaplou, PmmpICOAa yapioU 1 PpeTeg 400 1. 180 1.5
woploy® 2. 90 2.10-15
AGXOVIKS, TT.X. OPOKAC 300 180 10-15
DpouTa, T.X. PPOPToUtT ® 300 180 7-10°
®OpoUTa, T.X. PPouToua® 500 1. 180 1. 8¢

2. 90 2.5-10
BouUtupo, Niwoipo’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Boutupo, hiwoipo’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Ywpi, oAOKANPO 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Ywpi, oAOKANPO 1.000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
TAUKO, OTEYWO, T.X. KEIK 8® 500 90 10-15
AUKO, OTEYWVO, TL.X. KEIK 8 750 1. 180 1.5

2. 90 2.10-15
FAUKO, CoupepO, T.X. YAUKO GPOUTWY, YAUKO 500 1. 180 1.5
pulnBpag?® 2. 90 2.15-20
AUKO, CoupepO, T.X. YAUKO @POUTWY, YAUKO 750 1. 180 1.7
pudn®poc?® 2.90 2.15-20

T Kard 10 yUpIopa XWwEIoTE TO EEMOYWUEVO KOPPOTIO HETOEY TOUG.

2 KaTrayUxeTe T poynTd AETITA.

3 ATIOHOKPUVETE TO NN EEMOVWHEVO KPEAC.

4 TupioTe TTOMEG POPEC TO PayNTO.

5 XwpioTe 10 EEMAYWHEVO KOPUATIC HETOEY TOUG.
8 AVOKOTEWYTE EVOIRUEOO TIDOOEKTIKG TO PayNnTo.
" AQQIPEOTE EVTEAWG TN OUOKEUOTIOL.

8 ZemayveTe HOVO YAUKG XWPIC YAGOO, oavTiyi, (eAaTivn 1 KPEUOL.

9 XwpioTe TO KOPUATIO TOU YAUKOU HETAEU TOUG.
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11.4 ZEoTApO
Me Tn ouoKeur) oo¢ Propeite va (EOTAVETE POyNTA.

ZEOTAPX PAYNTWV

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog eyKaUpaTog!

Ta CeoTd poaynTd ekAUoUV BeppudTnTa. ETOI prmopoulv Ta

HOyEIPIKG oKeun va (eoTaBouv TTOAU.

» ATIOUOKPUVETE TOL HOYEIPIKG OKeUn N Ta eEpTHUOT
OO TO XWPO HOVEIPEUATOC TIAVTOTE HE PIC TNIAOTOO
koudivac.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog LepaTioparog!

Katd To {EOTOHO UYPWY UTTOPEl Vo TTIPOKANBET emBpaduv-
on Tou Bpoaopou. Autd onuaivel, 0TI N Bepuokpaoia BEo-
OpOU ETMTUYXAVETO, XWPIC VO ELPAVICTOUV O TUTTIKEC (PU-

OOANIOEC OTHOU. >UVIOTATOI TTPOOOX! GKOMN Kol O TIEPi-

TITWOoN eAAXIOTNG JOVO avoKivnong ToU OKEUOUC. TO Kou-

TO UYPO PTopei EQPVIKA Vo BPGOoeEl KOl VO TIITOINIOE!.

» Karta 10 {eoTapa TOoBEeTEITE MAVTOTE EVOL KOUTOAI
peoa oto okeuog. ETol epmodideTal n emBpaduvon
Tou Bpoouou.

v’ X

ETol meTuxaivel el

NMPOZOXH

Edv akouptroel HETAANO TTAOVW OTAl TOIXWUOTO TOU
XWPOU HOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU
PTTOPEl VO TIPOKOAECOUV CNUIGt OTN OUCKEUN N VO KOTO-
OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

>

N

w

Eva peTaMIKO OWHA, TI.X.TO KOUTGNI OTO TTOTHPI, TTPETIE
VO OTEXEI TO AIYOTEPO 2 cm GO TO TOIXWUGTO TOU
XWOEOU HOYEIPEPATOC KOl TNV E0WTEPIKNA TTASUPS TNC
TOPTOC.

. AQaIpEDTE TO ETOIMOL PaAYNTA OTIO TN CUCKEUQCICH KAl

TOTIOOETHOTE TOl OE EVOl OKEUOG KATAMNAO VIO UIKPO-
KULIOTOL.

. KoTavepeTe To paynTd HECO OTO OKEUOC OE PIKPO

uyocg.

. KoAUyTe TO paynTd e eva KOATAAMNAO KOTIGKI, VO

mMATO ) pia €10IKA PEUPBPAVN HIKPOKULIGTWV.

4, =eKIVAOTE TN AEITOUpPYVIC.
5. TupioTe N AvOKOTEWTE TA PoyNTA eVOIGUEDO TTOMEC

[=2]

ZECTANX KATEWYUYHEVWV PAYNTWV HE MIKPOKUMXTX
MpooelTe TIC CUCTAOEIC PUOUIONG VIO TO (EOTAUO KOTEWUYHEVWY POYNTWV UE HIKOOKUUGTO.

(POpPEC.
To DI0POPETIKA OUOTATIKG Tou paynTou Og (e0TaIVO-
vTOl TO i010 YPNYOPO.

. EAeyxeTte Tn Beppokpaoial.
. Mo v e€iooppdmnon NG BePUOKPATIOC, OPAVETE TO

deoTOpEVA POYNTA VO NPEPNRCOUY VIa 2-5 AeniTa o€
BepuoKpaoia TTEPIBANOVTOC.

daynro B&pog o€ yp. loXUQ HIKPOKUMATWY AIXPKEIX OE AETITA
oe W
Mevou, K‘Upiﬁ)(,‘ TMATOo, ETOINO paynToO pe 2-3 300 -400 600 8-11
ouoTATIK&
Joutma 400 600 8-10
Foyvi 500 600 10-13
DETEC KPEATOC I KOPUATIO KPEATOG 0e 00N 500 600 12-17"7
TOQ, TI.X. YKOUAGC
2OUPAE, TI.X. AalAvia, KavveAovIa 450 600 10-15
SUVODEUTIKA, T.X. PUL, HOKOPOVOKIO 2 250 600 2-5
SUVOSEUTIKA, T.X. PUT, HOKOPOVOKIO 2 500 600 8-10
AOXQVIKG, T.X. QPOKAG, HTTPOKOAO, KapoTa® 300 600 8-10
AOXOVIKQ, TI.X. OPCKAC, HTPOKOAO, KApOTO 2 600 600 14-17
ANeopévo omavaki * 450 600 11-16

ZEOTAHA HE MIKPOKUMOTX

MpooelTe TIC oUCTAOEIC PUOUIONG VIO TO (EOTAPO UE PIKQOKUUOTO.

T KoTd TO VOKATEUO XWPICETE TOL KOPPATIO TOU KPEATOG PETOEU TOUG.

2 MpooBeaTte Aiyo uypd 01O paynTo.
3 MNpooBeaTe 0TO OKEUOC VEPOD, HEXPI VO KOAUPOET O TIATOC.
4 MoyelpgyTe To PpaynTo XWPIC TPooONAKN vepOoU.
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el ‘Etol meTuxaivel

daynTo NocoTnTax loXUG HIKPOKUHATWY  AIXPKEIX GE AETITX
oe W

Motar 200 ml 800 2-328

Motar 500 ml 800 3-423

BpepIKEC TPOPEC, TI.X. UTTOUKCAGKIO yia ydAa* 50 ml 360 mepimou 0,556

BPEPIKEG TPOPEC, T.X. HTTOUKCAGKIO yia ydAa* 100 ml 360 miepimou 158

BpepIKEG TPOPECS, TT.X. UTTOUKCAGKIO yia ydAa* 200 ml 360 1,556

Jouma, 1 QAITCAVI 200 vyp. 600 2-3

Jouma, 2 QAITCAVIO 400 vp. 600 4-5

Mevou, Kppiwc MATO, £TOINO PpaynTO pe 2-3 350-500g 600 4-8

OUOTOTIKG

Kpéoac oe odkTton’ 500 vyp. 600 8-11

MNoyvi 400 vyp. 600 6-8

Moyvi 800 vp. 600 8-11

Aoxavika, 1 pepida® 150 vp. 600 2-3

Aoxavikd, 2 pepidec?® 300 yp. 600 3-5

11.5 daynT& SOKIHWV

AUTEC oI emmoKoTNoeIC dNUIoUPYNBNKAV VIO €pYQCTHPIO
QOKIPWY, YIot TN OIeUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG OUCKEUNC

Mayeipepa HE MIKPOKUMOTX

KoT& To mpoTumo 60350-1:2013 n IEC 60350-1:201 1
KOl KoT& To TpoTuno 60705:2012, IEC 60705:2010.

daynTo loXUQ HIKPOKUPGTWY AIXpKEIX o AeTIT&  YodeI&n
oe W

Meiyuo auywv-yOAGKTOG 1. 360 1.12-17 TomoBeThoTE TN POPUO TTUPEE

(eykvoyk), 750 yp. 2. 90 2.20-25 20 x 25 cm mAvw OTOV TIEPIOTPE-
Ppopevo BioKo.

MavTteomnavi 600 8-10 TomoBeTroTe TN POPUO TIUPEE
@ 22 cm TAvVw OTOV TIEPIOTPEPOUE-
vo Oioko.

Wntocg KIpGG 600 20-25 TomoBeTHOTE TN POPUC TTUPEE OTOV

eploTpepoOUEVO OIiOKO.

ZEMAYWHAX ME HIKPOKUHPOTX

2UoTAOoEIC PUOUIONG VIO TO EEMAYWUA PE HIKOOKUUGTO.

daynTo loXUQ HIKPOKUMGTWY AIXpKEIX o AeTIT&X  YOdeI&n
oe W
Kpeag 1. 180 1.5-7 TomoBeThoTE TN POPUO TTUPEE
2. 90 2.10-15 @ 22 cm TGV OTOV TIEPIOTPEPOLE-

vo dioKo.

T BAGATE £val KOUTGAI OTO TTIOTAPL.
2 Mnv umiepOepUAIVETE TOr GAKOOAOUXO TTOTC!.
3 EA&VETE evOIGUEDO TO PAYNTO.

4 ZeOTOUVETE TIC BPEPIKEC TPOPEC XWPIC ONAY 1) KOTIAKI.

5 Metd To ZEOTAG KOUVATE TIAVTOTE TO PpAyNTO KOAA.

8 EA&YETE OWOONTIOTE TN BEPUOKPOATIO.
" XwpIoTe TIC PETEC TOU KPEATOC PETOEU TOUG.
8 MpooBeaTe Aiyo uypd oTO GaynTo.
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Obdnyiec ouvappoloynone el

12 Odnyieg cuvapuoAoynong

MpooelTe aUTEC TIC TANPOPOPIEC KOTA TN CUVAPUOAOYN-
on TNG CUOKEUNC.

mm
+—r

12.1 ACQaANG cuvapHoAoynon

MpooeéTe auTec TIC uttodeiéelic aoPaAeiag,

OTOV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOvo pe Tn owoTn TomoBeTnon CUUPWVO Ue
TIC odnyiec TomoBeTnoNC SIaoPOAiCeETAI N
ao@aAeia KaTa TN Xpnon. O eykoTaoTATNC £i-
VaI UTTEUBUVOC VIO TNV ayoyn AeIToupyia OTn
Beon TomobeTNONC.

m EAeyETE TN OUOKEUN PETG TNV apaipeon TNG
ouoKeuaoiag. 2e epimmwon ¢nNUIGS KaTG TN
HETAPOPG PNV TN OUVOEOETE.

= ATTOUOKPUVETE TO UNIKG OUOKEUOICIOG KOl TIC
KOMNTIKEC PEUPBPAVEC QIO TOV XWPO HAVEI-
PEPATOC KOI TNV TOPTA, TIPIV TN Beon o€ Ael-
TOUpPVYiO.

= Mnv amopoKpUVETE TTOTE TN OI0PAVT HEU-
Bpdavn armd TNV €0WTEPIKN TTASUPG TNC TTOP-
TOG.

® [TpooelTe TO PUANG OUVAPLOAOYNONG VIO TNV
EYKOTOOTOON TWV €E0PTNUOTWV.

= To evToIXICOPEVO VTOUAGTIION TTPETTIEI VO EiVall
QVOEKTIKG OTn Beppokpaoia pexpl Touc 95
°C, Ol YEITOVIKEC TTPOOOWEIC VTOUATTIWV
pexpl Touc 70 °C.

= Mnv TOTOOETNOETE TN OUCKEUN TTOW QMO PIN
SI0KOOUNTIKA TTOPTO ) TOPTA VTOUAQTTIOU.
Ynapxel KivOuvoc utrepBepuavong.

= []0OYUOTOTIOINOTE TIC EPYAOIEC KOTINC TWV
QVOIVUOTWY OTO VTOUAGTTI TIPIV TNV TOTIOOETN-
on TNC OUOKEUNC. APaIPEDTE TG ammOBANT
(mprovidia, ypedia). H AeiToupyia Twv NAEKTPI-
KWV eEQPTNUATWY PTTOPEI Vo eTNPEQOTE! OIp-
VNTIKA.

= MOvo adeloUxo TTPOOWTTIKO ETITPETETAI VO
OUVOEDEl CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTepinmTwon
(NUIWV AOyw AdBoug ouvdeong, dev UPIoTO-
T KAVEVD DIKAIWHO eyyunong.

A\ NPOEIAOMOIHZH - Kivéuvog TPXUHKTI-
ouou!

ECapThpoTa, Ta ommoia Kot TN OIGPKEIT TNC
ouvappoAOynoNC eival TIPOOIT, PTTOPEI VO gival
KOPTEPO Kol VO 0ONYyNOOUV O€ TPAUUATIOPOUG.
» OopATE TTPOOTATEUTIKG YOVTIAL.

A\ NPOEIAOMNOIHZH - Kivéuvog rmupKayi&c!
H xprion evog emekTapevou KaAwdiou ouvde-
onc oTo AIKTUO PEUPOTOC KOl PN EYKEKPIPEVWV
TTPOOGPHOVYEWY, eival emmkivouvn.

» Mn XPNOILOTIOIEITE KAVEVA KOAWDIO ETTEKTO-
ong (umahavteda) ) moAuTpICo.

» XPNOIUOTIOIEITE HOVO TIDOOGPHOVYEIC KOI KO-
AwdIo ouvdeoNC OTO BIKTUO TOU PEUPOTOC,
TTOU £XOUV eYKPIBEei OO TOV KOATOOKEUQOTN.

» Edv 1O KaoAwdI0 ouvdeonc oTo BiKTUO Tou
PEUPOTOC eival TTOAU KOvTO Kail dev gival OIo-
Be0Iuo KaveEVa HOKPUTEPO KOAwDIO ouvdeonc
01O OIKTUO TOU PEUPOTOC, ETKOIVWVNOTE PE
evav adeiouxo NAEKTPOAOYO VIO VO TIPOOGP-
HOOEI TNV EYKOTAOTOON TOU OMTIOU.

12.2 HAekTpIKN oUvVdeon

Mo TNV aoPoAr NAEKTPIKA oUvOEON TNG OUCKEUNG, TIPO-
oeéte auTec TIC uttodeikelc.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivdouvog nAekTpomAnéiag!

O1 un evOedelyUEVEG EYKATAOTAOEIC EIVO EMIKIVOUVEG.

» Movo évac IBIKEUPEVOC NAEKTPOAOYOC ETITPETIETA,
AopBavovtac urmdyn TIC OXETIKEC TTPOdIAYPAPES, VO
EeYKOTOOTHOE! pIa TTPICO 1) VO AVTIKOTOOTNOE! EVOl KO-
Awdlo ouvdeong.

» SUVOEETE TN OUCKEUN POVO og pia Tpido 0oUKOo, TToU
eival eyKOTEOTNUEVN CULPWVO PE TOUG KOVOVIOUOUG.

» OT1av petd Tnv TormoBeTNoN dgv eival MTAEOV TTPOOITO TO
(PIC, TTPETIEI VO UTTAPXE! GO TNV TTASUPA TNG EYKO-
TOOTAONG HIG BOIGTAEN DIOKOTINC OAWY TWV TTOAWV UE
eva d1GKevo emaPnc omo 1o Aiyotepo 3 mm. H mpo-
oTaoia emaPnc TEeTel va eE0oPOACETOl HECW TNC
avTioToIXNG TOTTOBETNONG.

HAEKTPIKN 0UVEECN TG CUCKEUNG XWPIC PIG
OOUKO

Znueiwon: H cuokeur) emTpéneTal va ouvoedei uovo
oo evav adeloUX0o TEXVIKO. 2e TePIMTwon NIV AOYW
A&Bouc olvdeonc, Oev UPIOTATAI KOVEVD DIKAIWUO eyyU-
nong.

21N HOVIUN NAEKTPIKN eyKOTAOTOON TIPETEl VO Eivall TOTTO-

BeTnuevn pia dIATAEN BIGKOTING CUPPWVO HE TOUC KOVO-

VIOUOUC EYKOTAOTOONG.

1. E€oKkpIBwOoTE TOUC OywyoUC TwV PACEWV KOl TOV OU-

0eTePo aywyo ("undev") oTo KouTi cuvdeonC.
2€ TIEPITITWON e0PaALEVNC oUVOEONC, N CUOKEUN HITO-
pei va urmooTei CnuIc.

. Mo TNV TGon BAETTE oTNV TIVOKIOO TUTIOU.

3. JuvdEOTE TOUC KAWVOUC TOU KoAwdiou cuvdeong OTo
OIKTUO TOU PEULOTOC OUPPWVO HUE TG OVTIOTOIX
XOWHOTO:

» TIPACIVO-KITPIVO = OoywyOC TTPoOoTaCIaC (yeiwon) @
» umAe = OudeTePOC aywyog ("undev')
» Kope = Daon (eEWTEPIKOC AYyWYOC)

N
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el Odnyiec ouvappoAdynong

12.3 YAIK& map&adoong

MeTd To EeTmakeTapIopa eAeYETE OAQL TG pepPN VI evde-
Xopeveg CNUIEC PETAPOPAC KOBWES KAl yIot TNV TTANPOTNTO
NG mapadoong.

12.4 EvTOIXI{OMEVX VTOUAKTTI
Edw Oa Bpeite umodeielc yia TNV GoPOAr TorrobsTnon.

NPOXOXH

To amoBAnTa (TTpIovidia, yPEQIR) UTIOPE! VO ETTNPEACOUV

APVNTIKA TN AEITOUPYIO TWV NAEKTPIKWY eEAPTNLATWV.

» [1pQYUOTOTIOINCTE TIC EPYOCIEC KOTING TWV OVOIYUATWY
OTO VTOUAGTTI TTPIV TNV TOTIOBETNON TNG CUCKEUNC.

» AQaipeoTe Ta amoBAnTa (Tpiovidia, ypedin).

= To eAdxioTo UYWoc TomoBETNoNC avepxeTal oe 850
mm.

= To evroixICOLevo VTOUAGTI Bev EMTPETETAI VO EXEI TTi-
0w OO TN OUOKEUM KOVEVA TTIOW TOIXWHO.

= Ol OXIOUEG OEPIOPOU KO TOL QVOIYHOTO avappOpNong
Oev EMTPETETAI VO €ival KOAUUUEVA.

= To evTOIXICOUEVD VTOUAGTTICN TIPETTEI VO EiVOl AVOEKTIKO
oTn Beppokpaoia pexpl Toug 90 °C, ol YEITOVIKES TTPO-
OOWYEIC TWV VTOUAATTIQV PEXP! Toug 65 °C.

= AUTH n ouokeun Ogv gival KOATAMNAN yiol TNV TOTIO-
0eTnon oe &va VTOUAGT koudivacg xwpic Aafn, ue
K&OeTO TIXN AGBNC.

12.5 AIXOTAOEIC TOTOOETNONG OTO EMAVW
VTOUAQTTI

MpoooelTe TIC DIBOTAOEIC TOTOBETNONG KAl TIC OTTO-
OTAOEIC OOPOAEIOG OTO EMAVK VTOUAGTII.

12.6 MpPOETOINAXOIX TOU EMAVW VTOUAXTTIOU

1. E€okpIBwoTe TO TAXOC TOIXWHOTOC TOU VTOUAaTiou. @
270 TTGXOC TOIXWHOTOC €iVal KOTOPEQIOUEVN HIC TIUN X.

18

2. Znpeiwon: H TIun X avTioToIXel OTNV amdoTaon oo
TNV KAOTW 0T TNG AGPOpIivac ouvOeoNC TTPOC TOV TIATO
TOU evTOIXICOUEVOU VTOUAQTTIOU.

3. BidwoTte TN Aapopiva ouvdeong 0To EMAVW VTOUAATII.
®
Mpoog&Te o auTr TNV TIEPITITWON TNV EQKPIBWUEVN TI-

M X.

e B G
q&\@’ |

20-19|| 17,5 ||17-16 ' T
= T (e V“i
mm
Ay
x=126 )\ x=133)|x=140) \\' y

12.7 AIXOT&OEIC TOTTOBETNONG OTO YNAO
VTOUAQTTI

MpooelTe TIC BIAOTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIG OTIO-
OTOIOEIC OOPOAEIOG OTO WYNAO VTOUAGTII.

~600 __ e
o0 =
1™ =
min. \7
550 2
§Zi§o

12.8 TommoO£TNON dUO CUCKEUWV GE KXOETN
S1aTaEn

H ouokeun oog pmopei va TomoBetnOei emiong emavw 1
KOTW ammd pion &AM cuokeur). Npooélte TIC dI0OTACEIC
ToTmoBeTNONCG Kail TIC uttodeielc TomoBeTnoNnG KATh Thv
TommoOeTnon oe K&OeTn DIGTAEN.

o TOV OEPIOUO TWV OUCKEUWYV, TIPETTEI 01 EVOIGLIEDOI
TTATO!I VO €XOUV £V AVOIYUG GEPICUOU.

Mo vo eEQ0POAIOTEl EVOC ETIAPKNC OEPICUOC TWV OUO OU-
OKEUWV, EIVOI QTTOPaIiTNTO £Val AVOIYLIO BEPIOLIOU aTTd TO
AiyoTepo 200 cm?2 otnv mreploxn Tne Baong. Mpog TouTo
KovTuveTe TN Awpida KAAUWNCS TNG B&ong 1y TomoBeTroTe
EVa TTAEYUO OePIoHOU.



Obdnyiec ouvappoloynone el

Mpemel va TpooekeTe, va eEaoPaAIETAI N avTaAAOYN 2. AQOIPEDTE TO KAAUUUCG OTOV TIATO TOU (POUPVOU HIKPO-
Q€PN CUPPWVA e TO oxedIO. KULOTWV.

_ﬂlﬂ
. o . e 3. BidwoTe TN peoaia Bida oTov TTATO TOU POUPVOU WI-
TomoBeTHOTE TIC OUOKEUEC POVO TOOO WNAQ, WOTE VO KOOKULATWV
UTTOPOUV VO GITOUCGKPUVOVTAI TOl eERPTHUOTA XWPIC '

TPORANUO.

12.9 MpoeToIyaoiax TOU YNAOU VTOUAXTTIOU

1. E€oKpIBWOTE TO TTAXOC TOIXWHOTOC TOU VTOUAaToU. &
>TO TIAKOC TOIXWHOTOC €iVOI KOATOUEPIOUEVN HIO TIHM X.

2. Znpeinon: H TIun X avTioToIXel OTNV amdoTaon oo
TNV KAOTW 01N TNG AGPOPIivac ouvOeEONC TTPOC TOV TIATO
TOU evToIXICOUEVOU VTOUAQTTIOU.

3. BidwoTte TN Aapopiva ouvdeong oTo YnAd vrouAarm. @
MpooelTe o auUTH TNV TIEPITITWON TNV €EOQKPIBWUEVN TI-
N Xx.

e )
4. \UoTe TIC 2 eEwTepIKEC BideC oTOV TATO TOU (POUPVOU
@ AT HIKPOKUUGTWV.
= N&
20-19|| 17,5 ||17-16 ‘( T
|, | |, | |, | x
mm
140 147)be1se) L 1 ' é
12.10 MPOETOINXCIX TNG CUCKEUNG '
OTov TOTTOBETHOETE TN OUOKEUN 0OG 08 EVO YNAO VTOU- . , . .
AT, TTOEME! VO TNV TTPOETOIUGIOETE. 5. XTepewoTe To MAQICIO TOTTOOETNONG OTOV TIATO TOU
1. AUoTe Tn peoaia Bida oTov TTATO TOU POUPVOU HIKPO- (POUPVOU HIKPOKULOTWY HE TIG 5U0 EEWTEPIKEG BIOEC.
KUPATWV.
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6. >TepewaoTe Ta 4 OdIa 0TNPEIENG OTOV TIGTO TOU PoUP- 4. BiIdwoTe TN OUOKeUN YIo TOCO, PEXPI VO eival euBu-
VOU HIKPOKUHOTWV. VYOOLHIOPEVN OTN Peon.

P =]
iy .
-

12.11 ZuvappoAOynon TNG CUCKEUNG

1. 2TEPEWOTE TOUC OTIOOTATEC OTN CUOKEUT, OUPPWVO HE S
TO M&XOG TOU TOIXWHOATOG.

min. 3mm &
N
- -
\ —a
20 19
%@ % P e

8

%@ %‘? %ﬂﬁ H amdoToon mpog TIC YEITOVIKEG OUCKEUEC TIPETTE! VOl
QVEPXETAI TOUAGXIOTOV 0 3 mm.

2. Inueinon: Mn JOYKWOETE I TOOKIOETE TO KOAWMOSIO

ouvdeong.

5. EAeyETE TNV 0omOOTOON TTPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

(oX6}

1

-

6. ATTOLOKPUVETE TG UANIK& CUOKEUOIOIOC KOI TIC KOANTI-
KEC PeUBPAVEC OTIO TOV XWPO HAVEIDEPATOC KOl OTTO
TNV OPTA.

3. TomoBeTNOTE TN CUCKEUN OTO VTOUAQTI Kol OTIPWETE TN
mpoc Ta eI,
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informacion
del producto para un uso posterior o para
futuros propietarios.

m No conecte el aparato en el caso de que ha-
ya sufrido dafnos durante el transporte.

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo pue-
de ser efectuada por personal especializado y
autorizado. Los dafnos provocados por una co-
nexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Solamente un montaje profesional conforme a
las instrucciones de montaje puede garantizar
un uso seguro del aparato. El instalador es
responsable del funcionamiento perfecto en el
lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® bajo la supervision de una persona. Supervi-
sar continuamente procesos de coccion bre-
ves.

® para uso domeéstico y aplicaciones similares,
como por ejemplo: en cocinas para emplea-
dos en tiendas, oficinas y otras areas comer-
ciales; en propiedades rurales; por parte de
clientes en hoteles y otros alojamientos; en
pensiones solo con desayuno.

® hasta una altura de 4000 m sobre el nivel
del mar.

No utilizar el aparato:
® con un reloj temporizador externo o un man-
do a distancia independiente.

Este aparato cumple con la normas EN 55011
y CISPR 11. Se trata de un producto del grupo
2, clase B. El grupo 2 indica que los microon-
das se fabrican con el fin de calentar alimen-
tos. La clase B indica que el aparato es apro-
piado para su uso privado en el ambito do-
mestico.

1.3 Limitacién del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifios a par-
tir de 15 anos y por personas con limitaciones
fisicas, sensoriales o mentales, o que carez-
can de conocimientos o de experiencia, siem-
pre que cuenten con la supervision de una
persona responsable de su seguridad o hayan
sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivar-
se del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el aparato.
La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por nifios
a no ser que tengan al menos 15 afnos de
edad y que cuenten con la supervision de una
persona adulta.

Mantener a los nifios menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.

1.4 Uso seguro

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los objetos inflamables almacenados en el

compartimento de coccion pueden arder.

» No introducir objetos inflamables en el com-
partimento de coccion.
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es Seguridad

» Si sale humo del interior del aparato, apagar
el aparato o desenchufarlo y mantener la
puerta cerrada para apagar cualquier llama
que pueda producirse.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

El sobrecalentamiento del aparato puede pro-

vocar un incendio.

» No instalar nunca el aparato detras de una
puerta decorativa o de mueble.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios y la vajilla del compartimento de
coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente. La

puerta del aparato puede abrirse de golpe.

Pueden escaparse vapores calientes y llamas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de
15 % en vol.), sin diluir (p. ej., afiadidas o
vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los ninos.

Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor

caliente. Tenga presente que, segun la tempe-

ratura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los ninos.

Si se introduce agua al compartimento de coc-

cion puede generarse vapor de agua caliente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta dana-

do, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para limpiar
el cristal de la puerta del aparato, ya que
pueden rayar la superficie.
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Las bisagras de la puerta del aparato se mue-
ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-
car dafnos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las roturas, astillas y grietas en el plato girato-

rio de cristal son peligrosas.

» No golpear nunca el plato giratorio con obje-
tos duros.

» Manejar el plato giratorio con cuidado.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccidn esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se caiga
la puerta del aparato. Los cristales de la puer-
ta pueden romperse y hacerse aficos.

— "Evitar darfios materiales”, Pagina24

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de
15 % en vol.), sin diluir (p. ej., anadidas o
vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el apa-
rato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto origi-
nales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este apa-
rato resulta dafado, debe sustituirlo el fabri-
cante, el Servicio de Asistencia Técnica o
una persona cualificada a fin de evitar posi-
bles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexion de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No poner nunca en funcionamiento un apa-
rato dafado.



» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan dafnados, desenchufar inmediatamente
el cable de conexion de red o desconectar
el interruptor automatico del cuadro eléctri-
Co.

» Llamar al servicio de atencion al cliente.
—Pdgina31

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los niflos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los ninos.

» No permita que los ninos jueguen con el
embalaje.

Si los nifos encuentran piezas de tamafno re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los nifios.

» No permita que los nifos jueguen con pie-
zas peguenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES DE
SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSERVAR-
LAS PARA SU USO FUTURO

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso y provocar dafios. Por

ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar za-
patillas, cojines de semillas o granos, espon-
jas, bayetas humedas o cosas similares.

» Utilizar el aparato unicamente para preparar
alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases pue-

den incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

Seguridad es

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materiales
inflamables.

» No programar el microondas a una potencia
o duracion demasiado elevadas. Atenerse a
las indicaciones de estas instrucciones de
uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de agua,
como, p. €j., el pan, no se deben desconge-
lar o calentar a demasiada potencia de mi-
croondas o durante demasiado tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el microon-
das.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimentos
en recipientes herméticamente cerrados.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pueden

reventar durante el calentamiento o incluso

una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con casca-
ra.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,
p. €j.,, manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de calen-
tarlos se debe pinchar la cascara o la piel.

El calor no se distribuye uniformemente en los

alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamiento.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los reci-

pientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.
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es FEvitar danos materiales

» Utilizar siempre un agarrador para sacar los
alimentos del compartimento de coccion.
Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.
» No tocar nunca las partes calientes.
» Mantener fuera del alcance de los ninos.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!
Al calentar liquidos puede producirse un retar-
do en la ebullicion. Esto quiere decir que se
puede alcanzar la temperatura de ebullicion
sin que aparezcan las burbujas de vapor habi-
tuales. Proceder con precaucion cuando el re-
cipiente se agita ligeramente. El liquido calien-
te puede empezar a hervir de repente y a sal-
picar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipien-
te al calentar. De esta manera se evita un re-
tardo en la ebullicion.

VALY

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

La vajilla no adecuada para el microondas

puede reventar. Los recipientes de porcelana

0 ceramica pueden presentar finos orificios en

asas y tapas. Estos orificios ocultan huecos.

La posible humedad que haya penetrado en

estos huecos puede hacer estallar el recipien-

te.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecuada
para el microondas.

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion

microondas. A consecuencia de esto, el apa-

rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con la
funcion microondas.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecuada
para el microondas.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/N ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios gra-

ves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la su-

perficie del aparato, reducir su vida util y pro-

vocar situaciones peligrosas, como fugas de

energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimento
de coccion, la puerta y las bisagras.
— "Cuidados y limpieza", Pagina28

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta danada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el marco
de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de micro-

ondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

ATENCION
Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el
compartimento de coccidn esta caliente y provocar da-
Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-
ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que po-
dria caerse. Los cristales de la puerta pueden romperse
y hacerse aficos. La insuficiencia de presion generada
puede deformar notablemente del compartimento de
coccion hacia el interior.
» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 % en
vol.), sin diluir (p. €j., anadidas o vertidas en los ali-
mentos).
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La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cion durante un tiempo prolongado puede provocar co-

rrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

» No conservar alimentos humedos durante un periodo
prolongado en el compartimento de coccién cerrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

La puerta del aparato puede resultar danada si se utiliza

la puerta del aparato como asiento o superficie de al-

macenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.



2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-
ondas.

ATENCION

Si el metal toca la pared del compartimento de coccion,

se generan chispas que pueden danar el aparato o des-

trozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del hor-
no y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en el

aparato. El aparado se dafa debido a las chispas que

se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimentos
dentro. Solo se permite para probar brevemente un
recipiente.

Proteccion del medio ambiente y ahorro es

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microondas
demasiado alta puede provocar dafos en el comparti-
mento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada pre-
paracion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un ni-
vel demasiado alto.No ajustar nunca la potencia del
microondas a un nivel demasiado alto.

» Utilizar una potencia maxima de 600 W.

» Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un plato
de cristal.

La entrada del microondas resulta dafiada al quitar la

tapa.

» No colocar nunca la tapa de la entrada del microon-
das en el compartimento de coccion.

Retirar la lamina transparente de la parte interior de la

puerta deteriora la puerta del aparato.

» No retirar en ningun caso la lamina transparente de
la parte interior de la puerta.

Si penetra liquido, se puede dafar el accionamiento del

plato giratorio en el interior del aparato.

» Supervisar el proceso de coccion.

» Ajustar primero una duracion mas breve y, si es ne-
cesario, alargar la duracion.

» No utilizar nunca el aparato sin el plato giratorio.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje

Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

@ Eliminar el embalaje de forma ecoldgi-
ca.

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacién sobre el
estado de funcionamiento.

Nota: Segun el modelo de aparato pueden variar pe-
quenos detalles de la imagen, p. €j., €l color y la forma.
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es Familiarizandose con el aparato
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Pulsador de apertura de la puerta Abrir la puerta.
Conmutador de funciones de . ., .
tiempo Ajustar la duracion en minutos.
Selector de potencia Ajustar la potencia del microondas en vatios.

4.2 Tipos de calentamiento

Aqui encontrara una vista general de los tipos de calentamiento. Recibira recomendaciones acerca de como utilizar

los tipos de calentamiento.

Simbolo Nombre

Aplicacion

90-800 Microondas

dos.

Para descongelar, cocinar a fuego lento y calentar alimentos o liqui-

4.3 Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario.

Con el funcionamiento de microondas, el compartimen-
to de coccidén se queda frio. El ventilador se activa
igualmente.

Nota: El ventilador puede seguir funcionando aunque ya
se haya desconectado el aparato.
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4.4 Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccidon y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es algo
normal y no afecta al funcionamiento del aparato. Lim-
piar el agua de condensacion después de cocinar a
fuego lento.



Antes de usar el aparato por primera vez es

5 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha. Lim-
piar el aparato y los accesorios.

5.1 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccidn y los accesorios
antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de coc-
cion.

2. Limpiar las superficies lisas del interior con un pafio
suave y humedo.

3. Para eliminar el olor a nuevo, enjuagar el comparti-
mento de coccidn vacio con agua caliente enjabona-
da.

— "Limpiar el interior del horno", Pagina?9

5.2 Colocar el plato giratorio
Utilizar el aparato solo con el plato giratorio colocado.

1. Colocar el anillo giratorio [@ en el rebaje del comparti-
mento de coccion.

//

2. Encajar el plato giratorio [bl en el accionamiento [€], en
el centro de la base del compartimento de coccion.

3. Comprobar que el plato giratorio esté correctamente
encajado.

Nota: El plato giratorio puede girarse hacia la derecha
o hacia la izquierda.

6 Manejo basico

6.1 Potencia del microondas

A continuacidn, presentamos una vision general de las
potencias del microondas y una recomendacidn para
Su uso.

Potencia del micro- Aplicacion

ondas en vatios

90 Descongelar platos delicados.

180 Descongelar platos y continuar
con la coccioén.

360 Cocinar a fuego lento carne y
pescado o calentar platos delica-
dos.

600 Calentar y cocinar platos a fuego
lento.

800 Calentar liquidos.

6.2 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no dafar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios ade-
cuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microondas,
tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En caso
de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes resistentes al

calor y material adecuado

para el microondas:

= Cristal

= Vitroceramica

= Porcelana

= Plastico termorresisten-
te

= Ceramica totalmente es-
maltada sin fisuras

Estos materiales dejan pa-
sar las microondas. Las mi-
croondas no dafan los re-
cipientes termorresistentes.

Cubiertos de metal Nota: Para evitar un retardo

en la ebullicidon se pueden
utilizar cubiertos metalicos
como, p. €j., una cuchara

en un vaso.

ATENCION

Si el metal toca la pared del compartimento de coccién,

se generan chispas que pueden dafar el aparato o des-

trozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del hor-
no y de la parte interior de la puerta del horno.

No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimentos
se calientan muy débilmen-
te.
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es Cuidados y limpieza

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden
tos decorativos en oro o danar los elementos deco-
plata rativos en oro o plata.

Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fabri-
cante garantiza que es apto
para microondas.

6.3 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cidén microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.
2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante '2-1 minuto.
. Iniciar el funcionamiento.
4. Comprobar el recipiente varias veces:
- Si el recipiente esta frio o templado, es apto para
el microondas.
- Si el recipiente esta caliente o se generan chispas,
cancelar la prueba; el recipiente no es apto para
microondas.

w

6.4 Ajustar el microondas

ATENCION

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimentos
dentro. Solo se permite para probar brevemente un

recipiente.

Consejo: Para sacar el maximo partido al aparato, se
deben seguir las instrucciones de los ajustes recomen-
dados.

— "Asi se consigue”, Pdgina32

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.
— Pdginal3

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. = Pdgina2s

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de los
accesorios aptos para microondas. — Pdaginal7

4. Ajustar la potencia de microondas deseada con el
selector de potencia.

5. Ajustar la duracion deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracién deseada es inferior a 2 minutos, saltar
a un valor superior e inmediatamente después ajustar
la duracion que se desee.

Nota: Si se abre el compartimento de coccidén mientras
el aparato esta en marcha, se interrumpe el funciona-
miento y se detiene el transcurso del tiempo. Al cerrar
la puerta, el funcionamiento se reanuda.

6.5 Modificar la duracion

La duracidn se puede modificar en cualquier momento.

» Ajustar la duracién deseada con el conmutador de
funciones de tiempo.
Si la duracion deseada es inferior a 2 minutos, saltar
a un valor superior e inmediatamente después ajustar
la duracion que se desee.

6.6 Interrumpir el funcionamiento

1. Abrir la puerta del aparato.

2. Para reanudar el funcionamiento, cerrar la puerta del
aparato.

v Continuda transcurriendo la duracion programada.

6.7 Cancelar el funcionamiento
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo a 0.

7 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

7.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.
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/N ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracidn de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de alta
presion para limpiar el aparato.



ATENCION

Los productos de limpieza inadecuados pueden danar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abrasi-
VOS.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conteni-
do alcohdlico.

» No utilizar estropajos o esponjas duros.

» No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o produc-
tos de limpieza de acero inoxidable solo si en las ins-
trucciones de limpieza se recomienda su uso para la
pieza en cuestion.

La sal contenida en una bayeta nueva puede dafnar las

superficies.

» Lavar bien las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué
productos de limpieza son adecuados para las distintas
superficies y piezas.

7.2 Limpiar el aparato

Seguir las indicaciones de limpieza del aparato para no
danar las piezas y superficies por limpiarlas de forma
inapropiada o por utilizar productos de limpieza no ade-
cuados.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la sucie-
dad gruesa del compartimento de coccioén, de la re-
sistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta dafiado, puede

fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superficie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. — Pdgina8

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes y las superficies del aparato.

3. Salvo que se indigue lo contrario:
» Limpiar los componentes del aparato con agua ca-

liente enjabonada y una bayeta.

» Secar con un pafo suave.

7.3 Limpiar el interior del horno

ATENCION

Una limpieza inadecuada podria danar el compartimen-

to de coccion.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasivos
ni otros productos agresivos de limpieza para hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. — Pdginal8
. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vinagre.
3. Si la suciedad es intensa, utilizar un producto de lim-
pieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccion esté frio.

N

Cuidados y limpieza es

Consejo: Para eliminar los olores desagradables, ca-
lentar una taza de agua con unas gotas de zumo de
limén durante 1 o 2 minutos a la maxima potencia
del microondas. Para evitar un retardo en la ebulli-
cién, colocar siempre una cuchara en el recipiente.

4. Limpiar el compartimento de coccion con un trapo
suave.

5. Dejar secar el compartimento de cocciéon con la puer-
ta abierta.

Limpiar el plato giratorio
1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. = Pdgina28
. Retirar el plato giratorio.
3. Limpiar el plato giratorio con agua caliente con jabon
y una bayeta suave.
4. Secar con un pafio suave.
5. Volver a colocar el plato giratorio.
Asegurarse de que el plato giratorio esté correcta-
mente encajado.

N

7.4 Limpiar el frontal del aparato

ATENCION

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosion en los frontales de acero ino-
xidable, limpiar inmediatamente las manchas de cal,
grasa, almidén y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales pa-
ra limpiar superficies calientes de acero inoxidable.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. = Pdgina28

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente enja-
bonada y una bayeta.

Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los di-
versos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar con
un pafo suave una capa muy fina de producto de
limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técnica
0 en comercios especializados.

4, Secar con un pafio suave.

7.5 Limpiar el panel de mando

ATENCION

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de man-
do.

» No limpiar nunca el panel de mando en himedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. = Pdgina28

2. Limpiar el panel de control con un pano de microfibra
0 un pafo suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafio suave.

29



es Solucionar pequefias averias

7.6 Limpiar los cristales de la puerta

ATENCION

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de lim-
pieza. = Pdgina28

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales y
una bayeta humeda.
Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacidn interior.

3. Secar con un pafo suave.

7.7 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccidon de manera oca-
sional. El asistente de limpieza ablanda la suciedad me-

diante la evaporacion del agua con jabdn. De este mo-
do, la suciedad se puede eliminar mas facilmente.

Ajustar la funcion de limpieza

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza con
agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicién, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duracion de 3 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta cerra-
da durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo
suave.

9. Dejar secar el compartimento de coccion con la puer-
ta abierta.

8 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las pequefias averias de este aparato. Se recomienda utilizar la informa-
cion relativa a la subsanacion de averias antes de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica. De es-

te modo se evitan costes innecesarios.

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de lesiones!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones en el aparato.
» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto con el servicio de asistencia técnica.

— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina31

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto originales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidon de red de este aparato resulta dafiado, debe sustituirlo el fabricante, el Servicio de Asis-
tencia Técnica o una persona cualificada a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

8.1 Averias de funcionamiento

Averia

Causa y resolucion de problemas

El aparato no funciona.

El enchufe del cable de conexidon de red no esta conectado.

» Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacion del compartimento u otros aparatos funciona en

la habitacion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Si la indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al
llamar, proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina31

La puerta no esta bien cerrada.
» Comprobar si se ha atascado algun resto de comida o algun objeto extrafio

en la puerta.
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Eliminacion es

Averia

Causa y resolucion de problemas

El aparato no funciona.

El conmutador de funciones de tiempo no esta ajustado.
» Ajustar el conmutador de funciones de tiempo. — Pdgina28

Los alimentos tardan mas en ca-
lentarse que antes.

La potencia de microondas es demasiado baja.
» Seleccionar una potencia de microondas superior. = Pdgina28

Se ha introducido una cantidad mayor a la habitual en el aparato.
» Ajustar una duracion de tiempo mas larga.
Para una cantidad doble, es necesario el doble de tiempo.

Los alimentos estan mas frios de lo que deberian.
» Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.

El plato giratorio roza o arrastra.

Hay suciedad o objetos extrafos en la zona del accionamiento del plato giratorio.
» Limpiar el anillo giratorio y el rebaje del compartimento de coccion.

El funcionamiento del microon-
das se interrumpe.

El aparato presenta una averia.
» Si persiste el fallo, avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

El aparato no esta en funciona-
miento. En el panel indicador se

El mando giratorio se ha accionado accidentalmente.
» Pulsar stop,

muestra una duracion.

9 Eliminacidén
9.1 Eliminacién del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa con el medio am-
biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexidn de red de la toma
de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.

3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el me-
dio ambiente.
Puede obtener informacion sobre las vias y posibili-
dades actuales de desecho de materiales de su dis-
tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el sim-
bolo de cumplimiento con la Directiva
Europea 2012/19/UE relativa a los
aparatos eléctricos y electrénicos usa-
dos (Residuos de aparatos eléctricos y
electrénicos RAEE).

La directiva proporciona el marco gene-
ral valido en todo el ambito de la Unidn
Europea para la retirada y la reutiliza-
cion de los residuos de los aparatos
eléctricos y electrénicos.

B

10 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
garantia y las condiciones de garantia en su pais, utili-
zar el cédigo QR del documento adjunto sobre contac-
tos de servicio y condiciones de garantia, contactar con
nuestro servicio al cliente, con su distribuidor o visitar
nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de producto
(E-Nr.) y el numero de fabricacion (FD) del aparato.

En el documento adjunto sobre contactos de servicio y
condiciones de garantia o en nuestra pagina web figu-
ran los datos de contacto del servicio al cliente median-
te el codigo QR.

La informacidon conforme a los reglamentos (EU)
2023/826 se puede encontrar online en www.bosch-
home.com en las secciones referentes al producto y

servicio al cliente, en el area de manuales y documen-
tos.

10.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cion (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
ndmeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

€ =

ENr: FD: Z-Nr:

Type

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el niumero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.
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Asi se consigue

1

1 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas

al

aparato.

11.1 Se recomienda proceder de la siguiente
manera

Nota

Los ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccion vacio vy frio.

Las indicaciones de tiempo que figuran en las tablas
son valores orientativos. Vienen determinados por la
calidad y la composicion de la comida.

/N ADVERTENCIA — iRiesgo de quemaduras!

Lo
du

>

s alimentos con cascara o piel dura pueden reventar
rante el calentamiento o incluso una vez finalizado.
No cocer los huevos con la cascara ni calentar hue-
vos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cascara.
» A los huevos fritos y los huevos al plato primero se

La
qu

>

1.

2,

3.

=Y

les debe pinchar la yema.

En los alimentos con la piel dura, como, p. €j., man-
zanas, tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar. Antes de calentarlos se debe pinchar la cas-
cara o la piel.

s comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

e las contienen pueden estar muy calientes.

Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

Antes de su uso, retirar los recipientes que no sean
necesarios del compartimento de coccion.
Seleccionar el plato deseado entre los ajustes reco-
mendados.

Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

— "Recipientes y accesorios aptos para microondas’,
Pdginal7

. Colocar el recipiente sobre el plato giratorio.
. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.

Ajustar primero la duracion mas breve. Si es necesa-
rio, alargar la duracién. En los casos en que la tabla
indigue dos valores de potencia de microondas y de
duracién, ajustar primero los que aparezcan en pri-
mer lugar; cuando suene la sefal, ajustar los segun-
dos.

Si se desea preparar cantidades distintas de las que
figuran en la tabla, adaptar la duracion teniendo en
cuenta que, p. €j., si se duplica la cantidad, se debe
duplicar también el tiempo.

. Utilizar siempre un pafo apropiado para retirar los re-

cipientes calientes del compartimento de coccidn.

Descongelar con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para descongelar alimentos ultracongelados con el microondas.
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11.2 Consejos para descongelar y calentar

Objetivo

Consejo

Una vez transcurrida la du-
racion del tiempo, el ali-
mento debe estar descon-
gelado, caliente o cocina-
do.

Ajustar una duracion pro-
longada. Las cantidades
mas grandes o alimentos
mas gruesos precisan mas
tiempo.

Una vez transcurrido el
tiempo de coccion, el ali-
mento no debe quedar de-
masiado caliente por el ex-
terior y debe estar bien he-
cho en el interior.

= Remover los alimentos
de vez en cuando.

= Ajustar una potencia de
microondas mas baja y
una duracion mas pro-
longada.

Una vez descongeladas, el
interior de las carnes o las
aves no debe seguir con-
gelado, aunque se haya
calentado bien la parte ex-
terior.

= Ajustar una potencia de
microondas mas baja.

= Sj se trata de grandes
cantidades, dar la vuelta
varias veces al alimento.

Los alimentos no deben
quedar demasiado secos.

= Ajustar una potencia de
microondas mas baja.

= Ajustar una duracion
mas breve.

= Tapar los alimentos.

= Afadir mas liquido.

11.3 Descongelar

Este aparato permite descongelar alimentos ultraconge-

lados.

Descongelar alimentos

1. Colocar los alimentos congelados en un recipiente
sin tapadera sobre el plato giratorio.

Se pueden cubrir las partes delicadas, p. €j., los mus-
los y las alas de pollo o los bordes grasos de un asa-
do, con trozos pequefios de papel de aluminio, sin
que estos toquen las paredes del horno.

2. Iniciar el funcionamiento.

Una vez transcurrida la mitad del tiempo de descon-
gelado, se puede retirar el papel de aluminio.

3. Nota: Al descongelar carne o aves se genera liquido.

4. Retirar el liquido al darle la vuelta a la carne; no reuti-
lizarlo en ningun caso ni dejar que entre en contacto
con otros alimentos.

5. Remover o dar la vuelta a los alimentos una vez a mi-
tad del proceso.

Dar la vuelta varias veces a las piezas grandes.

6. Dejar reposar los alimentos descongelados entre
10-20 minutos a temperatura ambiente para homoge-
neizar su temperatura.

En el caso de las aves, se pueden extraer las visce-
ras. Es posible seguir cocinando las carnes aunque
el interior esté ligeramente congelado aun.



Asi se consigue es

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos

dasenW
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con o 800 1. 180 1. 15
sin huesos 2. 90 2.10-20
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con o 1000 1. 180 1. 20
sin huesos 2. 90 2.15-25
Carne entera de buey, ternera o cerdo, con o 1500 1. 180 1. 30
sin huesos 2. 90 2.20-30
Carne en trozos o filetes de buey, ternerao 200 1. 180 1.2°
cerdo 2. 90 2.4-6
Carne en trozos o filetes de buey, ternera o 500 1. 180 1.5
cerdo 2. 90 2.5-10
Carne en trozos o filetes de buey, ternera o 800 1. 180 1.8
cerdo 2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)?® 200 90 104
Carne picada (mezcla)?® 500 1. 180 1. 5%

2. 90 2.10-15
Carne picada (mezcla)?® 800 1. 180 1. 8%

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves o trozos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2.90 2.10-20
Filetes, rodajas o ventresca de pescado ° 400 1. 180 1.5

2.90 2.10-15
Verduras, p. ej., guisantes 300 180 10-15
Fruta, p. €j., frambuesas ° 300 180 7-10°8
Fruta, p. ej., frambuesas ° 500 1. 180 1. 86

2. 90 2.5-10
Descongelar mantequilla ’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Descongelar mantequilla * 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pan entero 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pan entero 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
Bizcocho seco, p. €]., pasteles de masa de 500 90 10-15
bizcocho 8°
Bizcocho seco, p. €]., pasteles de masa de 750 1. 180 1.5
bizcocho 8° 2.90 2.10-15
Bizcochos jugosos, p. €], bizcochos de fruta 500 1. 180 1.5
o de requeson 8 2.90 2.15-20
Bizcochos jugosos, p. €], bizcochos de fruta 750 1. 180 1.7
o de requeson 8 2. 90 2.15-20

11.4 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

" Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

2 Congelar los alimentos en plano.

% Retirar la carne ya descongeladas.

“ Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

® Separar las partes descongeladas.

® Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

” Retirar todo el embalaje.

8 Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
® Separar las porciones del bizcocho.
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Calentar alimentos

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras!

Al calentar liguidos puede producirse un retardo en la

ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la

temperatura de ebullicion sin que aparezcan las burbu-

jas de vapor habituales. Proceder con precaucién cuan-

do el recipiente se agita ligeramente. El liquido caliente

puede empezar a hervir de repente y a salpicar.

» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la ebu-
llicion.

Y

ATENCION

Si el metal toca la pared del compartimento de coccidn,

se generan chispas que pueden danar el aparato o des-

trozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del hor-
no y de la parte interior de la puerta del horno.

1. Sacar los alimentos precocinados de su envase y co-
locarlos en un recipiente apto para microondas.

2. Distribuir los alimentos en el recipiente de forma uni-
forme.

3. Cubrir los alimentos con una tapadera apropiada,
con un plato o con film especial para microondas.

4. Iniciar el funcionamiento.

5. Remover o dar la vuelta a los alimentos a mitad del
proceso.
Es posible que algunos componentes del plato se ca-
lienten a diferente velocidad.

6. Controlar la temperatura.

7. Dejar reposar los alimentos calentados entre 2-5 mi-
nutos a temperatura ambiente para homogeneizar su
temperatura.

Calentar alimentos ultracongelados con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos ultracongelados con el microondas.

Alimento Pesoeng Potencia de microon- Duracion en minutos
dasen W

Menu, plato combinado, plato precocinado 300-400 600 8-11

(2-3 componentes)

Sopa 400 600 8-10

Cocido 500 600 10-13

Filetes o trozos de carne en salsa, p. €j., gu- 500 600 12-17"

lasch

Gratinados, p. €j., lasafa, canelones 450 600 10-15

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 250 600 2-5

Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 2 500 600 8-10

Verduras, p. €j., guisantes, brdcoli, zanaho- 300 600 8-10

rias 3

Verduras, p. €j., guisantes, brécoli, zanaho- 600 600 14-17

rias °

Espinacas a la crema * 450 600 11-16

Calentar con microondas

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

" Separar las piezas de carne al remover.
2 Afadir algo de liquido a los alimentos.
3 Cubrir el fondo del recipiente con agua.
4 Cocer los alimentos sin afiadir agua.
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Alimento Cantidad Potencia de microon- Duraciéon en minutos
dasenW

Bebidas' 200 ml 800 2-328

Bebidas' 500 mi 800 3-423

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 50 ml 360 0,5 aprox. >°

Alimentos infantiles, p. €j., biberones * 100 ml 360 aprox. 15

Alimentos infantiles, p. ej., biberones * 200 ml 360 1,556

Sopa (una taza) 200 g 600 2-3

Sopa (dos tazas) 400 g 600 4-5

Menu, plato combinado, plato precocinado 350-500 g 600 4-8

(2-3 componentes)

Carne en salsa ’ 500 g 600 8-11

Cocido 400 g 600 6-8

Cocido 800 g 600 8-11

Verduras, una racion & 150 g 600 2-3

Verduras, dos raciones 8 300¢g 600 3-5

11.5 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los
institutos de pruebas la comprobacién del aparato se-

Cocinar a fuego lento con microondas

gun las normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 -
1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC

60705:2010.

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W
Mezcla de leche y huevos, 750 g 1. 360 1.12-17 Colocar un molde de vidrio pyrex
2. 90 2.20-25 de 20 x 25 cm sobre el plato gira-
torio.

Bizcocho 600 8-10 Colocar un molde de vidrio pyrex
de 22 cm de diametro sobre el
plato giratorio.

Asado de carne picada 600 20-25 Colocar un molde de vidrio pyrex

en el plato giratorio.

Descongelar con microondas

Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microon- Duracion en minutos Nota
dasen W

Carne 1. 180 1.5-7 Colocar un molde de vidrio pyrex
2. 90 2.10-15 de 22 cm de diametro sobre el

plato giratorio.

"Introducir una cuchara en el vaso.
2 No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.
3 Controlar los alimentos de vez en cuando.

4 Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.
® Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.

¢ Controlar siempre la temperatura.
" Separar las rodajas de carne.
8 Afiadir algo de liquido a los alimentos.
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12 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.

mm
—>

12.1 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-
dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional conforme
a las instrucciones de montaje puede garan-
tizar un uso seguro del aparato. El instalador
es responsable del funcionamiento perfecto
en el lugar de instalacion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en ca-
so de haber sufrido dafios durante el trans-
porte.

m Antes de poner en marcha el aparato, retirar
el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de
coccion.

= No retirar en ningun caso la lamina transpa-
rente de la parte interior de la puerta.

® Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

® | 0s muebles donde se aloje el aparato de-
ben poder resistir una temperatura de hasta
95 °C, y los frontales de los muebles adya-
centes, hasta 70 °C.

= No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de so-
brecalentamiento.

m | |levar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionamiento
de los componentes eléctricos.

m | 3 conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especiali-
zado y autorizado. Los danos provocados
por una conexion incorrecta no estan cubier-
tos por la garantia.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Usar guantes de proteccion.
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/N ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de red

prolongados y adaptadores no autorizados.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corriente
multiples.

» Utilizar solo adaptadores y cables de cone-
xion de red autorizados por el fabricante.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto y no hay disponible ningun cable
de mayor longitud, ponerse en contacto con
un técnico electricista para adaptar la insta-
lacion doméstica.

12.2 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma segu-
ra, consultar estas indicaciones.

/N ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!
Las instalaciones realizadas de forma incorrecta son pe-
ligrosas.

» Solo un técnico electricista cualificado puede instalar
un enchufe o sustituir un cable de conexidn, de con-
formidad con la normativa aplicable.

» Conectar el aparato Unicamente a un enchufe instala-
do de forma reglamentaria y provisto de toma de tie-
rra.

» En caso de que el enchufe quede inaccesible tras el
montaje del aparato, la instalacion (red) eléctrica de-
bera estar equipada con un dispositivo de separacion
de todas las fases, con una apertura de contacto mi-
nima de 3 mm. Durante el montaje, debe garantizarse
la proteccion contra el contacto accidental.

Conectar el aparato a la red eléctrica sin
enchufe con contacto de toma de tierra

Nota: El aparato solo lo podra conectar personal profe-
sional cualificado para ello. Los dafnos provocados por
una conexion incorrecta no estan cubiertos por la ga-
rantia.

Debe haberse instalado un dispositivo de separacion en
la instalacion eléctrica fija segun lo dispuesto en las
normas de instalacion.

1. Identificar el conductor de fase y el conductor neutro
(«cero») de la toma de corriente.
El aparato puede resultar dafiado si no se conecta
de forma adecuada.

2. Tension, ver placa de caracteristicas.

3. Conectar los hilos del cable de conexion a la red de
acuerdo con la codificaciéon por colores:
» verde-amarillo = toma de tierra®
» azul = conductor neutro («cero»)
» marrdn = fase (conductor externo)



12.3 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

12.4 Muebles empotrados

Aqui se incluyen consejos relativos a la seguridad del
montaje.

ATENCION

Las virutas pueden afectar negativamente al funciona-

miento de los componentes eléctricos.

» Llevar a cabo los trabajos de recorte en el mueble
antes de colocar el aparato.

» Retirar las virutas.

» [a altura minima de montaje es de 850 mm.

= No debe haber ninguna placa posterior en el armario
donde se aloje el aparato.

= No se deben cubrir las ranuras de ventilacion ni los
orificios de aspiracion.

= | 0s muebles donde se encastre el aparato deben po-
der resistir una temperatura de hasta 90 °C; los fron-
tales de los muebles adyacentes, hasta 65 °C.

= Este aparato no es apto para su montaje en un mue-
ble de cocina con maneta vertical.

12.5 Dimensiones de montaje en mueble
alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en un mueble alto.
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12.6 Preparar el mueble alto

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. ©®
Al grosor de las paredes se le asigna un valor x.
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2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el orifi-
cio inferior de la chapa de conexion hasta la base del
mueble empotrado.

3. Atornillar la chapa de conexidon al armario superior. @
Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado.
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12.7 Dimensiones de montaje en columna

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.
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12.8 Instalar dos aparatos uno encima de
otro

El aparato también se puede montar encima o debajo
de otros aparatos. Tener en cuenta las dimensiones y
las indicaciones de montaje al instalar un aparato enci-
ma de otro.

Para la ventilacion de los aparatos, los paneles interme-
dios deben contar con una ranura de ventilacion.

Para garantizar una ventilacion suficiente de ambos
aparatos, se requiere un orificio de ventilacién de al me-
nos 200 cm? en el area del zécalo. Para ello, recortar la
placa protectora del zécalo o colocar una rejilla de ven-
tilacion.
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Es preciso proceder con cuidado para asegurarse de 2. Retirar la cubierta de la base del microondas.
que el intercambio de aire se produzca de conformidad
con el esquema.

t 3. Atornillar el tornillo central de la base del microondas.
eI — i

No montar los aparatos a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.

12.9 Preparar el mueble para la instalacion
en columna.

1. Determinar el grosor de las paredes del mueble. ®
Al grosor de las paredes se le asigna un valor x.

2. Nota: El valor x equivale a la distancia desde el orifi-
cio inferior de la chapa de conexion hasta la base del
mueble empotrado.

3. Atornillar la chapa de conexidon al armario en alto. @
Al hacerlo, tener en cuenta el valor x determinado. 4. Soltar los dos tornillos exteriores de la base del mi-

croondas.
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12.10 Preparar el aparato para la instalacion 5. Fijar el marco de integracion en la base del microon-
en columna das con los dos tornillos exteriores.

En caso de realizar un montaje en columna, €s preciso
preparar el aparato.

1. Aflojar el tornillo central de la base del microondas.
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6. Fijar los cuatro soportes de la base del microondas.

12.11 Montar el aparato

1. Fijar el espaciador en el aparato en funcion del gro-
sor de la pared.
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2. Nota: No doblar o aprisionar el cable de conexion.

3. Colocar el aparato en el armario y desplazarlo hacia

la derecha.

Instrucciones de montaje es

4. Atornillar el aparato hasta que quede en posicion

central.

5. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos

adyacentes;

~———

o

min. 3mm —»{}&

(oX6}

-

_———

la distancia minima es de 3 mm.

6. Retirar el material de embalaje y las laminas adheren-

tes de la puerta y del compartimento de coccion.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 IndicacoOes gerais

® | eia atentamente este manual.

m Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizacdo ou
para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, ndo ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em
conformidade com as instru¢cdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca durante
a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® sob supervisao. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duracéo.

®m Em aplicagbes domésticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para cola-
boradores em lojas, escritorios e outras are-
as comerciais; em propriedades agricolas;
de clientes em hotéis e outras instalagdes
residenciais; em alojamentos com pequeno
almoco incluido.

® até uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Nao utilize o aparelho:
= Com um temporizador externo ou um teleco-
mando em separado.
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Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que s&o utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 15 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conheci-
mentos, se forem devidamente supervisiona-
das ou instruidas na utilizagdo com seguranca
do aparelho e tiverem compreendido os peri-
gos dai resultantes.

As criangas nao podem brincar com o apare-
Iho.

A limpeza e a manutencdo pelo utilizador ndo
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criangas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de li-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

/\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da to-
mada e mantida a porta fechada, de modo a
abafar eventuais chamas.



Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grossei-
ra do interior do aparelho, dos elementos de
aquecimento e dos acessorios.

O sobreaguecimento do aparelho pode causar

um incéndio.

» Nunca monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou de um movel.

M\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

guentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para reti-
rar 0S acessorios ou recipientes quentes do
interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho. A porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair va-

pores quentes e chamas.

» Use apenas peguenas quantidades de bebi-
das com elevado teor de alcool nos alimen-
tos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado ndo diluido (p. ex., para mari-
nar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

/N AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

guentes durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.

/N AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode ra-

char.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a lim-
peza do vidro da porta do aparelho, pois po-
dera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movimen-

tam-se ao abrir e fechar a porta e pode enta-

lar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobradi-
cas.

Segurangca pt

Sulcos, fragmentos ou fissuras no prato rotati-

vo de vidro sdo perigosos.

» Nunca bata com objetos duros contra o pra-
to rotativo.

» Manuseie o prato rotativo com cuidado.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho, a porta do apare-

lho pode abrir-se bruscamente e, possivelmen-
te, cair. Os vidros da porta podem quebrar-se

e estilhacgar.

— "Evite danos materiais", Pagina 43

» Use apenas peguenas quantidades de bebi-
das com elevado teor de alcool nos alimen-
tos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado nao diluido (p. ex., para mari-
nar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

&\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacoes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacdo do aparelho s6 podem ser
utilizadas pecas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentac&do deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia Téc-
nica, ou por um técnico devidamente qualifi-
cado para o efeito, para se evitarem situa-
coes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou
de alta pressao para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca opere um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superficie
fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de alimen-
tacdo nunca puxar pelo cabo elétrico. Re-
mover o cabo elétrico sempre pela ficha.
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» Se 0 aparelho ou o cabo elétrico estiver ava-
riado, puxe o cabo ou a ficha da tomada ou
desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.
— Padgina 50

/\ AVISO - Risco de asfixia!

As criancas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do al-
cance das criangas.

» N&o permitir que as criangas bringuem com
o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pe-

quenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criangas.

» N&o permitir que as criangas bringuem com
pecas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE SE-
GURANGA IMPORTANTES E GUARDAR PARA
UMA UTILIZACAO FUTURA

/N AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacdo do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa e pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aqguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
lho.

» Use o aparelho apenas para a preparacéo
de refeicOes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de embala-
gens proprias para manter os alimentos
guentes.

» Nunca aquecga, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas ou
0 respectivo tempo para valores demasiado
elevados. Oriente-se pelos dados constantes
nestas Instrucdes de servico.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.
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» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-ondas
ou durante muito tempo.

O dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca oleo alimentar sozinho no mi-
cro-ondas.

A\ AVISO - Risco de explosao!

Os liguidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

M\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem

rebentar durante o aquecimento, e até mesmo

depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
ovos cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pique previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., magas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aguecer.

O calor ndo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca aqueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» ApdOs 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a criancga, verifique
a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os reci-

pientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para reti-
rar 0s recipientes ou acessorios do interior
do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicagdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicoes
do interior do aparelho.

As pecas gque se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

/N AVISO - Risco de escaldadela!
Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-
cao retardada. Ou seja, o liquido pode alcan-



car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liquido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebulicdo
retardada.

v X

/\ AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar. Os

recipientes de porcelana e cerdmica podem

ter pequenos orificios nas pegas e tampas.

Por detras desses orificios esconde-se uma

cavidade. A humidade que penetra na cavida-

de pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios pa-
ra micro-ondas.

Louca e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo de
microondas.

Evite danos materiais pt

» Use exclusivamente recipientes proprios pa-
ra micro-ondas.

&\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

M\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagdes perigosas como, por ex-

emplo, escapar energia de micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova de
imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta € a
dobradica sempre limpos.

— "Limpeza e manutencdo”, Pagina 47
Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o0 aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencao ou repara-
¢ao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao apa-

relho. Em caso de deflagracéo, a porta do aparelho po-

de abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair. Os vi-

dros da porta podem quebrar-se € estilhacar. Devido a

pressao negativa resultante, o interior do aparelho pode

ficar consideravelmente deformado para dentro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no es-
tado nao diluido (p. ex., para marinar ou verter sobre
os alimentos).

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensacao.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tempo
dentro do aparelho fechado.

» Nao guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacao da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Nao se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar o micro-
ondas.

ATENCAO

Em caso de contacto entre o metal e a parede do interi-

or do aparelho, surgem faiscas que podem danificar o

aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de ficar
afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do interior
do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem pro-

vocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar o

aparelho.

» N&o coloque formas de aluminio no interior do apare-
Iho.
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pt Protecdo do meio ambiente e poupanga

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu in-

terior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie 0 micro-ondas sem alimentos no interior,
a excecdo de um curto teste de loiga.

K|l

X

A confeccédo repetida e sucessiva de pipocas no micro-

ondas com uma poténcia do microondas demasiado

elevada pode dar origem a danos no interior do apare-

Iho.

» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefega
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasia-
do elevada.

» Utilize no maximo 600 W.

» Coloque o saco das pipocas sempre sobre um prato
de vidro.

A alimentag@o do micro-ondas fica danificada devido a

remocao da cobertura.

» Nunca remova a cobertura da alimentacdo do micro-
ondas no interior do aparelho.

A remocao da pelicula transparente do interior da porta

danifica a porta do aparelho.

» Nunca retire a pelicula transparente no interior da
porta.

A infiltracdo de agua no interior do aparelho podera da-

nificar o acionamento do prato rotativo.

» Observe o0 processo de cozedura.

» Comece por selecionar um tempo mais curto e de-
pois prolongue-o, se necessario.

» Nunca utilize o aparelho sem o prato rotativo.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O painel de comandos permite regular todas as fun-
¢oes do seu aparelho e obter informagdes sobre o esta-
do de operacao.

Nota: Consoante o tipo de aparelho, poderao divergir
alguns detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.
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Familiarizagdo pt

Puxador da porta

Abra a porta.

Temporizador

Regular o tempo de duragdo em minutos.

Selector de poténcia

Regular a poténcia do micro-ondas em Watts.

4.2 Tipos aquecimento

Aqui encontra uma visao geral dos tipos de aguecimento.

aquecimento.

Obtém recomendacbes sobre a utilizacdo dos tipos de

Simbolo Nome

Utilizacao

90-800 Micro-ondas

Descongelar, cozinhar ou aquecer alimentos e liquidos.

4.3 Ventoinha de arrefecimento

A ventoinha de arrefecimento liga e desliga-se confor-

me for necessario.

No funcionamento de micro-ondas, o interior do apare-
Iho fica frio. Apesar disso, a ventoinha de arrefecimento

liga-se.

Nota: A ventoinha de arrefecimento pode continuar a
trabalhar, mesmo que o aparelho ja esteja desligado.

4.4 Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacgao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacao é normal e ndo prejudica o funcionamento do
aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de con-
densacao.
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pt Antes da primeira utilizagdo

5 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulacdes para a primeira colocacdo em fun- 1. Cologue o aro de rodas [@ na cavidade no interior do

cionamento. Limpe o aparelho e os acessoérios.

5.1 Limpar o aparelho antes da primeira
utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessorio, antes de
preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do aparelho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

3. Para eliminar o cheiro a novo, lave o interior do apa-
relho vazio com uma solugédo quente a base de de-
tergente.

— "Limpar o interior do aparelho"”, Pdgina 48

5.2 Colocar o prato rotativo

Utilize o aparelho apenas com o prato rotativo coloca-
do.

aparelho.

2. Encaixe o prato rotativo [bl no acionamento [€], no cen-
tro do fundo do interior do aparelho.

3. Verifigue se o prato rotativo esta corretamente encai-
xado.

Nota: O prato rotativo pode girar para esquerda ou pa-
ra a direita.

6 Operacao base

6.1 Poténcias do micro-ondas

Aqui encontra uma visao geral das poténcias do micro-
ondas e uma recomendacgao sobre a sua utilizacdo.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Poténcia do micro-  Utilizacao

ondas em W

Q0 Descongelar alimentos sensiveis.

180 Descongelar e continuar a cozi-
nhar alimentos.

360 Cozinhar carne e peixe ou aque-
cer alimentos sensiveis.

600 Aquecer e cozinhar alimentos.

800 Aquecer liquidos.

Recipientes em material Estes materiais sdo per-
resistente ao calor e ade- meaveis as micro-ondas.
quado para micro-ondas: Os micro-ondas nao danifi-
= Vidro cam recipientes resistente
= Vitrocerdmica ao calor.
= Porcelana
= Plastico termorresisten-

te
= Ceradmica completamen-

te vitrificada sem fissu-

ras

6.2 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas
Para aquecer uniformemente 0s seus alimentos e néo

danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessorios
adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.
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Talheres de metal Nota: Para evitar a ebulicdo

retardada, pode utilizar ta-
Iheres de metal, p. ex., uma
colher no vidro.

ATENCAO

Em caso de contacto entre o metal e a parede do interi-

or do aparelho, surgem faiscas que podem danificar o

aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de ficar
afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do interior
do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os alimen-
tos praticamente ndo aque-
cem.




Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes com decora-  Os micro-ondas podem da-
¢ao dourada ou prateada nificar decora¢es doura-
das ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o recipi-
ente.

6.3 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-ondas,
realizando um teste de loica. SO pode utilizar o modo
de micro-ondas sem alimentos durante um teste de loi-

ca.

/\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pecas guentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho.
2. Regule o aparelho para a potencia maxima de micro-
ondas durante Y2 - 1 minuto.
3. Inicie o funcionamento.
4. Verifique varias vezes o recipiente:
- Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é adequa-
do para o micro-ondas.
- Se o recipiente estiver quente ou se se formarem
faiscas, interrompa o teste de loica. O recipiente
nao é adequado para o micro-ondas.

6.4 Regular o micro-ondas

ATENCAO

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu in-

terior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interior,
a excegdo de um curto teste de loiga.

Al

X

Limpeza e manutengdo pt

Dica: Para utilizar o seu aparelho de forma ideal, orien-
te-se pelas indicacdes existentes nas recomendacdes
de regulacéo.

— "Como obter bons resultados”, Pdgina 50

1. Respeite as indicagdes de segurancga. — Pdgina 42

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 43

3. Observe as indicacodes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas.
— Pdgina 46

4. Regule a poténcia do micro-ondas pretendida através
do seletor de poténcia.

5. Regule o tempo de duracao pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragao pretendido for inferior a 2 mi-
nutos, regule primeiro para um tempo de duracao
mais longo e, logo de seguida, de volta para o tempo
de duracao pretendido.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-
mento, o micro-ondas interrompe o funcionamento e pa-
ra o tempo decorrido regulado. Quando fechar a porta
do aparelho, o funcionamento prossegue.

6.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracédo a qualquer momento.

» Regule o tempo de duracéo pretendido com o tem-
porizador.
Se o tempo de duragéo pretendido for inferior a 2 mi-
nutos, regule primeiro para um tempo de duracao
mais longo e, logo de seguida, de volta para o tempo
de duracéao pretendido.

6.6 Interromper o funcionamento

1. Abrir a porta do aparelho.

2. Para prosseguir com o funcionamento, feche a porta
do aparelho.

v A contagem do tempo de duracéo regulado prosse-
gue.

6.7 Cancelar o funcionamento
» Regule o temporizador para O.

7 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e ma-
nutencéo cuidadosa do mesmo.

7.1 Produtos de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques elé-

tricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.
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pt Limpeza e manutengéo

ATENCAO

Produtos de limpeza inadequados danificam as superfi-

cies do aparelho.

» N&o utilize produtos de limpeza agressivos ou abrasi-
VOS.

» Nao utilizar produtos de limpeza com elevado teor de
alcool.

» Nao utilizar esfregbes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de ago inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

O sal contido em panos esponja novos pode danificar

as superficies.

» Lave bem os panos esponja novos, antes de os utili-
zar.

Consulte nas instrugbes de limpeza individuais que pro-
dutos de limpeza sao adequados para cada uma das
superficies e pecas.

7.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpeza
inadequados.

/N AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do inte-
rior do aparelho, dos elementos de aquecimento e
dos acessorios.

/N AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» Nao utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-

peza. = Pdgina 47

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos com-
ponentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicagao contraria:

» Limpe os componentes do aparelho com uma so-
lugcao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

» Seque com um pano macio.

7.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Na&o utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacbes relativas aos produtos de lim-
peza. = Pdgina 47

2. Limpe com solucao quente a base de detergente ou
agua e vinagre.
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3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-

fornos.

Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior

do aparelho frio.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca

uma chavena de agua com alguns gotas de sumo de

limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxima

de micro-ondas. Para evitar uma ebulicdo retardada,

cologue sempre uma colher no recipiente.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta aber-
ta.

&

Limpar o prato rotativo

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-
peza. = Pdgina 47
Retire o prato rotativo.
3. Limpe o prato rotativo com uma solucédo quente a ba-
se de detergente e um pano multiusos macio.
Secar com um pano macio.
5. Volte a colocar o prato rotativo.
Certifigue-se de que o prato rotativo encaixa correta-
mente.

N

&

7.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» N&o limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de aco inoxidavel, re-
mova de imediato manchas de calcario, manchas de
gordura, manchas de amido e manchas de clara de
OVO.

» Nas superficies em acgo inoxidavel, utilize um produto
de conservagao especifico para acgo inoxidavel para
superficies quentes.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de lim-
peza. — Pdgina 47

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugcdo quente
a base de detergente e um pano multiusos.

Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor na
frente do aparelho provocadas por diversos materi-
ais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de ago inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de aco
inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

7.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicagoes relativas aos produtos de lim-
peza. — Pdgina 47

2. Limpe o painel de comandos com um pano de micro-
fibras ou um pano macio humido.



Eliminar falhas pt

3. Secar com um pano macio. limpeza amolece a sujidade através da evaporacdo da
solucao a base de detergente. Depois disso é mais facil

7.6 Limpar os vidros da porta remover a sujidade.

ATENGAO Regular a funcgao de limpeza

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por- 1. Deite algumas gotas de detergente numa chévena

ta. com agua.

> Nao utilize raspadores para vidros. 2. Para evitar a ebulicdo retardada, coloque uma colher

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de lim- na chavena.

. Cologue a chavena no centro do interior do aparelho.
. Regule a poténcia de micro-ondas de 600 W.
Regule um tempo de duracdo de 3 minutos.

peza. = Pdgina 47

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos hu-
mido e um produto limpa-vidros.
Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a . Inicie o micro-ondas.
estrias, sdo reflexos luminosos da iluminagéo do inte- . Decorrido o tempo de duragéo, mantenha a porta fe-
rior do aparelho. chada por mais 3 minutos.

3. Secar com um pano macio. . Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

. Deixe secar o interior do aparelho com a porta aber-

7.7 Assisténcia de limpeza ta.

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia de

No o s w
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8 Eliminar falhas

Peguenas anomalias no aparelho podem ser eliminadas pelo préprio utilizador. Antes de contactar a Assisténcia
técnica, consulte as informagdes sobre a eliminagcdo de anomalias. Isto permite evitar custos desnecessarios.

/\ AVISO - Risco de ferimentos!
Reparacdes indevidas sao perigosas.
» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos qualificados.
» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assisténcia técnica.
— "Assisténcia Técnica", Pdagina 60

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacgdes indevidas s&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacéo do aparelho s6 podem ser utilizadas pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer algum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou pela sua
Assisténcia Técnica, ou por um técnico devidamente qualificado para o efeito, para se evitarem situacGes de peri-
go.

8.1 Falhas de funcionamento

Avaria Causa e resolucéao de problemas

O aparelho néo funciona. A ficha do cabo de alimentacdo néo esta inserida.
» Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacéao elétrica.
» Verifiqgue se a iluminac&o ambiente ou outros aparelhos no mesmo espago es-
tdo a funcionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contac-
to deve indicar com precisdo a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 50

A porta nao esta bem fechada.
» Verifigue se ha restos de comida ou corpos estranhos presos na porta.
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pt Eliminagéo

Avaria

Causa e resolucéao de problemas

O aparelho nao funciona.

O temporizador n&do esta regulado.

» Regule o temporizador. — Pdgina 47

As refeicbes aquecem mais lenta- Esta regulada uma poténcia do micro-ondas demasiado baixa.

mente do que anteriormente.

» Regule uma poténcia do micro-ondas mais elevada. — Pdgina 47

Foi introduzida no aparelho uma quantidade maior do que o habitual.
» Regule um tempo de duracdo mais longo.
Para o dobro da quantidade necessita do dobro do tempo.

Os alimentos estao mais frios do que o habitual.
» Vire ou mexa os alimentos de vez em quando.

O prato rotativo arranha ou rocga.

Existe sujidade ou corpos estranhos na zona do acionamento do prato rotativo.

» Limpe o aro de rodas e a cavidade no interior do aparelho.

O funcionamento do micro-ondas O aparelho tem uma anomalia.

é interrompido.

» Se este erro ocorrer repetidamente, contacte a Assisténcia técnica.

O aparelho nao esta em funcio-
namento. No visor surge o tempo » Prima stop.
de duracao.

O selector rotativo foi inadvertidamente acionado.

9 Eliminacao

9.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio ambi-
ente, podem ser reutilizadas matérias-primas valiosas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informagdes sobre os procedimentos
atuais de eliminac&o, contacte o seu Agente Especia-
lizado ou os Servicos Municipais da sua zona.

Este aparelho esta marcado em confor-
midade com a Directiva 2012/19/UE
relativa aos residuos de equipamentos
eléctricos e electronicos (waste electri-
cal and electronic equipment - WEEE).
A directiva estabelece o quadro para a
criacdo de um sistema de recolha e va-
lorizacdo dos equipamentos usados va-
lido em todos os Estados Membros da
Unido Europeia.

2

10 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre a duragao e
as condigdes de garantia no no seu pais junto do nos-
S0 servico de apoio ao consumidor, do comerciante ou
na nossa pagina web, por meio do cédigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servico e
condi¢cdes de garantia.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
numero de produto (E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Pode encontrar os dados de contacto do servigo de
apoio ao consumidor por meio do coédigo QR no docu-
mento em anexo referente aos contactos de servigo
condicdes de garantia ou na nossa pagina Web.
Encontra informacdes de acordo com o Regulamento
(EU) 2023/8260nline em www.bosch-home.com, na pa-

gina do produto e na pagina de servico do seu apare-
Iho no manual de instrugdes e documentos adicionais.

10.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero de
fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com os nimeros
quando abre a porta do aparelho.

E-Nr: FD: ZNr: CE

Type )

I\/

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

11 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacées adequadas, bem como
os melhores acessorios e recipientes, para diferentes
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pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.


https://www.bosch-home.com

11.1 Como proceder da melhor forma

Nota

= As regulacdes recomendadas aplicam-se sempre ao
interior do aparelho frio e vazio.

= Os tempos indicados nas visdes gerais sdo meros
valores de referéncia. Dependem da qualidade e da
composi¢cdo dos alimentos.

/N AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aguecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem aguega ovos Cozi-
dos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados pique pre-
viamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., magas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Pigue a casca ou a pele antes de os
aquecer.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os re-
cipientes ou acessorios do interior do aparelho.

1. Antes da utilizacao, retire do interior do aparelho os
recipientes de que nao necessita.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacdes de regulacdo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.

— "Recipientes e acessdorios adequados para micro-

ondas", Pdgina 46

. Cologue o recipiente no prato rotativo.

5. Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
¢des de regulacao.
Regule primeiro o tempo de duragcdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duragéo. Se
nas tabelas estiverem indicadas dois poténcias do
micro-ondas e tempos de duracéo, regule primeiro a
primeira poténcia do micro-ondas e tempo de dura-
géo e, apds o sinal, a segunda.
Caso pretenda confecionar quantidades diferentes
das indicadas nas tabelas, regule aproximadamente
o0 dobro do tempo de duragcdo para o dobro da quan-
tidade.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do aparelho,
utilize pegas.

Y

11.2 Sugestoes para descongelar e aquecer

Como obter bons resultados  pt

Preocupacao Dica

descongelado, quente ou cozinhados com uma altura
cozinhado. maior necessitam de mais
tempo.

= VVa mexendo o alimento

No fim do tempo de dura-

¢ao, o alimento nao deve
estar demasiado quente
nos bordos, mas deve es-
tar pronto no meio.

de vez em quando.
Regule uma poténcia do
micro-ondas mais baixa
e um tempo de duracéo
mais longo.

Apds o descongelamento,
as aves ou peixe nao de-
vem estar apenas cozidos
por fora e ainda congela-
dos por dentro.

Regule uma poténcia do
micro-ondas mais baixa.
No caso de quantidades
grandes, vire varias ve-
zes o produto a descon-
gelar.

O alimento n&o deve ficar
demasiado seco.

Regule uma poténcia do
micro-ondas mais baixa.

Preocupacao Dica

No fim do tempo de dura- Regule um tempo de dura-
¢ao, o alimento deve estar ¢do mais prolongado.
Quantidades maiores € 0s

Descongelar com micro-ondas

Regule um tempo de du-
ragcdo mais curto.

= Tape o alimento.

= Adicione mais liquido.

11.3 Descongelacao automatica

O seu aparelho permite-lhe descongelar alimentos ultra-
congelados.

Descongelar alimentos

1. Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre o prato rotativo.

Pode cobrir partes sensiveis, como, p.ex., pernas e
asas de frango ou rebordos gordos de assados com
pequenos pedacos de folha de aluminio. A folha nao
pode tocar nas paredes do forno.

2. Inicie o funcionamento.

A meio do tempo de descongelacdo pode retirar a
folha de aluminio.

3. Nota: Da descongelagéo de peixe e aves resultam li-
quidos.

4. O liguido tem de ser retirado ao virar os alimentos e,
em caso algum, deve ser usado ou entrar em contac-
to com outros alimentos.

5. Pelo meio, vire ou mexa os alimentos uma ou duas
vezes.

Vire pedacos grandes varias vezes.

6. Para que a temperatura se equilibre, deixe os alimen-
tos descongelados repousar a temperatura ambiente
durante cerca de 10 a 20 minutos.

No caso das aves, pode retirar as miudezas. A carne
pode ser processada, mesmo que uma pequena par-
te no centro esteja congelada.

Observe as recomendacdes de regulagcédo para descongelar alimentos ultracongelados com o micro-ondas.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 800 1. 180 1. 15

sem 0SSO 2. 90 2.10-20

Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 1000 1. 180 1. 20

Sem 0Sso 2. 90 2. 15-25
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Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duracao

ondasem W em min
Carne de vaca, vitela ou porco inteira, com e 1500 1. 180 1. 30
sem 0SSO 2. 90 2. 20-30
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 200 1. 180 1.2
ou fatias 2. 90 2.4-6
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagos 500 1. 180 1.5
ou fatias 2. 90 2.5-10
Carne de vaca, vitela ou porco em pedagcos 800 1. 180 1.8
ou fatias 2. 90 2.10-15
Carne mista picada?® 200 90 104
Carne mista picada?? 500 1. 180 1. 54

2. 90 2.10-15
Carne mista picada?® 800 1. 180 1.8%

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 600 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Aves ou pedacos de aves® 1200 1. 180 1. 15

2. 90 2.10-20
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias de 400 1. 180 1.5
peixe® 2. 90 2.10-15
Legumes, p. ex. ervilhas 300 180 10-15
Fruta, p. ex. framboesas® 300 180 7-10°
Fruta, p. ex. framboesas® 500 1. 180 1. 8¢

2. 90 2.5-10
Manteiga, descongelar”’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Manteiga, descongelar”’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Pao inteiro 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Pao inteiro 1000 1. 180 1. 12

2. 90 2.10-20
Bolos, secos, p. ex., bolos de massa batida® 500 90 10-15
9
Bolos, secos, p. ex., bolos de massa batida® 750 1. 180 1.5
9 2. 90 2.10-15
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 500 1. 180 1.5
cheesecakes® 2. 90 2.15-20
Bolos, suculentos, p. ex., bolos de fruta, 750 1. 180 1.7
cheesecakes?® 2. 90 2.15-20

11.4 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aquecer alimentos.

" Ao virar, separar as partes descongeladas.

2 Congelar os alimentos o mais espalmados possivel.

5 Retire a carne ja descongelada.

4 Virar varias vezes o alimento.

5 Separe as partes descongeladas.

8 Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.
" Remover a embalagem por completo.

Aquecer alimentos

/N AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes

podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os re-
cipientes ou acessorios do interior do aparelho.

8 Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.

9 Separar os pedacos de bolo uns dos outros.
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/\ AVISO - Risco de escaldadela! ATENCAO .
Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicdo retar- Em caso de contacto entre o metal e a parede do interi-
dada. Ou seja, o liquido pode alcancar o ponto de ebu- or do aparelho, surgem faiscas que podem danificar o
licdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor. Acon- aparelho ou destruir o vidro interior da porta. ,
selha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que ligei- > O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de ficar
ramente. O liquido quente pode subitamente deitar por afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do interior
fora e salpicar. do aparelho e do interior da porta.
» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do 1. Retire a refeicdo pronta da embalagem e coloque
recipiente. Assim, evita a ebuligéo retardada. num recipieme adequado para micro-ondas.
2. Distribua os alimentos de forma plana no recipiente.
3. Cubra os alimentos com uma tampa adequada, com
um prato ou com pelicula especial para micro-ondas.
4. Inicie o funcionamento.
5. Entretanto va virando ou mexendo varias vezes os ali-
’ mentos.
; 'S Os varios ingredientes podem ter tempos de aqueci-
mento diferentes.

[=2]

. Controle a temperatura.

7. Para permitir que a temperatura uniformize, deixe os
alimentos aquecidos repousar durante 2-5 minutos a
temperatura ambiente.

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas

Observe as recomendacdes de regulacédo para descongelar e aquecer alimentos ultracongelados com o micro-on-
das.

Alimento Pesoemg Poténcia do micro- Tempo de duragao
ondas em W em min

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 300 - 400 600 8-11

ta com 2-3 componentes

Sopa 400 600 8-10

Guisado 500 600 10-13

Fatias ou pedacos de carne com molho, 500 600 12-17"

p. €x., carne de vaca estufada

Pratos de forno, p. ex., lasanha, cannelloni 450 600 10-15

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa? 250 600 2-5

Acompanhamentos, p. ex., arroz, massa? 500 600 8-10

Legumes, p. ex., ervilhas, brécolos, 300 600 8-10

cenouras®

Legumes, p. ex., ervilhas, brdcolos, 600 600 14-17

cenouras®

Espinafres com natas* 450 600 11-16

Aquecer com micro-ondas
Observe as recomendacdes de regulacdo para aguecer com micro-ondas.

Alimento Quantidade Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Bebidas® 200 ml 800 2-3°%7

Bebidas® 500 ml 800 3-4°%7

' Ao mexer, separar os pedagos de carne uns dos outros.

2 Adicionar um pouco de liquido ao alimento.

3 Adicionar um pouco de agua, cobrindo o fundo do recipiente.
4 Cozinhar o alimento sem adigcdo de agua.

® Colocar uma colher no copo.

% N&o aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

" Verificar, de vez em quando, o alimento.

53



pt Como obter bons resultados

Alimento Quantidade Poténcia do micro- Tempo de duracao
ondas em W em min

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite’ 50 ml 360 aprox. 0,523

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite’ 100 ml 360 aprox. 123

Comida para bebés, p. ex., biberdes de leite’ 200 ml 360 1,523

Sopa, 1 tigela 200 g 600 2-3

Sopa, 2 tigelas 400 g 600 4-5

Menu, refeicdo confeccionada, refeicdo pron- 350-500g 600 4-8

ta com 2-3 componentes

Carne com molho* 500 g 600 8-11

Guisado 400 g 600 6-8

Guisado 800 ¢ 600 8-11

Legumes, 1 dose?® 150 g 600 2-3

Legumes, 2 doses?® 300 g 600 3-5

11.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de
ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de

Cozinhar com micro-ondas

acordo com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC
60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC

60705:2010.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracao Nota
ondas em W em min
Gemada com leite, 750 g 1. 360 1.12-17 Coloque uma forma de pirex de
2. 90 2.20-25 20 x 25 cm sobre o prato rotativo.
Pao-de-16 600 8-10 Cologue uma forma de pirex de
@ 22 cm sobre o prato rotativo.
Rolo de carne picada 600 20-25 Colocar uma forma de pirex no

prato rotativo.

Descongelar com micro-ondas
Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro- Tempo de duracao Nota
ondas em W em min

Carne 1. 180 1.5-7 Cologue uma forma de pirex de
2. 90 2.10-15 @ 22 cm sobre o prato rotativo.

' Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
2 Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.

8 Verificar sempre a temperatura.

4 Separar as fatias de carne umas das outras.
® Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
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12 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

mm
+—r

12.1 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca quan-
do montar o aparelho.

= S6 com uma montagem especializada e em
conformidade com as instrugcdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca duran-
te a utilizacdo. O instalador é responsavel
pelo funcionamento correto no local de
montagem.

= Examine o aparelho depois de o desemba-
lar. Se forem detetados danos de transporte,
nao ligue o aparelho.

= Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacdo em funcionamento.

m Nunca retire a pelicula transparente no interi-
or da porta.

m Observe as fichas de montagem para a ins-
talacao de acessorios.

= Os moveis de embutir tém de ser resistentes
a temperaturas até 95 °C e as frentes dos
moveis adjacentes até 70 °C.

= Ndo monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel an-
tes da colocacédo do aparelho. Remova as
aparas. A funcao dos componentes eléctri-
cos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma li-
gacao incorreta.

/N AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas gue ficam acessiveis durante a mon-
tagem podem ter arestas afiadas e originar fe-
rimentos de corte.

» Use luvas de protecéo.

/\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacédo de extensdes do cabo de alimen-

tacdo e de adaptadores nao homologados €

perigosa.

» N&o utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

» Utilize exclusivamente adaptadores e cabos
elétricos homologados pelo fabricante.

» Se o0 cabo elétrico for demasiado curto e
nao estiver disponivel um cabo elétrico mais
comprido, contacte um especialista em ele-
tricidade para adaptar a instalacdo domésti-
ca.

12.2 Ligacao elétrica

Para a ligagao elétrica do aparelho em seguranca, res-
peite estas indicagdes.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Instalagcdes indevidas sdo perigosas.

» Ainstalacdo de uma tomada ou substituicdo de um
cabo de ligacado sé pode ser feita por um eletricista
credenciado, respeitando as normas aplicaveis.

» Ligue o aparelho apenas a uma tomada de contacto
de protecao, devidamente instalada.

» Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar acessi-
vel, tem de existir do lado da instalagdo um interrup-
tor omnipolar com uma distdncia minima entre os
contactos de 3 mm. A protec&o contra contacto tem
de estar garantida na montagem.

Ligacao elétrica do aparelho sem ficha de
contacto de protecao

Nota: O aparelho apenas pode ser ligado por técnicos
concessionados. A garantia cessa em caso de danos
provocados por uma ligacao incorreta.

Na instalacao elétrica fixa tem de estar montado um dis-
positivo de seccionamento em conformidade com as re-
gras de instalagao.

1. |dentificar os condutores de fase e neutro ("zero") da
tomada de ligacéo.
O aparelho podera sofrer danos se a ligacao for efe-
tuada incorretamente.

2. Tensdo, ver placa de caracteristicas.

3. Ligue os fios do cabo de ligacédo a rede elétrica res-
peitando as cores:
» verde/amarelo = condutor de protecdo @
» azul = condutor neutro ("zero")
» castanho = fase (condutor externo)
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12.3 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas gquanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

12.4 Moveis embutidos
Aqui encontra indicacdes relativas a montagem segura.

ATENCAO
Aparas podem influenciar o funcionamento de compo-

nentes elétricos.
» Realize os trabalhos de recorte no movel antes da

colocacéo do aparelho.
» Remova as aparas.

= A altura minima de montagem é de 850 mm.

= O armario de embutir ndo deve possuir um painel tra-
seiro por tras do aparelho.

= As ranhuras de ventilacdo e as aberturas de aspira-
¢ao nao podem estar tapadas.

= Os moveis de encastrar tém de ser resistentes a ca-
lor até 90 °C e as frentes dos modveis adjacentes até
65 °C.

= Este aparelho ndo é adequado para ser montado
num movel de cozinha sem pegas com puxador tipo
friso vertical.

12.5 Medidas de montagem no armario
superior

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario superior.
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12.6 Preparar o armario superior

1. Determine a espessura da parede do movel. ©
A espessura da parede esta atribuido um valor x.
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2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo infe-
rior da chapa de ligacdo ao fundo do mdével embuti-
do.

3. Aparafuse a chapa de ligacdo no armario superior. @
Nessa ocasido, preste atencdo ao valor x averiguado.
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12.7 Medidas de montagem no armario
vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranga no armario vertical.
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12.8 Montagem de dois aparelhos
sobrepostos

O seu aparelho também pode ser montado por cima ou
por baixo de outro aparelho. Respeite as medidas e as
instrucbes de montagem ao montar em posi¢cao sobre-
posta.

Para a ventilagdo dos aparelhos, os fundos falso devem
apresentar um recorte para ventilacao.

Para garantir uma ventilagédo suficiente de ambos os
aparelhos é necessaria uma abertura de ventilacao de
no min. 200°cm?2 na area do rodapé. Para o efeito, cor-
te o rodapé ou apligue uma grelha de ventilacao.



E necessario garantir uma renovagdo do ar de acordo
com o desenho.

Monte os aparelhos a uma altura maxima que permita
retirar os acessorios sem problemas.

12.9 Preparar o armario vertical

1. Determine a espessura da parede do movel. ©
A espessura da parede esta atribuido um valor x.

2. Nota: O valor x corresponde a distancia do furo infe-
rior da chapa de ligacado ao fundo do mdével embuti-
do.

3. Aparafuse a chapa de ligacdo no armario vertical. @
Nessa ocasido, preste atencdo ao valor x averiguado.
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12.10 Preparar o aparelho

Se montar o seu aparelho num armario vertical, tem de
preparar o aparelho.

1. Solte o parafuso central no fundo do micro-ondas.

Instru¢cdes de montagem pt

2. Retire a cobertura no fundo do micro-ondas.

4. Solte os 2 parafusos exteriores no fundo do micro-on-

das.

5. Fixe o aro para embutir no fundo do micro-ondas
com os dois parafusos exteriores.
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6. Fixe os 4 pés de apoio no fundo do micro-ondas. 4. Aparafuse o aparelho até que este esteja alinhado ao

centro.

\4:\%
&

12.11 Montar o aparelho

5. Verifigue a distancia relativamente aos aparelhos ad-

1. Fixe os espacadores no aparelho de acordo com a jacentes.
espessura da parede.
\/_-
@ [ cm—
@ 0
min. 3mm —»{}& 5
= (e}
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| |
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2. Nota: Nao entale nem dobre o cabo de ligacéo.

A distancia aos aparelhos adjacentes deve ser 3 mm,
no minimo.

6. Remova a embalagem e as peliculas autocolantes do
interior do aparelho e da porta.

3. Cologue o aparelho no armario e empurre-o para a
direita.
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1 Giivenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

= Kilavuzu ve drdn bilgilerini, ileride kullanmak
igin veya cihazin muhtemel bir sonraki sahibi
igin saklayin.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir. Hatali
baglantidan kaynaklanan hasarlarda garanti
hakki ortadan kalkar.

Kullanim glvenligi sadece montaj kilavuzuna
gore yapllmis uzman bir montaj neticesinde
saglanir. Kurulum yerinde cihazin sorunsuz
calismasindan montajl yapan sorumludur.

Cihazl sadece su amagla kullaniniz:

® yiyecek ve icecek hazirlamak igin kullanin.

m gbzUunUzd cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sureli pisirme islemlerinde surekli olarak
dikkat ediniz.

m cvde ve benzeri uygulamalarda, 6rnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
galisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvaltl pansiyonlarinda.

m deniz seviyesinden en fazla 4000 m
yukseklige kadar kullanin.

Cihazi asagidaki amaclar icin kullanmayin:

® harici bir zamanlayici veya uzaktan kumanda
ile.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11

standardina uygundur. Urtn siniflandirmasi

AEEE Yo6netmeligine Uygundur. PCB igcermez.

Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitilmasi
amaclyla dretildigini géstermektedir. Sinif B ise,
cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gostermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 15 yasinda ve daha buyUk gocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dusuk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan Kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin gtvenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecedi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapiimamalidir; 15
yasinda veya daha buyutk ¢ocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalari sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kucuk cocuklari cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

/N UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme bolimunun Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler asla pisirme bdlumunde
muhafaza edilmemelidir.

» Duman cikmaya baslarsa cihaz kapatiimal
veya fisi ¢ekilmeli ve ortaya ¢ikabilecek olasi
alevleri havasiz birakarak sondidrmek icin
kap! kapal tutulmalidir.
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tr Givenlik

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» Isletim 6ncesinde kaba kirler pisirme
bolumunden, isitici parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

Cihazin asiri iIsinmasi yangina neden olabilir.

» Cihaz kesinlikle bir dekor veya mobilya
kapaginin arkasina monte edilmemelidir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme bolimunden
cikariimalidir.

Alkol buhar sicak pisirme bolumunde

tutusabilir. Cihaz kapisi kendiliginden acilabilir.

Sicak buhar ve alev disar ¢ikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kucuk bir miktar
yuksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
>%15) 1sitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine
dokmek igin).

» Cihaz kapisini dikkatle acginiz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin acilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

gorunmeyebilir.

» Cihaz kapisini dikkatle aciniz.

» Cocuklari uzak tutulmalidir.

Pisirme bolimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya cikabilir.

» Sicak pisirme bolimune kesinlikle su
dokulmemelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagl camlarindaki gizikler zamanla

catlaga doénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullaniimamalidir, aksi takdirde yuzeyler
cizilebilir.

Cihaz kapisinin menteseleri, kapliyr acgip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bdlim tutulmamalidir.

Cam doéner tabladaki catlaklar, kiicUk parcalar

veya kiriklar tehlikelidir.

» Ddner tablaya kesinlikle sert cisimlerle
vurulmamaldir.

» DoOner tabla dikkatlice kullaniimalidir.
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Alkol buhari sicak pisirme bolumunde
tutusabilir ve cihaz kapisi kendiliginden
acllabilir ve bazi durumlarda yerinden cikarak
dusebilir. Kapi camlari patlayabilir ve
parcalanabilir.

— "Maddi hasarlarin énlenmesi”, Sayfa62

» Yiyeceklerde sadece klUgUk bir miktar
yluksek oranda alkol igeren icecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkollU icecekleri (hacmen
>%15) 1sitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine
dékmek igin).

» Cihaz kapisini dikkatle aginiz.

N\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usultne aykiri onarnimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gormusse
tehlikenin onlenmesi igin, uretici, musteri
hizmetleri veya benzer kalifikasyona sahip bir
Kisi tarafindan degistirilmelidir.

Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya isiI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla bikmeyiniz,
ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden

olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gérmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.

» Ylzeyi catlamis olan veya kirik olan bir cihazi
kesinlikle kullanmayin.

» Cihaz elektrik sebekesinden ayirmak icin
kesinlikle sebeke baglanti kablosundan
tutularak ¢ekilmemelidir. Her zaman sebeke
baglanti kablosunun fisinden tutularak
cekilmelidir.

» Cihaz veya sebeke baglanti kablosu
arizaliysa fis derhal ¢cekilmeli veya sigorta
kutusundan sigorta kapatiimalidir.

» Mdusteri hizmetlerini arayiniz. - Sayfa68



A\ UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gegirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kucuk parcalarn soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» KlguUk parcalarn ¢ocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarin klcuk parcalarla oynamasina izin
vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLICE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

N\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usuline uygun kullanilmamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, gekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler asla cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikleri, tahil veya tahil yastiklarini,
sungerleri, nemli temizlik bezlerini ve benzer
esyalari asla cihazla isitmayiniz.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek hazirlamak
icin kullaniimalidir.

Yiyecekler ile ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler asla sicak tutan ambalajlarda
Isitiimamalidir.

» Yiyecekler asla plastik, kagit veya diger
yanicl malzemelerden Uretilmis kaplarda
gdzetimsiz olarak isitilmamalidir.

» Kesinlikle asiri yuksek bir mikrodalga
kademesi veya suresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler asla mikrodalgada
kurutulmamaldir.

» Ornegin ekmek gibi su orani dusuk
yiyecekler asla yUksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun bir stre boyunca
buz ¢ozme veya isitma islemine tabi
tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Yemeklik yag asla mikrodalgada tek basina
Isitilmamalidir.

Glvenlik tr

/\ UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri asla sikica
kapatilmis kaplarda isitilmamalidir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisirilmemeli veya
kati pisirilmis yumurtalar kabuguyla
Isitiilmamalidir.

» Kabuklu deniz drtnleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada, 6nce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tir gida maddelerini
Isitmadan once, kabuklarinda veya
derilerinde bir delik agiimahdir.

Bebek mamasinda isi esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi asla kapall kap icerisinde
Isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman cikariimalidir.

» Mama, I1sitildiktan sonra iyice karistiriimali
veya calkalanmalidir.

» Mama c¢ocug@a verilmeden once sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa i1s1 yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak
eldiveniyle pisirme alanindan ¢ikartiniz.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme bdliuminden daima firn
eldivenleri ile ¢ikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Swvilarin i1sitilmasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklari yikselmez. Kap hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi &nerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin igerisine daima
bir kasik koyulmahdir. Bdylece kaynama
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tr Maddi hasarlarin dnlenmesi

gecikmesi engellenir.

v’ X

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok klcuk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bolimu yer almaktadir.

Bosluk bdlimuine giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniniz.

Metal kaplar ve tencereler veya metal iceren

kaplar, saf mikrodalga modunda kivilcim

olusumuna neden olabilir. Cihaz hasar

gorebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi sirasinda
asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniniz.

N\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle calismaktadir.
» Govdeyi kesinlikle cikarmayiniz.

A\ UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Yetersiz temizlik; cihazin ylzeyine zarar

verebilir, kullanim émrind kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol acgabilir.

» Cihazi dlzenli olarak temizleyiniz ve gida
maddesi kalintilarini derhal temizleyiniz.

» Pisirme bolimu, kapak ve mentese daima
temiz tutulmalidir.

- "Cihazi temizleme ve bakimini yapma®,
Sayfabé6

Pisirme boluma kapagdi hasarli ise, cihazi asla

calistirmayiniz. Mikrodalga enerjisi disari

cikabilir.

» Pisirme bolumu kapagi, veya kapagin plastik
cercevesi hasarl ise; cihazi asla
kullanmayiniz.

» Sadece musteri hizmetleri tarafindan
onariimalidir.

Govde kapagi olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» Govde kapagd asla cikarilmamahdir.

» Bakim ve onarim isleri icin musteri
hizmetleriyle iletisime gecilmelidir.

2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT

Alkol buhari sicak pisirme bolimunde tutusabilir ve
cihazda kalici hasarlara neden olabilir. Patlama
nedeniyle cihaz kapisi kendiliginden agilabilir ve bazi
durumlarda yerinden ¢ikarak disebilir. Kapi camlari
patlayabilir ve parcalanabilir. Olusan vakum nedeniyle
pisirme bolimunin sekli iceriye dogru biyik dlctide
bozulabilir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen =%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin lGzerine dékmek igin).
Pisirme boliminde uzun slreli nem korozyona neden

olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir.

» Kapali pisirme boéliminde uzun slre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme béliminde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

Cihaz kapisinin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullanilmasi nedeniyle cihaz kapisi hasar gorebilir.

» Cihaz kapisina esya koyulmamali, oturulmamall,
kaplya asilmamall veya yaslaniimamalidir.

2.2 Mikrodalga

Mikrodalgay! kullanirken bu uyarilar dikkate aliniz.
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DIKKAT

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapadin i¢c camina zarar veren Kivilcimlar

ortaya cikar.

» Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bolimu
duvarlarindan ve kapagin i¢c kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

Cihazdaki altiminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamaldir.

Cihazin, pisirme boliminde yiyecek olmadan

calistinlmasi; asiri yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme boliminde yemek olmadan
cahstinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.




Cok yiiksek mikrodalga glcu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme bolimuinde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birkac dakika sogumaya
birakiimalidir.

» Mikrodalga guci kesinlikle gcok ytksek
ayarlanmamalidir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidir.

Cevrenin korunmasi ve tasarruf tr

Mikrodalga beslemesi, kapagdin ¢ikariimasiyla hasar

gOrdr.

» Pisirme bélimindeki mikrodalga beslemesinin kapagdi
asla cikarilmamalidir.

Kapagdin i¢ kismindaki seffaf folyonun cikariimasi, cihaz

kapagina zarar verir.

» Kapagdin ic kismindaki seffaf folyoyu asla ¢ikarmayiniz.

Cihazin icine giren sivilar, déner tabak tahrikine zarar

verebilir.

» Pisirme iglemi izlenmelidir.

» Oncelikle daha kisa bir siire ayarlanmall ve gerekirse
sire uzatiimahdir.

» Cihaz, doner tabak olmadan asla kullanilmamalidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme

Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri
donustarilebilir.

» Munferit parcalar turlerine gore ayrilarak imha
edilmelidir.

4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Gzerinden cihazinizin tim fonksiyonlarini
ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.

Not: Cihaz tipine bagli olarak resimde baz detaylar
farkl olabilir, &rn. renk ve bigim.

~ watt 90
180
- R
600
800
@ min 0 1
/ *2
60 © 3
50 !
0___ __ 5 ﬂ
30— 6
20 ) G
o_____ /' 9 "\ s

:
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tr ik Kullanim éncesi

Kapl agma donanimi Kapagi aciniz.
Zaman salteri Dakika cinsinden sUreyi ayarlayiniz.
Kademe segme digmesi Watt cinsinden mikrodalga gicinu ayarlayiniz.

4.2 Isitma turleri

Burada isitma tirlerine iliskin bir genel bakis bulabilirsiniz. Isitma tirlerinin kullanimina ydnelik énerileri gérebilirsiniz.

Sembol Ad

Kullanimi

90-800 Mikrodalga

Yiyeceklerin ve sivilarin ¢ézllmesi, pisirielmesi veya isitiimasi.

4.3 Sogutma fani

Bu sogutucu fan, gerektiginde devreye girer ve devre
disi kalir.

Mikrodalga isletimi sirasinda pisirme bdlimua soguk
kalir. Buna ragmen sogutma fani ¢alisir.

Not: Cihaz kapatiimis olsa bile, sogutma fani calismaya
devam edebilir.

4.4 Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

5 [lk Kullanim oncesi

ik galistirma igin ayarlar gergeklestirin. Cihazi ve
aksesuari temizleyin.

5.1 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme
bolimunU ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme bdliminde ambalaj artiklar, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmaldir.

2. Pisirme bolimundeki purlzstz yuzeyleri yumusak,
nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yeni cihaz kokusunu gidermek icin, bos pisirme
boliminu sicak sabunlu suyla siliniz.
— "Pisirme bdlimdindn temizlenmesi", Sayfa66

5.2 Doner tablanin yerlestirilmesi

Cihazinizi yalnizca doner tabla yerlestiriimisken
kullaniniz.

1. Cevirme halkasini [@] pisirme boélimindeki oyuga
yerlestiriniz.

//

2. Ddner tablayi [b], pisirme bolimu tabaninin ortasindaki
tahrigine oturtunuz.

3. Doner tablanin yerine dogru oturup oturmadigini
kontrol ediniz.

Not: Doner tabla, sola veya saga dogru déndurdlebilir.

6 Temel Kullanim

6.1 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga guclerine genel bir bakis ve
kullanimlari i¢in bir éneri bulacaksiniz.

Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

90 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢Ozulmesi.

180 Yiyeceklerin buzunu ¢dézme ve

pisirmeye devam etme.
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Watt cinsinden Kullanimi

mikrodalga

kademesi

360 Et ve baligin pisiriimesi veya
hassas yiyeceklerin isitiimasi.

600 Yiyecekleri isitma ve pisirme.

800 Sivilari 1sitma.

6.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin egit sekilde isitilmasi ve cihazinizin hasar
gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari kullaniniz.



Not: Mikrodalgada kullanmadan 6nce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gerceklestiriniz.

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Istlya dayanikli ve
mikrodalgaya uygun
malzemeden dretilmis
kaplar;

= Cam

Cam seramik
Porselen

Isiya dayanikh plastik
Aciklik bulunmayan,
tamamen cam kapli
seramik

Bu materyaller 1sly1 gegirir.
Mikrodalgalar i1siya
dayanikli kaplara zarar
vermez.

Metal catal bigak Not: Kaynama gecikmesini

6nlemek icin metal catal
bicak kullanabilirsiniz,
orn. bardak icinde bir kaslk.

DIKKAT

Metalin pisirme b6limU duvarina temas etmesi halinde,

cihaza veya kapagdin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

ortaya c¢ikar.

» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme bolimu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmaldir.

Mikrodalgaya uygun degil

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalarn
gecirmez. Yemekler iyi

Isinmaz.

Mikrodalgalar altin ve
glmuUs dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici ilgili kaplarin
mikrodalgada
kullanilabilecegini
belirtmisse, bu kaplar
kullanabilirsiniz.

Altin veya gimus dekorlu
kaplar

6.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Cihazi icinde yiyecek olmadan mikrodalga modunda
yalnizca kap testi sirasinda calistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.
» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalhdir.

» Cocuklar uzak tutulmaldir.

-

. Bos kabi pisirme bolimine yerlestiriniz.
2. Cihazi V2 - 1 dakika boyunca maksimum mikrodalga
gucune ayarlayiniz.

Temel Kullanim tr

3. Isletimi baslatiniz.
4. Kabin birkag kez kontrol edilmesi:
- Kap soguk veya el yakmayacak sicaklikta ise,
mikrodalgaya uygundur.
- Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi iptal
edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun degildir.

6.4 Mikrodalganin ayarlanmasi

DIKKAT

Cihazin, pisirme boéliminde yiyecek olmadan

calistirlmasi; asirt yiklenmeye neden olur.

» Mikrodalga asla pisirme boéliminde yemek olmadan
calistinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa sureli kap
testidir.

ipucu: Cihazinizdan en iyi sekilde yararlanmak igin
Onerilen ayarlardaki talimatlari izleyin.
— "Pisirme d&nerileri", Sayfa69

1. Glvenlik uyarilarina dikkat ediniz. — Sayfa6'1

2. Maddi hasarlari dnleme uyarilarina dikkat ediniz.
— Sayfa62?

3. Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara ydnelik
uyarilari dikkate aliniz. = Sayfa64

4. Guc segcme digmesi ile istediginiz mikrodalga
kademesini ayarlayiniz.

5. Zaman salteri ile istediginiz sureyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir
slreye ayarlayiniz ve ardindan istenen sireye
doéndndz.

Not: Pisirme bdlima kapagini calisma sirasinda
acarsaniz, mikrodalga calismay! durdurur ve ayarlanan
sure boyunca durur. Pisirme bolimu kapagini
kapattiginizda, calisma devam eder.

6.5 Sirenin degistirilmesi

Sireyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.

» Zaman salteri ile istediginiz slreyi ayarlayiniz.
Istenen sire 2 dakikadan az ise, 6nce daha uzun bir

sureye ayarlayiniz ve ardindan istenen slreye
doéninlz.

6.6 Calismanin yarida kesilmesi

1. Cihaz kapagini aciniz.

2. Calismaya devam etmek icin cihazin kapagini
kapatiniz.

v Ayarlanan slre ilerlemeye baslar.

6.7 Calismanin iptal edilmesi
» Zaman salterini O de@erine ayarlayiniz.
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7 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun slre isler durumda kalmasini saglamak

icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

7.1 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullaniniz.

/N UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler veya
ylksek basingl temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT
Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin ylizeyine
zarar verir.

» Keskin veya asindirici temizlik maddesi kullanmayiniz.

» Yiksek oranda alkol igceren temizlik maddeleri
kullaniimamalidir.

» Sert ovma singerleri veya bulasik stingerleri
kullaniimamalidir.

» Sicak temizleme igin 6zel deterjanlar
kullaniimamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz ¢elik
bakim malzemeleri ancak ilgili par¢anin temizleme
kilavuzunda buna iliskin bir dneride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni slinger bezlerdeki tuz ilgili ylizeylere zarar verebilir.

» Yeni temizleme bezleri kullanilmadan once iyice
yikanmalidir.

Ozel yiizey ve parcalar icin hangi temizleme
malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik
talimatlarindan 6grenebilirsiniz.

7.2 Cihazin temizlenmesi

Farkll parca ve yuzeylerin yanls temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi icin cihazi belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/N UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

> isletim oncesinde kaba kirler pisirme bdlimuinden,
Isitici parcalardan ve aksesuarlardan temizlenmelidir.

/N UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cihaz kapagi camlarindaki cizikler zamanla catlaga

doénusebilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin asindirici
veya keskin metal kaziyici kullanilmamalidir, aksi
takdirde yuzeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfabé

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylUzeylerin temizlenmesine
yonelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:
» Cihaz bilesenlerini sicak deterjanl su ve bulasik

bezi ile temizleyiniz.

» Yumusak bir bezle kurulayniz.
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7.3 Pisirme bolimiinin temizlenmesi

DIKKAT
Usullne uygun olmayan temizlik pisirme bolimune zarar
verebilir.

>

N

E

Firin spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
finn temizleyicilerini kullanmayiniz.

. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

— Sayfab6

Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizleyiniz.
Asin kirlenme durumunda, firn temizleme maddesi
kullaniniz.

Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolimu
sogukken kullaniimalidir.

Ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek igin bir fincan
suya birka¢ damla limon eklenerek en ylksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitiimalidir.
Kaynamanin gecikmesi i¢in kabin i¢ine bir kasik
koyulmalidir.

Pisirme bolumU yumusak bir bezle silinmelidir.
Pisirme bolumu, kapadi acik sekilde kurumaya
birakilimalidir.

Doner tablanin temizlenmesi

1

]

&

. Temizlik maddelerine iligkin uyarilara dikkat ediniz.

— Sayfa66

Doner tablayr gikariniz.

Doner tablayi sicak sabunlu su ve yumusak bir
bulasik bezi ile temizleyiniz.

Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

Doéner tablayi tekrar yerlestiriniz.

Doner tablanin yerine dogru sekilde oturdugundan
emin olunuz.

7.4 Cihazin o6n tarafinin temizlenmesi

DIKKAT
Usulline uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina
zarar verebilir.

>

Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya cam
kaziyici kullanmayiniz.

Paslanmaz celik cephelerde korozyonu 6nlemek igin
kirec lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

Paslanmaz celik ylUzeylerde, sicak ylzeylere 6zel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimalidir.

. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

— Sayfab6

. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanli su ve bezle

temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n yuzeyindeki kig¢lk renk farklar
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz celik
bakim drdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince bir
tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz ¢elik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

Yumusak bir bezle kurulanmalidir.
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7.5 Kumanda panelinin temizlenmesi 3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

DIKKAT - ..

Usuliine uygun olmayan temizlik kumanda paneline 7.7 Temizlik deSteg'

zarar verebilir. Temizlik destedi pisirme bolimund arada bir temizlemek
» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz. icin hizli bir alternatiftir. Temizlik destegi deterjanh suyun

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz. buharlagmasiyla kirleri yumusatir. Boylelikle kirler daha
— Sayfa66 kolay cikartilabilir.

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya yumusak

o A Temizleme fonksiyonunun ayarlanmasi
ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir. 1. Bir fincan igindeki suya birkag damla deterjan

eklenmelidir.

. . 2. Kaynamanin gecikmesi igin fincana bir kasik
7.6 Kapak camlarinin temizlenmesi koyulmalidir.
DIKKAT 3. Fincan, pisirme bolimunun ortasina yerlestirilmelidir.
Usultine uygun olmayan temizlik kapak camina zarar 4. Mikrodalga glcl 600 W olarak ayarlanmalidir.
verebilir. 5. SlUre 3 dakika olarak ayarlanmalidir.
» Cam kaziyici kullanmayiniz. 6. Mikrodalga baslatimalidir.
7. Slrenin sona ermesinin ardindan, kapak 3 dakika

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
— Sayfabé

2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.
Not: Kapak camlarindaki leke gibi goriinen gdlgeler,
pisirme bolimi aydinlatmasinin isik yansimalaridir.

daha kapali tutulmalidir.
. Pisirme bolumU yumusak bir bezle silinmelidir.
. Pisirme bolumu, kapagdi acik sekilde kurumaya
birakilmalidir.

©

8 Arizalari giderme

Cihazinizdaki klglk arizalari kendiniz giderebilirsiniz. Misteri hizmetlerine bagvurmadan 6nce ariza gidermeye iligkin
verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu sayede gereksiz masrafi dnlemis olursunuz.

/N UYARI - Yaralanma tehlikesi!
Usuline aykin onarnimlar tehlike teskil eder.
» Sadece egitimini almis uzman personel cihazda onarimlar yapabilir.
» Cihazin anzalanmasi halinde musteri hizmetlerini arayin.
— "Miisteri hizmetleri", Sayfa68

/N UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usullne aykirt onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onanmi sirasinda sadece orijinal yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin elektrik kablosu zarar gérmisse tehlikenin édnlenmesi icin, dretici, musteri hizmetleri veya benzer
kalifikasyona sahip bir kisi tarafindan dedgistirilmelidir.

8.1 Fonksiyon arizalari

Hata Neden ve sorun giderme

Cihaz calismiyor. Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili degil.
» Cihaz elekirik sebekesine baglaymniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.
» Sigorta kutusundaki ilgili sigortay1 kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.

» Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarin ¢calisip calismadigini kontrol
ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden aciimalidir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goruntiulenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata
mesajini eksiksiz olarak belirtiniz.
— "Mlisteri hizmetleri”, Sayfa68
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Hata

Neden ve sorun giderme

Cihaz ¢alismiyor.

Kapak tamamen kapali degil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip

girmedigi kontrol ediniz.

Zaman salteri ayarlanmamis.
» Zaman salterini ayarlayiniz. = Sayfa65s

Yemekler eskiye oranla daha
yavas Isinlyor.

Mikrodalga glcU ¢ok dusuk ayarlanmis.
» Daha ylksek bir mikrodalga glcini ayarlayiniz. — Sayfa65s

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek konulmus.
» Daha uzun bir slre ayarlayiniz.
Iki kati miktar, iki kati stre gerektirir.

Yemekler dncekilere gdre daha soguktu.
» Yiyecekleri ters ceviriniz veya ara sira karistiriniz.

Déner tabla ciziliyor ya da
sdrtanayor.

Doner tabla tahriginde kir veya yabanci cisimler mevcut.
» Cevirme halkasini ve pisirme bélimitndeki oyudu temizleyiniz.

Mikrodalga ¢alismasi duruyor.

Cihazda ariza var.
» Bu hata tekrar meydana gelirse, musteri hizmetlerini arayiniz.

Cihaz devrede degil. Ekranda ilgili
stre gorunar.

Doner digme yanlislikla devreye sokulmus.
» stop sembollne basiniz.

9 Atiga verme

9.1 Eski cihazlari atiga verme

Cevreye duyarll bir imha islemiyle cok degerli ham
maddeler yeniden kullaniimak tzere degderlendirilebilir.

1. Elektrik kablosunun elektrik fisini ¢ekin.

2. Elektrik kablosunu kesip ayirin.

3. Cihazi cevreye zarar vermeyecek sekilde imha ediniz.
Guncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi edinmek
icin lutfen yetkili saticiniza veya bagl oldugunuz
belediyeye ya da sehir idaresine basvurunuz.

Bu driin T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanhg tarafindan
yayimlanan “Elektrikli ve Elektronik
Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin
Kullaniminin Kisittanmasina lligkin
Yoénetmeligi'nde belirtilen zararl ve
yasakll maddeleri icermez”.

B

AEEE y6netmeligine uygundur.

Bu drin, geri dénustmlu ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki ylksek kalitel
parca ve malzemelerden Uretilmistir. Bu
nedenle, Grlnu, hizmet dmrinun
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve elektronik
cihazlarin geri dénidsumu icin bir
toplama noktasina gétirin. Bu toplama
noktalarini bdlgenizdeki yerel ydnetime
sorun. Kullaniimis Urdnleri geri
kazanima vererek ¢evrenin ve dogal
kaynaklarin korunmasina yardimci olun.
UrlnlU atmadan énce ¢ocuklarin
glvenligi icin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak calismaz duruma
getirin.

10 Mausteri hizmetleri

Ulkenizde gecerli olan garanti siiresi ve garanti kosullari
ile ilgili ayrintili bilgileri ekteki belgede yer alan QR kodu
araciligiyla servis iletisim kisilerine ve garanti kosullarina,
ekteki musteri hizmetleri listesinden, musteri
hizmetlerimizden, yetkili saticimizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Musteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin trdn
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

ithalatci Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-TUrkiye

Tel : 0216 528 90 00

Fax : 0216 528 99 99
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Uretici Firma : BSH Hausgeréte GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Minchen, Germany

www.bosch-home.com

Mdasteri hizmetlerinin iletisim verilerini ekteki belgede yer
alan QR kodu araciligiyla servis iletisim kisilerine ve
garanti kosullarina, ekteki musteri hizmetleri listesinden
veya Web sitemizde bulabilirsiniz.

Tum yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.tr adresli
web sitesinde yer almaktadir.


https://www.bosch-home.com

SGM-2024/5 ydnetmeligine uygun bilgileri, cihazinizin
Urin sayfasinda ve servis sayfasinda www.bosch-
home.com altinda cevrimigi olarak ilgili kullanim
talimatlarinda ve ek belgelerde bulabilirsiniz.

10.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Urtin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.

Pisirme 6nerileri  tr

Numaralarin yer aldigi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gérebilirsiniz.

ENE: FD: ZNr: CE /-{
—

Type

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz icin bilgileri not etmenizi
oneririz.

10.2 Garanti Sartlar

Kullanim Siresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi icin gerekli yedek parca bulundurma
suresi).

11 Pisirme oOnerileri

Burada cgesitli yemeklere iliskin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler cihaziniz igin
optimum sekilde uyarlanmigtir.

11.1 Yapilmasi gerekenler

Not

= Ayar 6nerileri her zaman, soguk ve bos pisirme
bélimunde pisirme igin gecerlidir.

= Genel bakiglarda bildirilmis olan sUreler kilavuz
degerlerdir. Bu degerler yiyeceklerin kalitesine ve
6zelligine bagldir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma islemi

sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya kati
pisirilmis yumurtalar kabuguyla isitiimamalidir.

» Kabuklu deniz Uranleri pigirilmemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya sahanda
yumurtada, once yumurtanin sarisi delinmelidir.

» Ornegdin elma, domates, patates veya sosis gibi sert
kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir. Bu
tir gida maddelerini isitmadan 6nce, kabuklarinda
veya derilerinde bir delik agiimalidir.

Isitilan yemekler etrafa 1si yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuari daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan ¢ikartiniz.

1. Kullanmadan &nce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolumunden gikariniz.

2. Onerilen ayarlardan istediginiz yemegi seciniz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.
— "Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar", Sayfa64

4. Kap, déner tablanin Uzerine koyulmalidir.

5. Cihaz ayar Onerilerine gore ayarlanmalidir.
Once daha kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse sireyi
uzatiniz. Mikrodalga kademeleri ve stireleri Tablo
iki'de belirtiimisse, 6nce ilk mikrodalga kademesini ve
suresini ve ardindan sinyalden sonra ikinciyi
ayarlayiniz.
Tablolardan farkli miktarlar hazirlamak istiyorsaniz,
miktari iki katina gikarmak igin sureyi yaklasik iki
katina ayarlayiniz.

6. Sicak kabi pisirme bdliminden cikartirken her zaman
bir mutfak eldiveni kullaniniz.

11.2 Buz ¢c6zme ve 1sitma icin ipuclari

istek ipucu

ilgili stire doldugunda Daha uzun bir siire

yiyecekler ¢oézulmus, sicak ayarlayiniz. Daha buyutk

veya pismis olmalidir. miktarlar ve daha bUyuk
yemekler, daha uzun sure

gerektirir.
ilgili stire doldugunda, = Arada yiyecekleri
yiyecegin kenarlari asiri karistiriniz.

Isinmis olmamal ve orta = Daha dusuk bir

kismi hazir olmalidir. mikrodalga kademesi ve
daha uzun bir sire
ayarlayiniz.

Buz ¢dzme isleminden = Daha disUk bir

sonra, kimes hayvanlari mikrodalga kademesi

veya et sadece distan ayarlayiniz.

pismis ve orta kisimdan = Buzu ¢ozilecek yiyecedi,

¢6zulmemis olmamalidir. bUyUk miktarlar igin
birkac kez ceviriniz.

Yiyecekler cok kuru = Daha disUk bir
olmamalidir. mikrodalga kademesi
ayarlayiniz.
= Daha kisa bir stire
ayarlaymniz.

= Yemedin Uzerini ortdndz.
= Daha fazla sivi ekleyiniz.

11.3 Buz ¢c6zme

Cihazinizi donmus yiyeceklerin buzunu ¢ézmek icin
kullanabilirsiniz.

Yiyeceklerin buzunu ¢c6zme

1. Dondurulmus yiyecekleri déner tabla Gzerindeki acik
bir kaba koyunuz.
Hassas kisimlari ki¢gik aliminyum folyo parcalariyla
Ortebilirsiniz, orn. tavuk bacaklari ve kanatlari veya
kizartmalarin yagl kenarlari. Folyo, firin duvarlarina
degmemelidir.

2. Calismay! baslatiniz.
Cozilme siresinin yarisi dolduktan sonra aliminyum
folyoyu cikartabilirsiniz.

3. Not: Et ve kiimes hayvanlarini ¢ézduguinizde, sivi
olusur.
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tr Pisirme Onerileri

4. Cevirme sirasinda sivi ¢ikariimali ve hicbir sekilde
tekrar kullanilmamalidir veya baska bir yiyecek ile

temas etmesine izin veriimemelidir.

5. Yiyecekleri arada bir veya iki kez ¢eviriniz veya

karistiriniz.
BlyUk pargalari birkag kez ¢eviriniz.

Mikrodalga ile buz c6zme

Mikrodalgada dondurulmus yiyeceklerin buzunu ¢dézmek igin 6nerilen ayarlari izleyin.

6. Sicakligin esitlenmesini saglamak icin, buzu ¢dzilen

yiyecegi oda sicakliginda yaklasik 10 ila 20 dakika

dinlendiriniz.

Bu slreden sonra, kiimes hayvanlarinin i¢lerini
temizleyebilirsiniz. Eti, ic kisminda ki¢ik donmus bir
bolim varken de isleyebilirsiniz.

Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden siire

mikrodalga

kademesi
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 800 1. 180 1. 15
kemiksiz) 2. 90 2.10-20
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1000 1. 180 1. 20
kemiksiz) 2. 90 2.15-25
BUtln sigir, dana ve domuz eti (kemikli ve 1500 1. 180 1. 30
kemiksiz) 2. 90 2.20-30
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 200 1. 180 1.2
veya domuz eti 2. 90 2.4-6
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 500 1. 180 1.5
veya domuz eti 2. 90 2.5-10
Parcalanmis veya dilimlenmis sigir, dana 800 1. 180 1.8
veya domuz eti 2. 90 2.10-15
Kiyma, karisik 22 200 90 104
Kiyma, karigik 23 500 1. 180 1.54

2. 90 2.10-15
Kiyma, karigik 2° 800 1. 180 1.8

2. 90 2.10-20
Kimes hayvani veya kiimes hayvani 600 1. 180 1.8
pargalar® 2. 90 2.10-20
Kimes hayvani veya kiimes hayvani 1200 1. 180 1. 15
pargalar® 2. 90 2.10-20
Balik filetosu, balik pirzolasi veya balik 400 1. 180 1.5
dilimleri® 2. 90 2.10-15
Sebze, 6rn. bezelye 300 180 10-15
Meyve, 6rn. frambuaz® 300 180 7-10°
Meyve, orn. frambuaz?® 500 1. 180 1.8°

2. 90 2.5-10
Tereyadl, yumusatma’ 125 1. 180 1.1

2. 90 2.2-3
Tereyadl, yumusatma’ 250 1. 180 1.1

2. 90 2.3-4
Batdn ekmek 500 1. 180 1.6

2. 90 2.5-10
Bitiin ekmek 1000 1. 180 1.12

2. 90 2.10-20
Pasta, kuru, 6rn. Kuru pasta®° 500 90 10-15

' Gevirirken ¢ozllen pargalar birbirinden ayrilmalidir.
2 Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

8 Buzu ¢bzulmis olan et ¢ikariimalidir.
*Yemek birkag kez ¢evrilmelidir.

5 Buzu ¢bzilen pargalar birbirinden ayriimalidir.

5Yemek ara sira dikkatlice karistirimalidir.
7 Ambalaj tamamen ¢ikariimalidir.

8 Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ozilmelidir.

® Pasta parcalari birbirinden ayriimalidir.
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Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden siire
mikrodalga
kademesi

Pasta, kuru, 6rn. Kuru pasta '? 750 1.180 1.5
2. 90 2.10-15

Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, stizme 500 1. 180 1.5

yogurtlu kek 2.90 2.15-20

Pasta, yumusak, 6rn. meyveli kek, stizme 750 1. 180 1.7

yogurtlu kek 2.90 2.15-20

11.4 Isitmak
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.

Yiyeceklerin isitiimasi

/N UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa 1s1 yayar. Kap isinabilir.

» Kabi veya aksesuarl daima bir mutfak eldiveniyle
pisirme alanindan cikartiniz.

/N UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitilmasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani,

sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada

standart buhar kabarciklar ylikselmez. Kap hafifce

sallansa bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sicrayabilir.

» Isitma islemi sirasinda kabin igerisine daima bir kasik
koyulmalidir. Bdylece kaynama gecikmesi engellenir.

) &

Dondurulmus yiyeceklerin mikrodalga ile 1sitilmasi

DIKKAT

Metalin pisirme b&élimU duvarina temas etmesi halinde,
cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren kivilcimlar
ortaya cikar.

>

~

Metaller, 6rn. camin i¢indeki kasiklar pisirme bolumu
duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
uzakta olmalidir.

. Hazir yemekleri ambalajindan ¢ikariniz ve

mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

. Yiyecekleri kapta diz olarak yayiniz.
. Yiyecekleri uygun bir kapak, tabak veya 6zel

mikrodalga folyosu ile ortiiniz.

. Calismayi baslatiniz.
. Yiyecekleri arada birkac kez ceviriniz veya karistiriniz.

Yemekteki farkli yiyecek turleri, farkli hizlarda isinabilir.

. Sicakligi kontrol ediniz.
. Sicakligin esitlenmesini saglamak icin, isitiimis

yiyeceg@i oda sicakliginda 2-5 dakika dinlendiriniz.

Lutfen dondurulmus yiyecekleri mikrodalgada isitmak icin énerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek g cinsinden agirlik W cinsinden Dakika cinsinden siire
mikrodalga
kademesi
Mend, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 300-400 600 8-11
bilesenli)
Corba 400 600 8-10
Sebze yemegi 500 600 10-183
Soslu et dilimleri ya da et pargalari, 6rn. gulas 500 600 12-178
Guvecler, 6rn. Lazanya, Cannelloni 450 600 10-15
Garniturler, 6rn. piring, makarna* 250 600 2-5
Garnittrler, 6rn. piring, makarna* 500 600 8-10
Sebze, orn. bezelye, brokoli, havug® 300 600 8-10
Sebze, 6rn. bezelye, brokoli, havug® 600 600 14-17

"Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.

2 Pasta parcalari birbirinden ayriimalidir.

8 Karistirirken et pargalari birbirinden ayriimaldir.
*Yemege biraz sivi eklenmelidir.

® Kaba zemini kaplayacak kadar su eklenmelidir.
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Yiyecek g cinsinden agirhk W cinsinden Dakika cinsinden siire
mikrodalga
kademesi

Dondurulmus ispanak ' 450 600 11-16

Mikrodalga ile i1sitma

Mikrodalga ile 1sitma icin 6nerilen ayarlara dikkat ediniz.

Yiyecek Miktar W cinsinden Dakika cinsinden siire
mikrodalga
kademesi
icecekler? 200 ml 800 2-33%
icecekler? 500 ml 800 3-434
Bebek mamasi, 6rn. biberonda sit® 50 ml 360 yakl. 0,5%7
Bebek mamasi, 6rn. biberonda siit® 100 ml 360 yakl. 187
Bebek mamasi, drn. biberonda sit® 200 ml 360 1,567
1 tas corba 200g 600 2-3
Corba, 2 kase 400 g 600 4-5
Menu, tencere yemegi, hazir yemek (2-3 350-500¢g 600 4-8
bilesenli)
Soslu et?® 500 g 600 8-11
Sebze yemegi 400 ¢ 600 6-8
Sebze yemegi 800 g 600 8-11
Sebze, 1 porsiyon® 150 g 600 2-3
Sebze, 2 porsiyon® 300 g 600 3-5

11.5 Test yemekleri

Bu genel bakis; cihazin EN 60350-1:2013, IEC
60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010

Mikrodalga ile pisirme

normuna gore test ed

iimesini kolaylastirmak amaciyla

test enstitlleri igin hazirlanmuistir.

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyari
mikrodalga siire
kademesi
Yumurtal sit, 750 g 1. 360 1.12-17 20 x 25 cm payreks kalibr déner
2. 90 2.20-25 tabla Uzerine yerlestiriniz.
BiskUvi 600 8-10 22 cm capindaki payreks kalibi
dbner tabla Uzerine yerlestiriniz.
Dalyan kofte 600 20-25 Payreks kalibi, déner tabla tzerine

yerlestiriniz.

Mikrodalga ile buz c6zme

Mikrodalga ile buz ¢6zme icin 6nerilen ayarlar.

' Yemek su eklenmeden pisiriimelidir.
2 Cama bir kasik koyulmalidir.

3 Alkoll icecekler isitiimamalidir.
*Yemek ara sira kontrol edilmelidir.

5 Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.
8 |sittiktan sonra yemek daima iyice galkalanmalidir.

" Mutlaka sicakligi kontrol ediniz.
8 Et dilimleri birbirinden ayriimalidir.
®Yemege biraz sivi eklenmelidir.

72



Montaj kilavuzu tr

Yiyecek W cinsinden Dakika cinsinden Uyan
mikrodalga sire
kademesi

Et 1. 180 1.5-7 22 cm capindaki payreks kalibi
2. 90 2.10-15 dbner tabla Gzerine yerlestiriniz.

12 Montaj kilavuzu

Cihazin montajl sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

mm
+—>

12.1 Giivenli montaj

Cihazi monte ederken bu glvenlik bilgilerini
dikkate aliniz.

= Kullanim glvenligi sadece montaj kilavuzuna
gore yapllmis uzman bir montaj neticesinde
saglanir. Kurulum yerinde cihazin sorunsuz
calismasindan montajl yapan sorumludur.

= Ambalajl acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda fise takilmamalidir.

= Firini ve kapag@ini cihazi ¢alistirmadan énce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli bantlar
pisirme boliminden ve kapagindan
cikariniz.

= Kapagin i¢ kismindaki seffaf folyoyu asla
cikarmayiniz.

m Aksesuarlarin montaji icin montaj sayfalarina
dikkat ediniz.

= GOmme mobilyalar 95 °C'lik sicakhga kadar,
bitisik mobilya ytzeyleri ise 70 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmalidir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri iIsinma
nedeniyle tehlike olusturur.

= Mobilyada yapilacak kesim isleri, cihaz
takilmadan once yapilmaldir. Talaslari
temizleyiniz. Elektrikli Gnitelerin iglevi
olumsuz etkilenebilir.

m Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatali baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

M\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen parcalar keskin
kenarli olabilir ve kesilme kaynakli
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.

A\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatilmasi ve izin

verilmemis adaptdrlerin kullaniimasi tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlar
kullanmayiniz.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptoérleri ve
elektrik kablolarini kullaniniz.

» Elektrik kablosu ¢ok kisaysa ve daha uzun
bir elektrik kablosu yoksa, ev tesisatinin
uyarlanmasi igin uzman bir elekirik sirketi
arayiniz.

12.2 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin glvenli sekilde saglanmasi
icin bu bilgileri dikkate aliniz.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan kurulumlar tehlikelidir.

» Bir priz baglantisini veya baglanti kablosu degdisimini
sadece bir elektrik uzmani, ilgili talimatlari dikkate
alarak yapabilir.

» Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumali kontak prize takilmalidir.

» Montajdan sonra fise ulasilamiyorsa, kurulum
tarafinda en az 3mm kontak mesafeli bircok kutup
ayirma duzenegdi mevcut olmalidir. Montaj sirasinda
bir elektrik temas koruyucusu mevcut olmaldir.

Cihazin koruyucu kontak fisi oimadan elektrige
baglanmasi

Not: Cihazin elektrik baglantisi, sadece egitimli bir
uzman tarafindan yapilmalidir. Hatali baglantidan
kaynaklanan hasarlarda garanti hakki ortadan kalkar.
Sabit désenmis elekirik tesisatina, tesisat kurulum
yonetmeliklerine uygun olarak bir elektrigi kesme
tertibati takilmalidir.

1. Faz ve notr ("sifir") hattl, baglanti prizinde
tanimlanmalidir.
Yanlis baglanti durumunda cihaz zarar gorebilir.

2. Gerilim icin tip plakasina bakiniz.

3. Sebeke baglanti hatti kablolari ilgili renk kodlamasina
uygun sekilde baglanmalidir:
» Yesil-sarl = Topraklama kablosu @
» mavi = N&tr ("sifir") iletkeni
» kahverengi = Faz (dis iletken)
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12.3 Teslimat kapsami

Ambalajindan ¢ikardiktan sonra tim parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

12.4 Goémme mobilya
Burada gUvenli montajla ilgili notlari bulabilirsiniz.

DIKKAT

Talaslar, elektrikli bilesenlerin islevini bozabilir.

» Mobilyada yapilacak kesme calismalari, cihaz
yerlestiriimeden énce yapiimalidir.

» Talaslar temizlenmelidir.

= Asgari montaj yliksekligi 850 mm'dir.

= Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir.

= Havalandirma kanallari ve emme acikliklari
kapatilmamalidir.

= Ankastre mobilyalar 90 C'ye kadar, komsu mobilya
cepheleri ise 65 C'ye kadar isiya dayanikli olmaldir.

= Bu cihaz, dikey kulp seridine sahip kulpsuz bir mutfak
Unitesine montaj icin uygun degildir.

12.5 Tezgah listi dolabi montaj élclileri

Tezgah Ustlu dolabindaki montaj dlgulerine ve guvenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

12.6 Tezgah Ustu dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinligini belirleyiniz. ®
Panel kalinh@ina bir x de@eri atanir.

2. Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin deligin altindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.
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3. Baglanti plakasini ilgili tezgah Usti dolabina

vidalayiniz. @
Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.
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12.7 Boy dolabindaki montaj dlculeri

Boy dolabindaki montaj dlcllerine ve glvenlik
mesafelerine dikkat ediniz.
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12.8 iki cihazin st Giste kurulmasi

Cihaziniz bir bagka cihazin lzerine veya altina da
kurulabilir. Ust Uste montaj sirasinda montaj boyutlarina

ve montaj uyarilarina uyunuz.

Cihazlann havalandiriimasi igin ara raflarda bir
havalandirma bélimu bulunmahdir.

Her iki cihazda da yeterli havalandirmayi saglamak icin
stplrgelik alaninda en az 200 cm? havalandirma aciklgi
gereklidir. Bunun icin alt panel kesilmeli veya bir
havalandirma 1zgarasi takiimahdir.

Hava degisiminin cizime goére saglandigindan emin
olunmalidir.

Cihazlar, sadece aksesuarlarin kolaylikla ¢ikartilabilecegi
bir yikseklige monte edilmelidir.



12.9 Boy dolabinin hazirlanmasi

1. Mobilyanin panel kalinligini belirleyiniz. ®
Panel kalinhdina bir x degeri atanir.

2. Not: Bu x degeri, baglanti plakasinin deligin altindan
ankastre mobilya tabanina kadar olan mesafeye
karsilik gelir.

3. Baglanti plakasini ilgili boy dolabina vidalayiniz. @
Bu sirada, belirlenen x degerine dikkat ediniz.

\

12.10 Cihazin hazirlanmasi

Cihazinizi bir boy dolabina monte edecekseniz, cihazi
hazirlamaniz gerekir.

1. Mikrodalga tabanindaki orta vidayi gevsetiniz.

Montaj kilavuzu tr

3. Mikrodalga tabanindaki orta viday sikiniz.

4. Mikrodalga tabanindaki 2 dis vidayi gevsetiniz.

5. Montaj ¢ergevesini iki dis vida ile mikrodalga tabanina

sabitleyiniz.
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12.11 Cihazin monte edilmesi 5. Bitisik cihazlara yénelik mesafeyi kontrol ediniz.
1. Mesafe parcasini, panel kalinhgina gére cihaza
sabitleyiniz. ~—~
O ,
O min. 3mm & o
(0]
= |
N, - =
> N i
- - ‘4- - ‘4- - ‘4 -  ——
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Bitisik cihazlara yonelik mesafe en az 3 mm olmalidir.
6. Pisirme boliminden ve kapidan ilgili ambalaj

malzemesini ve yapiskan folyolar ¢ikariniz.
2. Not: Baglanti kablosu sikistirimamali veya yapig y ¢

bikulmemelidir.
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